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יתצמת

קער
 םזהותת אם שיבמג( 34–18י )בנם ירעיצבו שחן מובחות התפתב לשהוא גרות בלר בעהמ
שפחה מם מימקיעסוקה, תבם יבלשתמם, ימודילם מיילשמהם זה ב לשבם. דיעתת אם יובונ
 ם,יאבשמלת ישוגונציפות ר, תבוציים דורשילו אם ייכתהל. תיתרוחבת יכלכלת אומצעם שיורוכ
 ,תמושכמת אוי-ודאבנו אפייתהל זרבת בוחרת חמלמפרוץ ז אמפו שחלם ינשהש לושאך 

 סוקהעוהת םידמוילה ציפותרב עהיפגב ,םימושכמו םירחוז םילואמי יבבסב ,יטחוניב יוםאב
חייהם ל עת חברנשפעה הלהיות עשויה זו אות צימלם. פשייונם ייתרחבם, ייכלכלם חציובל

. אותי-ודואבות ציי-יאעם זה י חותהתפתב לשבם ידמודתמם קוניתכם מייבגם שם, ירעיצל ש
ם.טי חייבמגוון הים בירעיל הצם שבחן מצברס נייל קרן מאתה שרומתהודות ל

מטרות
 םירעיצל שם יכרצוהם יאבשהמם, ינאפייהמל עת יכנדעב צמת מונתלספק היו חקר המת טרומ
ת לעומם במצבשחלו ם נויישיחון בולחמה, להמפרוץ חר אלם ינשלוש שכל אישרב 18–34ני ב

1חמה.למם לישונאם הרהחודשי

שיטה
 םייתנשמ ריות ,6202 לייוב 7- לינוי ב22 יןב ךרענש מיעצ לוימיל מקוון רקס לע ססבהת רחקמה

י נב יםריעצ 835ל שם גמדב בקרערך נקר סהה. חמלהמפרוץ חר אלם( שיחוד 553.)צי וח
 תרבח ידי לע עשהנ םיתונהנ ףסויא .לאישרב תיבערוה תיהיהוד סייההאוכלו תא צגהמיי 43–18

ם.יינשת-מבם רתוחיית וניאוריקה תעות סטטיסטימצאחו ב, והם נותלנפא

רייםעיק יםממצא

תי-ודאוים של אתנאול החיים, אך במסלדם בקצעירים ממשיכים להת 

ושיבושים חוזרים

ל לוסמ ציפותרב םבושישי חוו םיבר אך ,חמהלהמ נותשב מודללו בודעל שיכוהמ םירעיהצ ברו
פרוץ ז מאכלשהו ב לשבמדו ל 65.4%ו-ם ירעיהצמן 81 .3%דו בעקר לסם דקשחודש בחייהם. 

יבנם ירעיצב בקרקר סאומי הלוהחוסן ל ילגה, בגהנד שרמבם ירעיצהרשות שת בקלערך נ 4202ר נואיב 1 
מןם יתוננ(. 2024, נובטינסטוקונמון סיבן )חייהם בם טיבהימגוון ל עחמה להמשפעת הת אחן בש –1834
. חיקר הנוכסם מן היתונקר הושוו לנסה

 

https://brookdale.jdc.org.il/publication/the-effects-of-the-israel-hamas-war-on-young-adults-in-israel-survey-findings/
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ן מ 53.9% ם;תביזע לע או םידמוילב תימנז קהסהפ לע יווחוד %2.42 דומלש מי יןבמ מה.חלהמ
61 .ו-3%עתה; לעת ם ימודילל עתור ויל עאו ם ימודיהלת לחיתד מועת חיידל עיווחו דם ירעיהצ
 %8.71)ם ילואמיי תשרמב בקרחמה. להמל שבחת אפעם פחות לקה הופסם תבודעי כנו ציי
ר אשב בקרשיעור המן בוה גהיה ם ימודיהלת לחיתת חיידל עיווחו דשמי שיעור ם(, ירעיהצמן 
י אבצרות שיב עקחש רלהתשיכלו ם בושישיל עמה. בהתא, 17.7%ת לעומ 29.5%– ם יירעצה
 13.0% ם;ילואמיבו עבבק ,רדיסב) םיתרשמה שחוו םשייק לע דיווחה מן דמולל גם רפשא

 םשייקל עיווחו ד 620.%ו-ם ייתרחבם שייקל עיווחו ד %9.21ת: רושיהל שבם( ירעיצהמן 
ם.ייזוגם/יישפחתמ

אוששותצד סימנים להתת ביעות כלכליגפ

 ;יכלהכלם בצממם יצורמם ניאם הי כו חוויד %4.75: יעפגר תונם יברם יריעצל שי כלהכלם בצמ
 בוןחש יכ דיווחו %3.24 ספיות;כ בויותחייבהת דמועל םתליכוב עהפג מהחלמה יכ יווחוד %7.15
ם. ייכלכלם שייקל עיווחו דא בצבם יתשרהמין מב %0.23ו-חובה; ת רתיבמצוי להם שעו”ש ה

יעות בבקשפחה הממן ת יכלכלרה זעם יבלמקהם י כיווחו דם ירעיהצמן  31.1%כך ל ענוסף 
 םיבערם ירעיצם, שינב בקרמיוחד בבוהה גתה היייעות הפגפעם. י מדבה ם ירזענ %8.83ו-
דומה ה רשכ לע יווחודש מי עורשי להתאוששות: םימנסי רויכנ תאז דצל .בלותמוג עם םירעיוצ

 תמעול חוזהא דותקונ 56. לש לייהע ‒ %3.83 היה מנומ בוהגה או קשמב עמוצמה רלשכ
.חוזהאקודות נ .68-בד ריעו”ש הבון חשבחובה ת רתיל עיווחו דשמי ושיעור  ‒202 4ת ליחת

שיושי רגעדר קנו מעיד בהכרח על הייוד אפקהמשך ת

 מן לטבומ אל רעושי ברקב םגשייר םשייק לע עהיבמצ רחקמה יאמצממ להעוה נהמוהת
יווחו ד20 6.%טוב; היה א לקר לסמו דקשם חודשיבפשי הנם במצי כיווחו ד 3%6.2ם: ירעיהצ

חושת תל עיווחו ד %8.74ל; פועבת אזשו ממיא לאך מקצועי פשי נסיוע בל לקם ינייעונמהיו י כ
א בצבתו רששי מימ languishing(. 42.4%( מוכהנ תפשינרווחה י לעבכ סווגו 01.4%ו- דות;ידב
.רותשיל השם בגשיים רשייל קיווחו עחמה דלרו מפרוץ המבם שעינשלוש השב

דידותת בהכרח בנה מונעיה אנותת היא משאב מרכזי, אך זמיירתמיכה חבת 

או חוסר שייכות

 תאז לכבו ,מצוקה או רבשמ עתב יולא פנותל פחותל דחא םדא היה םירעיהצ מן 39.1%ל-
 יולא פנותל םדא לש קיומו .דותידב םחווי הם אך מיכהת רותמקו להם שיש יווחוד 24.4%

מיכה תבי דין אי כם ימדלמם יאמצהמם אול, לותסתגהת יכולולת פשינרווחה לשור קא מצנ
פער ל עם ימדלמרה חבלשייכות חושת תלבנוגע ם יאמצהמגם . דותידבחושת תמנוע לי דכ
 םישיגרמ הם יכ יווחוד םירעיהצ מן .0%66 םאומנ .שייכות חושתתל מיכהת מקורות יןב יפשרא

 53.1% ,יהםמגור מקוםב לההקהי מן חלק ישוגהר %87.4 רק אך ,לאישרב רההחב מן חלק
 לותעיפב קוסע .%136ו- להם שחשובות יותתלקהייות/תרחב טרותמ דוםבקי םיבעורמ היו
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. 4022ת נשבו אצמנשם יורשיעהן מם יוכמנו לאם יוריעשה. חמלהמה צפרז אמת ובדנתה
שיעור ב ובקר, בורהצידות מוסת יברמבמון איעו בהם ירעיהצמן ת חציממפחות כך ל עף נוס

ם יאמצחמה. מלל המשדות במוסלהם במון שת האדמים חלה הרעה בירעיל מן הצא מבוטל
נה.ימדרה ולחבבור לחלשות החיל היד עעים להלו עשוייא

רב כל הצעיריםטאות באופן שווה בקנן מתביעות המלחמה אהשפ

 ,םלייכלכ םשיילק ריות בוההג עותיפג אהמצנ לותבמוג עם םריעיוצ םיברע םריעיצ ,םשינ ברבק
מיוחד בבלטו בלות מוגעם ם ירעיצ. חרותאבוצות קת לעוממוכה נת פשינרווחה ולדות ידבל
בלטה ם שינב בקרמוכה. נלות סתגהת יכולד צלת פשיונת יתרחב, תיכלכליעוּת פגל שלוב שיב

 ע,צמוהממן מוך נרן שכושבודה עבת קוהפסשחוו בוה גשיעור ם עעסוקה תהם חותבת יעוהפג
ם יבערם ירעיצב בקרמוכה. נת פשינורווחה דות ידב שחוום בוהיגם ישיעורעם גשי הר חוםתוב
מוכה.נ ישיא טחוןיב חושתות דיעתל עבנוג מיותסיפ ,יכלכל קושי שחוו םבוהיג םיעורשי אומצנ

עולהפ וכיווני סיכום
 .תאוי-ודאות מושכמחמה למל שם יאנתבם גם חייהת את בנולם ישיכממל אשריבם ירעיצ

קה שחיבם, ייכלכלם שייבקם, ירחוזם בושישיברוכה כמות דקההתמהם ם יברבור ע, תאזעם 
 םישיגדמ םיאמצמה ם.רשותלש םייתלוהקהי םייתרבהח םיבאשמה מן לקח לשותחבהיו תפשינ
ם יאבשמכד ילעתואופק לות סוגמחושת תם, יתומכם ישרק, תיכלכלבות צייל שם בותחשית א
 רשתדנ ךפיכל .ךשמתמ רבשמ לש קופותתב גם םדקלהתו ךשימלה םירעיצל םריפשמאה
 יהם.כרצול בלשומו רבטמצ ענהמ תןיות חייהם ללוסמ ציפותר תא רמששת טווח תרוכא יותנידמ

ם:ייקרי פעולה עייוונם חמישה כעילהלן מוצ

■ 

 

 

 

 

 רותויאו קו הפסיחו, דשם ירעיצבור ע םתמלשולהם ימודילל רהחזלם ילולסמת רציי
םימודי ללע

 יסוקתעת ץעויי ,רותשכה ,ליווי עותמצאב תילכלהכ בותיציוה תיסוקתעהת יפותצרה זוקיח■
רותבודה חוז עקותם שחוו הפסירעיצם ליעני ומכלוכל

 ה,קועסתהה, שכלההם וחתבם יענמל ולכ, םילואמיי תשרמלת בשולמת עטפמתוח פי■
פשאות הנירי ובכלב הכלהמצ

ת סיועבלם לקום חסמימצד צצ לפשאות הניר בירות שילישות שג והנףצ הרתחבהר■

ם יענמתוח פיעם ד בבד ב ,םירעיהצתפות שתוה תיתרהחב בותעורהמ לה,הקהי זוקחי■
.יעוּתל פגר שבוהות יותמות גדות עם רמודתם המירעיוצות צבם לקמיתאם ומויגמדור
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