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בבריאות הנפשהביטוחיתהרפורמה : רקע
2015ביולי 1-נכנסה לתוקף ב•

העבירה את האחריות למימון כלל שירותי בריאות הנפש ולאספקתם ממשרד הבריאות לקופות החולים•

של שירותי בריאות הנפש בקהילהוהנגישות הזמינות, שיפור האיכות: מטרות עיקריות

(:על פי אתר משרד הבריאות)שינויים בעקבות הרפורמה 

הכנסת שירותי בריאות הנפש לסל הבריאות הממלכתי•

פתיחת עשרות מרפאות לבריאות נפש ברחבי הארץ•

הרחבת אפשרויות הטיפול על ידי אנשי מקצוע שונים  •

הרחבת שעות פתיחת המרפאות•

קיצור זמני ההמתנה לטיפול•
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?למה הכוונה בנגישות
('מעמד הגירה וכו, מוצא אתני, כלכלי-חברתילפי מעמד )צורך 

x תוצאות= איכות

צורך שלא 
ויתור= נענה

צורך שלא 
ויתור= נענה

ותגישנ
ממומשת

נגישות כלכלית  
(כיסוי)

זמינות

(acceptability)קְבִילוּת 

Evans, D. B., Hsu, J., & Boerma, T. (2013). Universal health coverage and universal access. Bulletin of the World Health Organization, 91, 546-546. http://dx.doi.org/10.2471/BLT.13.125450

Gulliford, M., Figueroa-Munoz, J., Morgan, M., Hughes, D., Gibson, B., Beech, R., & Hudson, M. (2002). What does ‘access to health care’ mean? Journal of health services research & policy, 7(3), 186-188.
https://doi.org/10.1258/135581902760082517 
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היכולת להשתמש בשירותי בריאות  •
איכותיים בלי לחוות קושי כלכלי

נמדד על ידי גובה ההוצאה מן הכיס•
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2 1

שיטות המחקר

משתנים תלוייםמשתנים בלתי תלויים

סוג השירות בקהילה 

(קבוצת ההתערבות)בריאות הנפש •

(קבוצת הביקורת)שיקום והתפתחות •

התקופה

(2014-2011)לפני יישום הרפורמה •

(2019-2016)יישום הרפורמהאחרי•

בכל  שיעור משקי בית עם הוצאה שנתית •
מתוך כלל משקי הבית  )סוג שירות בקהילה 

(שהשתתפו בסקר

של משקי בית  גובה ההוצאה השנתית •
בקרב משקי בית  )בכל סוג שירות בקהילה 

(שנתיתעם הוצאה 

2022-2008בשנים ס"הלמניתוח קובץ הנתונים של סקר הוצאות משקי בית של 

Difference in Differences (DID)ניתוחי 

:משתנים מפקחים

רציף , מספר נפשות: גודל משק הבית•
הוצאה שנתיתחמישון•
פריפריה-לא/פריפריה: אזור מגורים•
כן/לא: ראש משק הבית אקדמאי•

(:2024)אפשרויות להוצאה מן הכיס על שירותי בריאות בנפש 
ח  "ש0משרד הבריאות  / טיפול פסיכותרפי במרפאות של הקופות •
(תשלום רבעוני)ח "ש22-35ביקור אצל פסיכיאטר •
ח  "ש148טיפול פסיכותרפי אצל מטפלים עצמאיים  •
ח  "ש300-600טיפול פסיכותרפי אצל מטפלים פרטיים  •
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ממצאים
סטטיסטיקה תיאורית של מגמות  

2022-2008בשנים 
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(באחוזים* )לפי שנה, משקי בית עם הוצאה שנתית על שירותים בקהילה

 n = 111,376--כלל משקי הבית *

.n = 2,007–משקי בית עם הוצאה על שירותי שיקום והתפתחות ; n = 2,894–משקי בית עם הוצאה על שירותי בריאות הנפש 
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הוצאה שנתית ממוצעת על שירותים בקהילה בקרב משקי בית עם הוצאה  
(בשקלים* )לפי שנה, על שירותים אלו

(n = 2,007שיקום והתפתחות ; n = 2,894בריאות הנפש ; ח"בש*)
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ממצאים
Difference in Differences (DID)ניתוחי 
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ניבוי הסיכוי להוצאה 
שנתית

* p<0.05; ** p<0.01

n=134,602

Nagelkerke’s R²=0.077**
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שיעור משקי הבית עם הוצאה שנתית לפי סוג השירות ותקופה 
(n=133,994  )
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ניבוי גובה ההוצאה ( 2)
השנתית

Adjusted R2=0.207**
 n=2,841
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בקרב משקי בית עם הוצאה שנתית ; משוקלל^ 
2008בהשוואה לשנת , מתוקנת לאינפלציה לפי מדד המחירים לצרכן ^^

לפי סוג  , הוצאה שנתית ממוצעת בקרב משקי בית עם הוצאה על שירותים
(n = 2,841)השירות ותקופה 
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דיון

,  ייתכן כי הרפורמה השיגה את אחד מיעדיה•
ובכך הובילה לגידול בביקוש  , (צמצום הסטיגמה)= קְבִילוּת 

.לשירותים

הן בשימוש בפועל  ( היצע)= בזמינות אך על אף הגידול הן •
,  בשירותי בריאות הנפש במערכת הציבורית

הרפורמה לא הצליחה לצמצם את הנטל הכלכלי
יותר משקי בית משלמים מכיסם על שירותים אלו  ,

. והוצאותיהם גבוהות יותר

ויתור על  לנתונים על הנטל הכלכלי מתווספים נתונים על •
.  בעיקר בשל העלות, שירותים אלו
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:  למדיניותהמלצות
להגן על מיעוטי היכולת הזקוקים לשירותים מקושי כלכלי או אף מוויתור על שירותים

לקדם מדיניות מימון פרוגרסיבית•

על צריכת שירותי בריאות הנפש במרפאות  להימנע מלהטיל דמי השתתפות עצמית •
הציבוריות או של קופות החולים

לצמצם את דמי ההשתתפות העצמית לביקורים אצל מטפלים עצמאים העובדים עם קופות  •
למשל למקבלי הבטחת הכנסה, תקרות ופטורים לפי רמת הכנסה, באמצעות הנחותהחולים 

וכן את שיטות הספקת ( skill-mix)להמשיך להרחיב את ההכשרה ואת הגיוון של אנשי מקצוע •
השירותים

.  כדאי שהיצע נוסף זה יינתן במסגרת המערכת הציבורית ללא תשלום

.ראיות-עם פרוטוקולי טיפול מבוססי, לקבוע כללי זכאות לשירותים לפי אבחנה: את הנגישותלתעדף•
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