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 תקציר
 רקע

ם חדשים חיים מלעצבנות לם שיומבקת ידהחררה החבת אם יבשעוזרות עיצום ירעיצל עם יווחידהם יברתמחרונות האם ינשב
מן חוק ירב ,תזהור בשמבקרובות  םיתלעילווה מת ידהחררה החבמן  אהצייל שזה  יךתהלם(. יאציו)להלן:  תילהכלרה חבב

ד מיתרוכה כנה יאתידהחררה החבמן  אהציהים. ייעסוקתותם גשיירם, ייכלכלם שייבקגם  םיברםימקרובלה, הקהיומן  שפחההמ
 ,ידהחרם עולהת אפיין שמאי תלוהקהיי תרהחברקם הממן  חקותרהתחובה בת טומנא הירוב לאך  ,תיתדהמונה האטישת בנ
 .תמדא הכנה מוקלף תומך ולא עורלם לית, לעיתרנה מוכיאבה שיבסבות בלשתוה

יעה ומניווי לקום, שי – ל”משנהל מיפנו  ,יכנדעדע יבצורך  תוךומם, יאהיוצי כצורלםמותאם ירותשיערך מאו  רותשיח פתלידכ
שה בקבל יידרוק-בטנרס-ג’וייימאמכון לאומי ליטוח בלד המוסל שם ימיוחדם ילמפעלוהקרן  יתרהחביטחון בוההרווחה  דשרמב
אוכלוסייה. בוצה זו בד בקמוקחקר המע מצבל

 מטרה
ם יענהמת ואיהם פנבםיבציהנם יתגרהאת א,לאישרבתידהחררה החבמן  םיאצהיום ירעיצוהרות עיהצי נפיימאת אחון בל

 .פשאות הניר, הרווחה וביורדעסוקה, השכלה, התחומי ההתם בים והחסרמים הקייייתרהחב

 שיטה
ל אישרביות תרחבבוצות קין ברבעהמפוסי דלועת ידהחררה החבמן  אהציהיתופעת  לעמקיפה  ספרות תרקיסלכלחקר המ
ם ילהפועם ייגונרואם יידסממם מיוגורמקצוע  שינאם, יאצויואות יוצעם  עומק יונותארל עסס בשהתי ניכותאחקר מוכן  ם,עולוב
חום. תב

 ממצאים מרכזיים
ת יתלהקהימיכה התרשת  דןאובבעמוק,  זהות רבשמבמאופיין  תידהחררה החבמן  אהציהייך שתהלכך  לעם יעיבמצם יאמצהמ
ם יפערעם  דותמודהתתוך  ,חדשמחייהם  תואם זהותת אבנות לםצילאנםיאהיוצמן  םיבר.דותידוביכור נחושת תובת ישפחתוהמ

סיסיות: ם במיומנויות חייעסוקה ובתשכלה, בם בהיריכנ

שך בהמם חיתפתמם יהמקרמן  חלקבי כם א ,תידהחרם תלומקהים שפחתממשך מתמאו  ימנזק תנם חווים יאהיוצת יברמ
 .ישורחסי גחודשת וית משורקת
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קר עיבדות מודתמם שינעוד בבודה, עהשוק ובמיה דקאבבות לשתלהרשות דהנסיסיות בויכולות  בהילי מודילם יחסרם ירבגל
תן. מודקת התם איליבם המגייכלם וכלגשיים רשייעם ק

 .תיבותריש תגווי מקצועי רילם לזקקי, ונדותידדה וב, חרתגשירצוקה ם מחווים יאהיוצם מן יבר

 המלצות עיקריות
צי ערוצור ילידכתידהחררה החבתוך בלות וקהים יגונראין ובם יאיוצעם  לותפועהתות עמווהנה יהמדין בםישרהקת אחזק ל
 .ישפחתשר מל קרה עשמיאה והציי הייכת תהליכור ולהקל את נם להפחייתופי פעולה שיכולישור ושי, גתשורקת

ת יתחווייבנה הםעמי דקאדע יבו ליששר אם, יאצהיום חותלםיילאציסום ידעובל שתצועימקת חיומומתוח פיבקיע שלה
ת אחזק ולם, יאהיוצת אוכלוסיילהרווחה  תכערמין בגשר  שלשמשויה עזו  חיותמומאה. ציהייך תהלל שקה עמימתיבותרות
מיכה. טיפול והתלות הלות ומועייעי

ם יאהיוצת אוכלוסיילם יינחדשם יענמתוח פיד צלדה, שבלות פועשצועיות והמקקות יהוותתות עמוהרך ד ,פעולולשיך להמ
ב לשתלהלהם פשר אשירה ייקרלול סמח פתולשכלה הם ילשלה ,אבצלס יילהתגם ינייעונשמם יאיוצלסייע לי דכ ,תהמגוונ

 .תילת הכלילארה הישרחבב
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 . רקע1
ם חדשים חיים מלעצבנות לם שיומבקת ידהחררה החבת אם יבשעוזרות עיוהצם ירעיהצספר מבייה לעיש  חרונותהאם ינשב
ה וולמ,תידחרההרחבהןמהאציילשה, זיך הלת 2021(.ן, ודורוגב גר 2023;,דפלנשושויט)דם( יאצוי:ןהל)לת ילהכלה רחבב
ם. ייסוקתעותם גשייר ,םייכלכלם שייבקגם ם יברם ימקרבו ,לההקהיומן שפחה הממן חוק ירב ,זהותר בשמבבות קרום יתעיל

רקם הממן  חקותרהתחובה בת טומנא הירוב לאך  ,תיתדהמונה האטישת בנד מיתרוכה כנה יאת ידהחררה החבמן  אהציהי
 .תמדוקמההכנא לולומך תףורעאללםיתלעי ,תרוכמהניאשהביבסבתובלתשהו,ידחרהםולעהתאןאפיישמי תלהיהקויתרהחב

עסוקהותשכלה הם חומיתבמיוחד ובם, החייחומי תכל בת ילהכלאוכלוסייה הין ובם יאצהיוין בם יפערל עיעה בצמחקר המת ספרו
חום תבם ילהפועעמותות והלה שמהמי דשרמ 2020(. דלנפש 2018; ,ץיהורובא; 2023,לאר)בם גשייורם ייבותרתם חומיתבוכן  
לעףסנולהם. רושה דהמיכה התת אעשה מלכה להםילבמקם ניאםיאהיוצמן ם יברשךכבםריימכך א,עסיווםיענמםעימצי
יום כם ינתיהנם ירותשיהיכות אל ועיה פנבם יעומדהם החסמיל עהאוכלוסייה,  ינפיימאל עכן עודומי שיטתדע יבחסור מיש  כך 
ם. ילו שחסרל אם ועיסתופר

יעה ומניווי לקום, שי – ל”משנהל מיפנו  ,יכנדעדע יבצורך  תוךומם, יאצהיוי כצורלםמותאם ירותשיערך מאו  רותשיח פתלידכ
שה בקבל יידרוק-בטנרס-ג’וייימאמכון לאומי ליטוח בלד המוסל שם ימיוחדם ילמפעלוהקרן  יתרהחביטחון בוההרווחה  דשרמב
אוכלוסייה. בוצה זו בד בקמוקחקר המע מצבל

 . מטרות המחקר2
ם יאהיוצרות עיוצם ירעיצבור עםומותאי ייעודרות שיתוח פילבנוגע החלטות  תבללקדע יסיס בלספק א היחקר המל שלעהתטרמ

ם. תוח חדשיפים או למים הקיייענצויות לטיוב המל פעולות רץ עילת ולהמידרה החרמן החב

לה: לות האאשת החן אחקר בהמ

ת? ידרה החרם מן החביאיוצספרות בנוגע לעולה מן הי הכנדעדע המהו הי .1

ת? ידרה החרם מן החביאיוצל הם שיכרם והצינמהם המאפיי .2

ם? יהכצורם לתמת התאדת ומהי מיידרה החרם מן החביאהיוצבור יום עם כמים קיייענלו מיא .3

אוכלוסייה? זו בבוצה טיפול בקחום התם בים שעולם והחסמייתגרהאמהם  .4
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 . מערך המחקר3
 ,םלעובולארישביות תרבחבוצות קין ברבעמהסי פודלעותידרהחרה בהחמן אה ציהיעת תופל עמקיפה רות ספת רקיסללכרחקמה

חום. תם בילם הפועייגונרם ואיידסמם ממישי מקצוע וגורנם, איאאות ויוציונות עומק עם יוצאל רסס עבי שהתניכותחקר אוכן מ

 כלי המחקר 3.1

ת ספרות רקי. סא
עימנובותלילהכט רנטניהארשת בחיפוש ר חאל 2025ר נואידע 2024ר במצדםדשיחוברו אותר שארות מקורו קסנרחקמב

ת’;ידהחררה החבמן  םיאו’יוצלה’ אשבם יאיוצ’גון כם טיילוונרח מפתיטויי בסיס בל ע Proquest, ו- Google Scholarהחיפוש  
לו אקרו סנרו אותשהמקורות  יןמבחום. תבם יחוקרעם  מותידמקחות ושים; יאהיוצת אוכלוסיילשורות קשעמותות  ירתאבחיפוש  

 .פשרכל האי ככנדדע עחרונות ובהם מים האינשבו בתכנש

ת ידרה החרי החבאשות מקצוע ועם יוצשי וננם עם אייונות עומק חצי מובנא. רב
להלן: פי החלוקה שם לייונות עומק חצי-מובנאל רב זה כליכר

 .תחירזהארה החבי גונראובלה שממידשרמבםיאהיוצת אוכלוסייעם  םידשעובצוע מקשות ונשי נא 33עם  ותיונאר 27כו ערנ .1

ם יאיוצ’גון כם יאהיוצי גונראלייה פנמגוונות:  םיכרדברו אותם ינייוארהמם. יאיוצרות עיוצם ירעיצעם  עומק יונותאר 11כו ערנ .2
יין ארלהתת מקוונמנה זהת הפצם; ספינום יניירואמהחוקרות ל אהיפנו ם יניירואמפיה ל ”גלשדור כ”טת שי ’;םידעצ’ו ’להל’,’נוילשי
נו. ייארר התבם שכינייוארי מדל יעעשתה ם. ההפצה ניאל יוצצות שבובק

יותזוגב ,םרווקי 24–37;י בנהיו ם יניירואהמם; שינע בושם ירבגשישה נו יירואם: ימגוונם ינפיימאעם ם יניירואמלע יגלהמץ מאעשה נ .3
ועוד(. גור  ידחסי ”,הישןהיישוב ”,חב”דם, יאיט)לת ידהחררה חבבשונות  לותומקהים; ידליי בלאו  עם םגרושים, ידליי בלאו  עם 

ם, יאיוצלםיענמנות נותשתות עמובצוע מקשות ונשינאעם  כוערנשבות רחות שיף להוסיאפשר  םיאיוצעם יונותאהר-11ל.4
ת חוויובםגדן שחה שיד רובנוסף  צועהמקת שוונשי נאםעתיונוארל,פיכךל.תידהחררה החבי אציום מצעבםמהם יבשר
 .קצועיח המשיד הצלהם לאה שציהי

יציאה” )2024(  הספר ”מסכת
מאת יהודה שוחט ויוסי קלאר שמציג סיפורי יציאה רבים. 

בשאלה – הפודקאסט של הלל”; ’הלל’ ”יוצאים של עמותת 5. מקורות  מידע נוספים כללו: הסכת

ם יניירואמולנות יירואמלפשר אִשמי ניודגמיש  מבנהבנהלו והת 2025ר טובאוקד ער נואים חודשיבכו ערנם יהחצי-מובניונות אהר
כו רענם יאהיוצעם יונות ארה .תנייארמהגה שהצילות אלשיהם בותשותל עף סנות אוז ,םיבחשולהם או רנשם יאנושלות עלה
גם  קרויבהחוקרות  ם.יפנל אם יפנישות פגבוכן  זום חותשיבפון, לטבכו ערנהמקצוע  שינאעם  יונותאוהרם יפנל אם יפנם רובב

ם. לותפעיפו בם וציחדיונות אאכו ר’, שם ערל יודהר של’ וב’חצ’, ב’הלנוים לשייאב’יוצ

י דכיונות אהרכל  תאהחוקרות  אוקרתוחם יני פנל 2011(. ,ידק)שי ניכותטי-אמהתתוח יהני בלשפי  לעחו ונותלו לתומיונות אהר
תתוכנבמוש שיתוך  דודקייך תהלרו בעיונות אהרבהם.  לושהועם יאהנושת ואם יהתכנת אבהיטר ילהכ

2

דע מיתוח ילנלס” טא”

https://leshinuy.org/?gad_source=1&gad_campaignid=13258914126&gclid=CjwKCAiA2svIBhB-EiwARWDPjoioSshMJDP3Mno5CqxKuboIguOnMnNFiOU6jNt_zHia5LW7HHdfyBoCkUoQAvD_BwE
https://steps.org.il/
https://hillel.org.il/
https://leshinuy.org/?gad_source=1&gad_campaignid=13258914126&gclid=CjwKCAiA2svIBhB-EiwARWDPjoioSshMJDP3Mno5CqxKuboIguOnMnNFiOU6jNt_zHia5LW7HHdfyBoCkUoQAvD_BwE
https://leshinuy.org/?gad_source=1&gad_campaignid=13258914126&gclid=CjwKCAiA2svIBhB-EiwARWDPjoioSshMJDP3Mno5CqxKuboIguOnMnNFiOU6jNt_zHia5LW7HHdfyBoCkUoQAvD_BwE
https://hillel.org.il/media/podcast/


  
 

                 

 

 
 
 
 

                   

 

יות גורטלקם יהקודזו רוכיונות אהרדוד קיחר אלם. מעציונות אהרומן  חקרהמלות אשמ – מקורות ינשמספו אנם יהקודי; ניכותא
רו. אותיות שזכרמות המת הת, והן היוו אחבותר

ת ונויארמת מותהת רציויוד דהקין, המיויך הלתבוע סיורך צל ChatGPTת יתוכאלמה ניבי כלבש מושיה שענם יאצמהמוח תינהלך מב
 ,תאזםע.תוצלהמח ויסובנת ומתלשתווטטיוח יסבנ ,תורזחוי היזבם, ייונשארםומיסיכת פקהביטי לנאומך תשמשיה זיכלומק. עה

 .יניכותארחקמבלות במקוהקות טירקהפפי ל ע,נושיאירחקמעת דלקושיך תו ,רותהחוקי דילעכו רענםסופייהנות רשוהפתוח יהנ

ת ידרה החרי החבארות יוצעים וצירעיציות לם ותוכניענ. מיפוי מג
ם ידועמים ניאשםיתורשין וכם(, יודמיולה וקעסת,ורידם, וקשי ,פולטין וג)כם ומיחתןוומגבםיאצוילםייודייעם יתורשיו פומהזביכרב

ם בהם. שימשתת אך הם מידלהם בלע

להלן: ם שיכרדע בצבמיפוי התדע ליסוף המיא

ת חירזרה האי החבגונרארשויות מקומיות ובלה, בשמי מדשרמצוע בשי מקנם עם איצי-מובניונות עומק חאר .1
ם ירמת מארקיס .2
לה שמי מדשרל מט שטרנניי ארתת ארקיס .3
ם יאיוצתן סיוע למם בקיעוסת החירזרה אי חבגונרל אט שטרנניי ארתת ארקיס .4

ם כסמךמסמחלשנמיפוי הסיום ב.מופושםירותשיה 24ך תומםירותשי 21י גצינעם יונות ארכו רענםמעצם ירותשיהלעדמוללדי כ
 .מותלשם והיקוניעו תם להן בוצם, ובהתאיגונרעשרה אבלו תגובות מק. התחסותיית התבלם בו לשם קם המופיעייגונרכל האל

 יועצת מניסיון חיים 3.2
ת גרסמבחקרה  ףאות ידהחררה החבת איוצמה עצא שהים חיייסיון מנת יועצעם  יותפונלטייעצויות התוכן  םמפגשיי נשכו ערנ
ת היועצעם  חותשיב.ימודילדע ידצלישי איסיון נתבלששמבנה ה,אהנושל שקה עמימבנה החה תופיאה ציהיא נושת איה מודיל

 .חקרי המאל נושקה עעמיבה מפלקציה וחשייפשרו רחות אשיספרות והת הרקייונות וסאי הראמצדונו מם ניסיון חיימנ

 אתיקה 3.3
 .ליידרוקל מכון בקה שיתת האדי ועדל יחקר אושר עהמ

ם יבחוימהם  יןאיוכ ,דבבלבות דנהתסיס בלעאהיחקר מבתפות שתההי כהובהר  תידהחררה החבאות ויוצי איוצם יניירואמל
תיוודוסת מיוינונאחטיבהלההישר אפעוד ב.חקרהמוח דבםזהימםפרטין ציילאלתובחייתמתווקרהחי כהר הובעוד  בו. ףתתשהל

ם יניירואהמכל לנו. יישרואהמקצוע  שותונשי נאלת אזח טיבלההיה  פשראי אמקצוע,  שותונשי נאם ניאשם יניירואמלמוחלטת  
ת לטובם אותיט להקלרשות  םיניירואהממן  שוקיבהחוקרות  יהן.לעבשילהם צונרבין אשלות אלשב שילהחובה  יןאיכרבהוס

צו רשיעת  כלבההקלטה  תאלעצור  שבקלםייכולהם  יכםיניירואהמיודעו  יונותארבתוח. יהניך תהלבאותן  רק שמשישר אלול מת
א לשרו מאנשם ירבדכלול לא ולם ראומשם בם ירבדטט צלא לבו חייהתהחוקרות  שה.בקהת אד בכלבות חייתמהחוקרות  יוכ
חקרמף בתשתל פה, להע, במה מדעתסכנו התם ניניירוא. כל המציטוטל
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. סקירת ספרות: צעירים וצעירות יוצאי החברה החרדית –4
 מאפיינים, צרכים, מענים ועקרונות עבודה מוצלחים 

 מבוא 4.1
ב קצ 2024(. ,רוכהנאך ל)מנה יהמדי בתושל מכל 14%עט מכומהווה  פשותנ 1,390,000מ-ר יותמונה  לאישרבת ידהחררה החב

פואה רי אנתד צלבוה גיון פרשיעור  לשאה תוצנה, שב-4%כ – חותהמפותנות ימדבר יותבר המהיהוא  זו אוכלוסייה לשדול יגה
,רוכהנאך ל)מ 2030ת נשבנה יהמדת מאוכלוסיי 16%י דכליע גלהפויה צאהילה, שחי הנוכדול יגהבקצתן נבהים. יירנמודחיה ומ

החוצה. תוכן מם יאשיוצמי  לשגם  מוכ ,יותדהחרלות הקהיל אם פיטרשמצמי  לש ,תייוונדו-כנועה תיש  זה, עיבטדול יגד צל 2024(. 
ספר ממעט מבבוה גמנה מםיאהיוצל שםספרמיכאה רנ,תידהחררה החבמן  אהציהיי יכתהלת צהאב עק ,חרונותהאם ינשב

 2021(. דון,ב וגורגמה( )רת עצידרה החרחבעי בבטבוי היא הרליה )ללם אם החדשיפיטרהמצ

סייה האוכלות חציממר יותם מהוויטה ומ 19ה-י בנמיוחד: ברה עיצרה חבא הית ידהחרסייה האוכלו ,להשבוה גהיון הפרעור שיל שב
םירעיצת בשכב ,שךבהמח יווכנשפי כ 2024(. ,רוכהנאך ל)מת ילהכלת יהיהודהאוכלוסייה  מן )31%( ישלשכת לעומ )57%(, והז
ם יבר.בותלשתהשיי וקספקות  רותהיווצל שםייכתהליה רחבמתמקצב בקרם חשירתמ– ריותבוגרות היה נותשבקר עיב– זו 

ח מכוראו  רהחיבתוך מ,רבדלשסופו במנו מםקיתנתמידהחרם עולבםמקומת אמצוא לםשיקתהמם ירעיוהצהנוער  ימבנ
יש  לום,שבםאותצלוח לידוכם, יברםשייבקם ירוככלה אכבות לשתוהבה יזעאך  ,תילהכלרה חבבבלשתלהם סיומנ ,בותסיהנ

ם. חומי חיימגוון תסיוע בצורך ב

לה’ אשבםיאיוצ’תידהחררה החבמן  םיאהיוצם ימכונ ,פרטבתידהחררה החבי בעוזב ובקרל כלביבורהציח שיב,חקרהמספרות ב
ם(, ידחרם ניאשםייתדאו  םידחרהיו  םאין )בל כלביתדהםהחייח אורי בלעוזקר עיברבעבשיוחדו  םחימונ ’,להאלשם יאיוצ’או 
ם תביזעיחראגם  םייתסורמאו  םייתדםיראשנמהם  םיברשכן  ’,םיאיוצ’צור בקיאו  ת’ידהחררה החבמן  םיאיוצ’ילהכלנוי יכבאו 
ם יהמקרמן  חלקלפרט  ’,רבלשעם ידחר’יטוי בבאו  לו,אםיחרונאםנויייכברוב לשמשתנלהלן שרה קיסב.תידהחררה החבת א
ם. יחרם אנוחימים בשימשתרות מקורות המרו ישיכצוטטו או יוזבהם יש

אות היוצל שם פיימוגרדהם ינפייאמלשר א ,תידהחררה החבל שבה יזעהתופעת  קףלהישר אם הקיידע המית אקור סנלה חית
יהם פנבםיבצינשםיתגראובם יאהיוצל שיהם כצורבדמקתנמכן  חראללהם. שאה ציהייך תהלי נפיימאלשר ואמנה, מםיאוהיוצ

או יובספרות הת רקיסל שחרון האחלקה ב .ספרותבם יראתומשהם  פיכם, מיהקיים ירותשיהת אחן בנשך בהמהחדשה.  םכרדב
 .תידרה החרי החבאבור יוצם עירותם ושייענתוח מפיספרות ללו בצות שעלהמ
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 תופעת היציאה מן החברה החרדית – היקפה ומאפייניה הדמוגרפיים 4.2

ת ידרה החראה מן החבציל תופעת היקפה שהי 4.2.1
י איוצת אםמזהים ניאנה ידהמרשויות ל שםהרשמיים יתונהנרו. שואלעדוינו יאלארישבתידהחררה בהחמן אה ציהיף קהי

ם שינאםיתולעי ,מושךמרוב להוא  אהציהייך שתהלחר מאכן  מוכם. ספרמלשר אדע מים ילכולם ניואלה אככתידהחררה החב
דירחםיחיח ראום ימיקימש’םיסנו’אכאו  ’םיינרדמום דיר’חכםיתעיל–םינשום ינאופבליו אםיבושדי רהחם לעוהתאםיבעוז

 , 2018(. ץים )הורובידם חריבחשם נניר אבם כשינמנו ארה’ שהחל מהמ’ל מכונן שגע רל ערוב ליע בלהצשה – קעין  תיארמלרק  
 ,תשונום יכרדבם תבצלוהם מיהקיים יתונהנתוח ינל עהמבוססות  תכוערבהצורך  יש תופעה,הקף היל עג מושבל לקי דכ ,כךם שומ

 .חקר נוספותתוספת שיטות מם ביתלעי

מן  םיאציו-1,300כל שאומדן  1מ”ס()לקה לסטטיסטית יזכרהמהלשכה  לשי תרהחבקר סהל שתוח ינלה עה ,עשורמר יותי פנל
ם בהיותלו דגבו שתיבהלשיות תדהתדמיל עםיבוגרם יבשימלו אשנבו שגם מדל עסס בבהת ,תאזנה. שימדת ידהחררה החב

רו ידגהי’דחר’לודגבושתיבהתארוידגשהמי מ-10%ל8%ין בשלהעקרסב.קרלסענה המעת בלהם שיות תדהתדמילוע 15, ניב
ם יתוננחד יצוקובשיחראגם  נה(,שימדם’ יאיוצ’-20כ)עם  טןקגם המדהיות  לשבם,ואול .קרלסשענו  עתבם’ידחרא ל’םמעצ
נוך החיד שרמיתוננלעסס בלהתיסיונות נגם  2018(. ,ץי)הורובמין אאומדן  לעכלו הלם יתונהנל עמך סתלהשה קם, ינשמה מכ

ם יאיוצף לאכלערו בדיש–םיאליוצע סיומותות עלשכות רעהוגם  ,ליועךמוסלרפשאשעדימבו ינהאלל”צהל שיו נתונלעו
 , 2018(. ץישר )הורובמן קעיר ם שיוציאדעת מהו שיעור היוצשה ל, שכן קבלותנה – מוגשב

י תוננ – רעשים יתוננסיס בבמוש שיי דכתוך  קפם,הית ואת יהיהודת דבם מירזהין בם ירבעהמב קצת אחקרו  )2021( דוןוגורב גר
יוק דתמרבזהות לתפשרהמאיה תודולוגמוב – םנוספים יתונוננוך החיד שרמלשםיימנהלם יתוננוכן  2מ”סהלל שםדאכוח  קרס
יסת כנתוח ינם לש ,להפך)וכן  םתגרובבם ידחרם מצעם ירידמגם ניאאך  תידחרשפחה מבם דותליבלו דגשר אם שינאבוהה ג
 64-20( יבנב )בקרם יאהיוצששיעור  כך לעיעו בהצם חקרמיאמצמזו(.  רהקיסבנו נייענמנה יאשבוצה ק,תידהחררה חבלםשינא

ם. יאשיעור היוצת בצייה מואלדויות לעאו עמצ( נ1997-1993י דילר )ירות יותעיל הציגבות השכ. ב-13.3%ל כעומד ע

 )13.8%(. םירבגל שמזה  עטמברק  מוךנ )12.8%( םשינל שאה ציהישיעור  ,רבעבבו שחשמשונה ב ,יכעוד  אומצ )2021( דוןוגורב גר
 – םטמצמצהפער  ריותהמבוגרות  ליגהבוצות בקאך  )58%(, םירבגהם  םיאהיוצת חציממר יות 25-19( י)בנם ירעיצב בקרם אומנ

תן, אצייתאסוות להצורך  לשבתכן יי ,רעיצליגבפחות  תנמוחצתן אצישיכך  לעאו  ם,שינלשריותת מאוחראה ציילעדעישמר בד

י נשמב כמורקר סה .לאישרבהאוכלוסייה  רווחת לועם החייי אנתל עכן עודמדע מיספק הממ”ס הלת כשעורשוטף  יתנשקר סהוא  יתרהחבקר סה 1
ת ד,בחשמבמוש שי ,יכלכלב מצשכלה, העסוקה, ת,יורד,אותירבגון כם, חייחומי תמגוון בלות אשלשברספר מבו שבוע, קגרעין  ם:ייקרעים חלקי

חבה. ם בו בהריחקרנם שיינחד או שא אנה לנושי שדש מדשר מוקף אחלת, וחלק מיותתוד
סוקה עהתי נפיימאל עעדמיף סאנבו ו,ףטשוח ראובקה טיסטיטסלתיזכרמהלשכה התכרעושםייזכרמהםריקסהדחאהוא דם אכוח ר קס 2

ת שכלהלע,לאישרביור דהיאנתלעםיתוננבו  םספיאנכן  מוכ.ועודעסוקה תבדות יינלה, טוהאבעסוקה התקף היבודה, עהכוח  מבנה ל:אישרב
 .תיבקי השל מפי שמוגרדל המבנה ההאוכלוסייה וע

5

https://www.cbs.gov.il/he/subjects/Pages/%D7%94%D7%A1%D7%A7%D7%A8-%D7%94%D7%97%D7%91%D7%A8%D7%AA%D7%99.aspx
https://www.cbs.gov.il/he/Surveys/Pages/%D7%A1%D7%A7%D7%A8-%D7%9B%D7%95%D7%97-%D7%90%D7%93%D7%9D.aspx
https://www.cbs.gov.il/he/Surveys/Pages/%D7%A1%D7%A7%D7%A8-%D7%9B%D7%95%D7%97-%D7%90%D7%93%D7%9D.aspx
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משום הקושי להתמודד עם לחץ מצד קהילתן )רגב וגורדון, 2021(. הם מצאו גם הבדלים בשיעור היציאה בין זרמים שונים בציבור 
החרדי: שיעור נמוך בזרם החסידי )5.4%(, גבוה יותר בזרם הליטאי )8.6%( וגבוה בהרבה בזרם הספרדי )26%(. כך, כ-57% מכלל 
היוצאים הם להערכתם יוצאי הזרם הספרדי )רגב וגורדון, 2021(. ניתוח בסיס הנתונים מצביע על כך שבסבירות גבוהה, חלק גדול 
מן היוצאים הם מי שמוקדם יותר הצטרפו אליה, הם עצמם או הוריהם – בעיקר בזרם הספרדי. לפיכך, נראה ששיעור היציאה 
בקרב משפחות ה’גרעין’ החרדיות נמוך בהרבה )רגב וגורדון, 2021(. כמו כן נמצא כי כשליש מן היוצאים עזבו את החברה החרדית 
עוד בהיותם קטינים – זאת על סמך העובדה שבכיתה י”ב הם כבר למדו במוסד חינוכי שאינו כפוף לפיקוח החרדי )רגב וגורדון, 
2021(. לסיום, רגב וגורדון העריכו את מספרם הכולל של הצפויים לעזוב את החברה החרדית, בהינתן שהמגמות שהם זיהו 
תימשכנה: בעשור שאחרי פרסום המחקר )עשור שאנו כעת במהלכו( ב-40,000 נפש, ובעשור שלאחר מכן ב-55,000 נפש. אלו 
יצטרפו לכ-35,000 בני 39-20 שיצאו מן החברה החרדית בשנים שקדמו לפרסום המחקר ומחפשים את דרכם בחברה ובשוק 
העבודה )רגב וגורדון, 2021(. יצוין, עם זאת, שגם המתודולוגיה המורכבת של רגב וגורדון להערכת היקף היוצאים לוקה בחסר 
מבחינות מסוימות: ראשית, משום שהיא מתבססת על זיהוי חרדים )גם לשעבר( על בסיס משק הבית, ואילו צעירים לעיתים 
מתגוררים בבית הוריהם גם אם יש הבדלים דתיים ביניהם; שנית, משום שהנתונים בסקר כוח אדם אינם כוללים את מי שלנים 
בפנימיות, ששיעורם בקרב גברים חרדים מתחת לגיל 25 גבוה למדי, ולכן יש מן הסתם בנתונים ייצוג חסר של גברים חרדים 

)דויטש ושנפלד, 2023; דויטש ואניסמן, 2024(.

דויטש ושנפלד )2023( תיארו את שיטת דש”ת שפותחו על ידי החוקרים צביקה דויטש, משה שנפלד ואורן תירוש. בשיטה זו 
השתמשו החוקרים בנתוני סקר כוח אדם כדי להעריך את היקף הגברים היוצאים, על בסיס זיהוי גברים בעלי עבר חרדי והיותם 
בוגרי ישיבה חרדית )על פי דיווח עצמי( וזיהוי גברים בעלי הווה חרדי )על פי הגדרה עצמית(. שיטה זו שימשה בעיקר לניתוח 
השתלבותם של היוצאים בשוק העבודה ולניתוח מאפייני ההשכלה ומאפיינים נוספים )דויטש ושנפלד, 2023(. לצד יתרונותיה 
בזיהוי גברים יוצאי החברה החרדית ומאפייניהם, חסרונה הבולט של השיטה הוא בכך שהיא מאפשרת להעריך את מספר היוצאים 
בקרב גברים בלבד ואינה מספקת מידע על נשים. על כן הם בחנו את נתוני ה’יציאה’ גם על בסיס נתוני הסקר החברתי, בדומה 
לשיטה שיושמה כעשור קודם לכן, בנוגע לגברים ונשים גם יחד )דויטש ושנפלד, 2023(. בניתוח נתוני השנים 2022-2020, מצאו 
דויטש, שנפלד ותירוש שיעורי יציאה גבוהים יחסית של גברים צעירים )בני 34-25(: 13.9% לפי נתוני הסקר החברתי ו-15.3% לפי 
נתוני סקר כוח אדם. נתוני הסקר החברתי העלו כי בקרב גברים מבוגרים יותר )בני 54-35( שיעור היוצאים נמוך יותר – 12.5% 
)דויטש ושנפלד, 2023(. אצל נשים נמצאו, על בסיס נתוני הסקר החברתי, שיעורי יציאה נמוכים משמעותית מאלו של הגברים – 
9.8% אצל הצעירות ו-7.9% בקבוצת הגיל הבוגרת יותר. שיעור היציאה הכללי מן החברה החרדית )נשים וגברים גם יחד( נמצא 
כ-11.2%, ובקרב הצעירים – 12.0%. ניתוח המגמות על פני שנים )2021-2010( הצביע על עלייה בשיעורי היציאה של צעירים, 
ואולם הדבר מצריך מחקר נוסף לאישוש מגמה זו )דויטש ושנפלד, 2023(. על סמך ניתוח מאוחר יותר, של נתוני 2023-2020, 
קבעו דויטש ואניסמן )2024( ששיעור היוצאים מכל שנתון חרדי, בקרב צעירים בני 29-20, נע בין 12%-14%: 13%-15% בקרב 

גברים ו-11%-13% בקרב נשים. 



  

 
     
 

  
  

  

 
 

 
 

  

  
                 

ם יאי היוצנפיימא 4.2.2
יות שיטתבחתומנאוסף שדחיהיגוף היום כאשהי ,’נוילשים יאיוצ’תעמותל שחקר המחלקת מיתוננלערובו בסס בתמזה -פרקתת
 .תידרה החרם מן החביאת היוצל אוכלוסיים עיתוננ

מונה ת ואד
םינ)לשמ”ס הלל שיתרהחבקר סהיתוננתוח ינ,מכךרה תי.תדהלשבה יזעחרבהכרושה פיין א,תידהחררה החבמן  אהציהי

ו ירגדה 46%י: תדהףצהרל שיתדהדו ציבםמעצם ירידמג – חדאכםירבוגם שינ– םיאצהיושרוב  כך לעיע במצ 2023-2020( 
םיונליחםמצעורידגה 18%ורק  ;ם”ייתדכך  כל אלםייתורסמ” 16%ו-ם” ייתם-דייתורסמ” 20%– םייתורסמ ; 36%םייתדםמצע

 ,יתרהחבקר סמבשונה  בו תיותדהסיווג  שרא 2023-2020(, םינ)לשמ”ס הלל שם דאכוח  קרסי תוננתוח ינ 2024(. יסמן,נאו)דויטש  
ם יירגדמ 14%-23%מאוד(,  םייתדאו  םיית)דם’ ייתד’יום כם מעצם ירידמגם יאהיוצמן  58%-64%פיו  לע .עטמבשונות  אותתוצב ימנ
לות דבהנפשות נישתפחות לבו שזה כ– בעורמתיבקשמבםחיישהם  רוהצהי 8%-11%ו-ם’ ילונחי’ ’, 10%-11%םייתסורמ’םמעצ
)דויטש  םדהאכוח  קרסל שם יתונהנד סמתוך בם יאהיוצת אוכלוסיייהוי זלשונות  לשיטות םחסיייתמם טווחיה .תיתדנה חימב

 2024(. יסמן,נאו

ם יזור מגורא
)דויטש  םיחראםיזוראברתוהים, ילרושיחוז מב 24%,זכרוהמב יאבל תחוזות מבמהם  61%ץ: רהאי חברכל בםירתגורמםיאהיוצ

 , 2023(. דפלנוש

י שפחתב ממצ
טמע 55%,ל עעומד  םישואהנשיעור  64-25, ליגהת בוצבקם: ידא-חרלם ייהודל שזה לדומה  םיאהיוצל שי שפחתהמם במצ

)מי  תימבם ידהחרמן  )94%ם ידהחרב בקרם ישואהנשיעור מר יכנח אורבמוך ונ )67%( םידא-חרלב בקרם ישואהנשיעור מפחות  
קר סהיתוננלעמך סתבה 2024, יסמן,נוא)דויטש  ת(ידהחררה חבלםפיטרהמצב בקר 89%ו-ם( ידחררו אשוני דחרת יבבלו דגש

 )77%(ם ידא-חרהלב בקרזה  שיעורמעט מבמוך נ )69%( םיאצהיוב בקרם ידלילם יההורשיעור  2023-2017(. םינלשי תרהחב
)דויטש  ת(ידהחררה חבלםפיטרהמצב בקר 91%ו-ם ידחררו אשונת ימבם ידחרב בקר )93%ם ידהחרב מבקרת ריכנדה מיבמוך ונ
 2023-2017(. םיני לשתרקר החבסי התונל נמך עסת, בה2024יסמן, נוא

י אברות צשי
תו רשים יאצהיום ירבגהמן  ’, 58%נוילשים יאציו’ת תעמובעשה נשר א 2023-2017, םינלשי תרהחבקר סהי תוננתוח ינפי  לע
ם ידרהחב רבקם יתרשמהרעושימתריכנדה מיבבוה גךא )88%(,ת ידרא-חלהתידהיהורה בחברעושיהמן ך מונזה ר עושי .ל”צהב

ב ב שונה בקר. המצ-62%יע לם מגיאם היוצירבגב הם בקריתשר, שיעור המחירזאומי ארות לתו שירחד עם מי ששי(. י8%ת )ימב

7

https://leshinuy.org/?gad_source=1&gad_campaignid=13258914126&gclid=CjwKCAiA2svIBhB-EiwARWDPjoioSshMJDP3Mno5CqxKuboIguOnMnNFiOU6jNt_zHia5LW7HHdfyBoCkUoQAvD_BwE
https://leshinuy.org/?gad_source=1&gad_campaignid=13258914126&gclid=CjwKCAiA2svIBhB-EiwARWDPjoioSshMJDP3Mno5CqxKuboIguOnMnNFiOU6jNt_zHia5LW7HHdfyBoCkUoQAvD_BwE


                  
 

 
                 

 

                  
 

                   

 
                    

 

 

.יותדרא-חלהםשיהנמן  77%ת מעול3-28%,כבםסתכמדחיגם חי רזאמי אולרות שיבאו ל ”צהבתו רששיאות היוצר עושי –םשיהנ
בו, מדו לשי דהחרספר הת יבבעוד  אותצהיובלות שמקת דטעמי מהפטור  תאשונה ארובש ארבקף שממוך הניוס גהשיעור  

ם המבוססי ,ריותם חדשים יתוננ 2024(. יסמן,נוא)דויטש  תידהחררה חבבל כלמקובל  נויאם שילני אבצרות שיי כדה עובהת וא
צה”ל בתו רששים ירעיהצם ירבגהרוב  ,לפועבשכך  לעם יעיבמצ 2021-2017, םינלשמ”ס הלל שי תרהחבקר סהי תוננתוח ינל ע

מוך נשיעור וה-70%, כהוא  םשיעור 29(, ליגד)עבהם שםירעיהצב בקר .תידהחררה החבמן  אוצשים שינאהם  ידחרע רקלהם וש
ם ישנאם( ה)52%ת חצימכ,אבצבתו רושיי דחרע רקלהם ש 54-20י בנם ירבגהלכלב בקר ,כך .ריותם ימבוגרם ירבגבבקרר יות
2023;דלפנושטש דוי)ת ידרהחרה בהחמן או צים עצבש 2024(.מןסינואטש דוי ,  ,םיאהיוצב רבקם בוהיגהרות שיהרי עוששיאה רנ ,
ם יאבהם ירבגהל כלב בקרם יתשרהמשיעור בדה ירהית אאורה כלעו מנ ,תידהחררה החבמן  אהציהיקפי בהיייה לעעם  לובשיב
ם ייהייעודרות שיהילולסמףאלע,תימבם ידחרשהם  מי בבקרם יפוחתיוס גישיעורביטוי בידילאה בשר אדה ירי,ידחרע רקמ

 , 2023(. דפלנם להם )דויטש ושעישמוצ

ם ובהתא ’,רבלשעם ידחר’לשרה דגהצה”ל בתה הייא ל [,יוםכגם  ,ספרותבעיון מאה רהנכל ]וכחדות אםינשיפנלדעפחות ל
ם יסווגהמת יברמ 2018(. ,סימל)אא בצבת תשרהמזו כאוכלוסייה  לעם יתוננלספק  יטחוןבהד שרמבאו  צה”לביכלו  אלגם  כךל
 ,תאזעם זו. סייה אוכלולםייחודיירות שיי לולסמתגרסמבתאזםעושי”ל צהבםיתשרהמת( ימבלהם שעהרקפי ל ע)םידחרכ
םיבשרשערה הזאתה להועלו. אםילולסמלחוץ מ,תי-צה”ללכלת גרסמבםידחרכצה”ל בםיסווגהממן -19%ו כתריש 2018נת שב

ם ידושחרד פרניחודיילול סמבתלשרם יפידעמםידשחרתה היית המקובלא המוצחת הנשכן  ,רבלשעם ידחרל פועבהם  מהם 
 ,אבהצי תונבנם יתאמסיווג  רדבהיעאך  י;תדםחייח אורל עהקפדה  םיבחיימשהם  שוםמבהם,  תלשרא לשםיפידעמרבלשע

רה בהחי איוצלעות סיישמעמותות גון כ,םישונם מירגו ,דגמנ 2018(.,סימל)אזו ערה שהלשכונותה נתאחון בלהיה פשר איא
ר דבהיעבהם.  רשדהנם החייח אורל עם ירושומם ידחרלם ייהייעודם ילולסמבם יתשרשמר בלשעם ידחרם נשישדו עיה ,תידהחר

ם יאהיוצמן  תחצימשכדה לעובב לםשיביעמפתנו יארבדה 2018(. ,סימל)אזו תופעה לשקפה היתאגם יךערלהשה קם,יתוננ
ת מלשלהפשרויות ארתהיין ב,שונותבות טהםתוכבםילכוללו אםייחודייםילולסשמדה עובהתןנבהיוכן  ם,ייתדםמעצם ירידמג
ם ילולסמבשזה לדומה  קףבהיא לפחות ל ,י-צה”ללהכללול סמבם יתשרמלנו תינא לשבות טה ,תמקצועישרה הכת בלוקשכלה ה

 , 2018(. סימלם )אייהייעוד

מן  םדורשיהם, ידחרלםייייעודם ילולסמבםיתשרמידהחרע הרקי לעמבת חצימכם, ינשהשך מבצה”ל  סרשמם יווחידמה כפי ל
ת בחטיבח”ץ  ופלוגת יהודה חצנדוד גבל שמל ,יבקררות שים ילכוללו אם ילולסמ .ידחרם חייח אורל עלשמור  בהם םיתשרהמ
ם ידחרם ירבגלם ידהמיוע ,רהאוויל חיבחול” כו”שח”ר  יעיןהמודל חיברוק” יבנה יב”ת יתוכנגון כם, ייטכנולוגם ילולסמוכן  םיחננהצ

ם יידחרכםירמוכם ניאשדות מוסבמדו לשידחרע רקי לעבגם  רובללו כללו אםיווחיד,תאזעם  , 2023(. דפלנוש)דויטש  21–26ני ב
חבות ררות דגהפי לי דהחרנוך החיי בוגרלהחוק פי לם ירהמוכי דהחרנוך החיי בוגרין ביווחיו דבד ימפר”ל צהשכן  ,החוקת רדגהפי ל

תרדגהפי לי דהחרנוך החיי בוגרכם ירשמוכי דהחרע הרקי לעברוב  יכעולה  2024ת נשבצה”ל לשה שהוגתה ליאשי תונמנ .ריות
ם(, ידחרלםייייעודא )לם ייצה”לל כלם ילולסמבםיתשרמ )37%( מהם ישלשכורק  ם,ידחרלםייייעודם ילולסמבםיתשרמהחוק  

 .תחסידולה ימה בו גיגד, שכן טעות התמסויגות מייסתא בהשיעור זה מוב 3
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בות חירהמרות דגלהם יייכשתהמל שמוך הנשיעור ה.בותחירהמרות דגבהי דהחרנוך החיי בוגרכםיספרהנמן  78%–92%ת לעומ
 2024(.יסמן, נת )דויטש ואידרה החרחבקה חלשה ליי זלעי הם בשערה כת ההחזק אם מידחרם לים ייעודילולסמם ביתשרהמ

ם לילוסמבתו רששידיווחו ם ירקסהנמן  )49%(ת חצימכ 2024,ת נשבם יאיוצם ירבגב רבקך רענש ,’נוילשים יאיוצ’ל שר קסב
בבקרגם  יעותשממאך  )62%(, יאבהצרות שיהיחראתידהחררה החבמן  אוצשימי  בבקרבוה גהיה  זה שיעור ם.ידחרלםייייעוד
ר יותי פנלסי מלאיעה בהציהן לשעחושות התת אםתואזה  תוןנ 2024(. יסמן,נוא)דויטש  )40%( אהציהיי חראאבצבתו רששימי  
ב לשתלהם יפשרשמא ,תחסיימבוגר  ליגבם ייסיתגהמם ידחרלם ייייעודם ילולסמל שם קיומל שב 2018(. ,ימסלא)ם ינשבע מש

י וגרבםירבגםיבלקתמוילאש,ח”רשול לסמלשתשמיהרת ויניהמדי פללשמ)לתורשיההלך מבוע צמקש וכרולתויוגולטכנת ודחייב
 2024(.יסמן, נלו )דויטש ואם אילולסמייס לם להתגיפידעל מבוגר מיגם בייסיתגם שמיאתכן שיוצפחות(, ייל 21י י בנדנוך החרהחי

שכלה ה
שוק בבות לשתלהם יכלם, יבנלקר עיביה, דמילתתיברמלספקת מנה יאם, יאיוצהם  מנהשמ ,לאישרבתידהחרנוך החית כערמ

פחות לרו, נותלו אאך  ם,ידחרבור עשכלה הת מלשלהם ילולסמלספק  יטההחלל אישרת נימד , 2020(. דפלנ)שי רנהמודעסוקה הת
חבה הרר תיבחס ייתנכך ל 2020(. ,דפלנ)שת ידהחררה החבמן  תאצלחרו באך  ם,ידחרכלו דגשמי  יפנבםיגורסחרונה, אלדע

שך דוח זה. בהמ

ת לעומת אז.מכךטה מלאו  יכוןתסיום  תעודתרק  אלא,גרותבתעודתין א )55%( םיאהיוצם ירבגהתחציממריותל:גרותבת עודת
,נותטהקבות ישיב 20244(.יסמן, נוא)דויטש  םידא-חרהלב בקר 24%-26%ו-ת ימבם ידהחרב בקרגרות בת עודתי חסר 77%-81%

א לשת אזבה(. ילי מודיל)להלן:  תילגנאאו  קהטימתמי מודילא לל ,דבבלקודש  ימודילם ילומדיכון, התי ליגבבהן  מדולם יבנהשרוב  
ת חלקיגרות בתעודתאלא,אהלמגרות בתעודתספקות מנן יאשיות תוכנבבן רוי כםא,בהילימודיללומדות שכן  ,בנותהמו כ

2023;דלפנושטש דוי)תלופיחדה עוות 2024(.מןסינואטש דוי , לה בלקף סהיאנתבתדמעוהרות גבהתדעותילעברעושית נחיבב ,
י רבעהנוך החיי מבוגר 75%ת לעומזו, כעודה תבםקייחזמ 10%רק  ,ידחרקוח פיבנוך החיי בוגרב בקרי כאמצנ,אותרסיטביאונל

שיעור מבה בהרבוה גזו כעודה תליות אכזהבנות השיעור  י:דהחרנוך חיבםינהמיין בריכנפער  יש זה ייןענב.ידא-חרהלי להכל
רבדשהרור בם, יאהיוצב בקרזו כעודה תלם יאכזהשיעור ל שק מדוילוח פיא ללגם  2024(.,רוכהנאך ל)מלה  םיאכזהם יבנה

תה מלשלהם וזקוקית ידהחרת כערמבםלהשהיסוד  תשכלהתאשו כשרם יאציוב בקרבוהה גשכלה להרך דבשול מכמהווה  
יהם. מודישיך בלם יוכלו להמטרב

ר התואלות עבשיעור  יכעולה  64-25(, יליג)באוכלוסייה בשונות  בוצותבקם שינל ששכלה ההת שוואמה :תייכונ-תלעלה שכה
 ,כלשהית ייכונ-תלעעודה תלות עבשיעור  ם,ואולמה(. בהתא 31%, ו- )30%ת ימביות דחרב ובקראות היוצב בקרדומה  מידקהא

יות דא-חרהלב בקר 63%ו-תימביות דהחרב בקר 68%ת לעומ ,אותהיוצב בקרד בבל 46%הוא  ,מידקנו-איאשדמוסמזה  לכלב
 2023-2017(. יתרקר החבסי התונתוח ניסיס נל ב, ע2024יסמן, נ)דויטש וא

ם. דקר כוח אי סתונל נעםססיבתלו המאי לתרקר החבסי התונל נעסס בתתוח המיין נם בילדבלהם חסיייתם מטווחיה 4
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ם ריעפאו מצונ ,יתרבהחר קסהמן הן ם דאכוח ר קסמהן לה כשההי תוננתאקלהפיר פשאםריבגהלצא,םשיהנמן שונה ב
כוח  קרסב 2023-2020ו- ,יתרהחבקר סב 2023-2017ם ינשה)מן  םירבגלבנוגע  לוהלם יתונהנתוחי ינפי ליהם. ניבם ייעותשממ
ת אזם. דאכוח  קרסיתוננפי לדבבל-12%ולי תרהחבקר סהיתוננפי  לעתמידקאשכלה היש  םירבגהםיאהיוצמן -21%לם(, דא

א- הלב בקרל יבהמקשיעור המן תריכנדה מיבםימוכנלואםישיעורם(. יקרסהינשפי ל)עתימבם ידחרב בקרד בבל 8%ת לעומ
ת ימבם ידהחרב בקר 15%-18%ת לעומם, יאצהיוב בקר 24%-33%ם הת יויכונת-לעהת עודותהל כלי לעב )40%-42%(. םידרח
2024(.סמןינואטש )דוים ידא-חרהלב בקר 54%-55%ו- ת נחימבתות חינת עמדבם מצויי ,לכלכ ,םיאשהיוצעולה לו הלם יתונהנמן  ,

ם. ידא-חרת הלם, לעומירבגב הקר – בקרעים הן – ובשיב הנ, הן בקרתייכותעסוקה אתלהם ללהם וההכנה ששכלה שהה

עסוקה ת
לות בקומהמות רהנות אםמיימפנו,םטתלילשם ינתונהסוקה עהתטי בהיל כבםדיר-חאלםריבגלדי מלםמידום יאיוצם ריבג
שרה המי חוזאובבודה עהשוק בלהם שתפות שתההי שיעורביטוי בי דילא בר בדהם. ידא-חרהלם יהיהודב בקרעסוקה התשוק ב
ם ידחרלר יותם דומים יאהיוצעיסוק, החומי תלמור האכל ב ,תאזעם  ם.ידא-חרהלב בקראה צמנשדה מיאותה בא לי כם אם, בוהיגה

חסור מועם  שכלההיפערעם  םידמודתמבה ילימודילרדבהיעש,יותדחרבות ישיי בוגרהם  תימבם ידהחרהן  םיאהיוצהן  ת:ימב
 2024(. יסמן,נאקה )דויטש וטימתת ומילגנקר אעי, בתייכותעסוקה אתבות בלשתרשות להדנמיומנויות שב

ם אותר תאלפשר אשכן  54-20, ליגהת בוצבקת ידהחררה החבי איוצם ירבגל שעסוקה תי תונלנם חסיייתמלהלן  אושיובם יתונהנ
עיסוק ה 2023(. ,דפלנוש דויטש)תידחרבה ישיברבעביהם מודיללע,רתהיין ב,ססבבהת ,מ”סהלל שםדאכוח  קרסיתוננין ב

ת ידהחררה חבבלהם, שא המוצת בוצבקם ירבגל שבו  המועטה תפותשתההח לנוכמאוד  חשוב עסוקההתשוק בם בותלשתבה
בהם שם ם, חסמייחראם ייבותרתם יל פערם של קיומשת )ובילרה הכלחבבזו שלהם לשכלה שין ההב בל הפער הרשמה, ובעצ

,דפלנוש)דויטש  תידהחררה החבאות יוצם שינלשםימנמהיעסוקה תיתוננאו מצנאלם, תלעומדוח(. השך בהמרוט פיר תיבדון נ
יות יהודל שזה לוקרוב  2030ת נלשי תלשמהמד היעת אג שיהר בשכ ,יותדהחרם שיהנל שעסוקה התשיעור  מוכא לש 2023(. 

ל שמזה  תיעותשמממוך נלהם ששרה המקף והי ,יתלשמהמד היעמן  חוקרם ידהחרם ירבגהל שעסוקה התשיעור  ,יותדא-חרל
ם דיר-חאלהםדייהוהלשזה לדי מלמה דום יאיוצם ריבגברקבםקיסעמוהרעויש 2024(.,מןסינואטש ידו)םדיר-חאלםדייהו
ל עעמד  34-25( י)בנם ירעיהצם יאהיוצב בקרם קיהמועסשיעור  2023-2020ם ינשהין בם. ידהחרל שמזה  תריכנדה מיבבוה וג

ב רבק 49%ו-ת יבמםידרהחב רבק )41%ם ידרהחב רבקמתריכנדה מיבבוה וג )84%(ם ידרא-חלהברבקמטעמךמונ–80%
ם קיהמועסשיעור  יןבהפער  64-35(, י)בנר יותת המבוגרל יגהת בוצבקשדה עובהבולטת  ם,ואולת(. ידהחררה חבלם פיטרהמצ
 ,ערהפת את חלקים יסוגרם יד)החרת יעותשממחב רתמ )89%(ם ידא-חרהלב בקרם קיסעהמועור לשי )77%(ם יאהיוצב בקר

 67%ו-ת ימבם ידחרב בקר 58%ל עם יעומדהמבוגר  ליגבם צלאעסוקה התי שיעורבודה. עהלשוק  תהמאוחרם פותטרהצל שב
 2024(. יסמן,נאם( )דויטש ופיטרב המצבקר

ם ינשבקלה.  ייהלערשמה נם צלאשם, יאהיוצב בקרעט מל ,בוצותהקכל בלה טהאבי שיעורבדה ירירשמה נחרונות האם ינשב
 3.4%–3.6%ו־ם ידחר־אהלב בקר 2.9%ת לעומ 6.2%ל עם יאהיוצב בקרבודה עהכוח  תוךמלה טהאבשיעור  עמד 2023-2022

 2024(. יסמן,נאם )דויטש וידבוצות החרבק
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מ”ס לרות דגהפי ל ,אלמקף בהידו בעיהם ניבשם קיהמועסב בקר 88%ם: בוהיגשרה מקפי בהיע מוצמבם ידעובם יאהיוצם ירבגה
ם קיסעמוהלשמזה ת ריכנדה מיבבוה וג )92%(ם קיסעמושםידר-חאלהללכברבקשמזה ך מונרעושי (,עבושבריותאו עות ש )35
 2023-2020(.ם ינשם לדח אוי כנותי נל פע 2024, יסמן,נאו)דויטש  ם(פיטרצהמצל א-73%ת ויבם מידרל חצא )64%ם ידהחרב בקר

תמרדורשות  נןיאששרות מבם קימועסם יאהיוצמן  םיבשרדה עובהבולטת  בודה,עהשוק בבוה גהתפות תשתההשיעור  דצל
ת לעוממות(, רע בראין )מבמוכות הנהמיומנות  מותרי שתבסווגות שמשרות מבם קימועסם יאהיוצמן  58%,כךבוהה. גמיומנות  

2024(.מןסינואטש דוי)ם ידרא-חלהם קיסעמוהמן  35%  ,םיגנהת מדוג)כמוכות נר שכמות רבם ינמאופייב רולשעות מקצוהם לו א ,
2023(.דפלנושטש )דוירות( יומכייה בנהחום תבעות מקצו קטההיי-חומי תבם קיסעהמום יאיוצם ירבגל שם עורשיט בול ,זהד צל ,

לו אם יאמצמ 2024(. יסמן,נוא)דויטש  )3.1%( תבימם ידרחל השמה ובך ג( א)21.3%ם ידא-חרהלב בקרשיעור המן  מוךהנ )8.4%(, 
 .לרה לעישר תואם, איאל היוצע, שמוצמ, בתחסימוכה ישכלה הנת ההמי רדל יקל עם בנירבמוס

ת ישיכלה ורווחה אכלרה ובחבבות בלשת, היכלב כלמצ
נוי’ לשים יאיוצ’ת עמותתון נשבמופיע  שהוא פיכ ,שונותם ינשממ”ס הלל שי תרהחבקר סהתוח ינל עם מבוססילהלן שם יתונהנ

ת:חרצוין אבו ימקום ש(, פרט ל2024יסמן, נ)דויטש וא

 )88%(ת ימבם ידהחר )77%(, םידא-חרהלב מבקרשיעור המן  מוךנ 64-35 )67%( יבנם יאציוב בקררות ידהי לעבשיעור  
74%(.ם )פיטרוהמצ

בוה וג 84%(, םיש, נ93%ם ירב)גם ידא-חרהלב מבקרמוך נ 69%( םיש, נ88%ם ירב)גם יאהיוצב בקרגה נהיישיון רי לעבשיעור  
 23%(.ם שי, נ52%ם ירבת )גים מבידב חרת מבקרריכדה נמיב

ב בקרדוגמה, לכך  ם.ידהחרת לעומהן  םידא-חרהלת לעומהן  ,םיילכלכם שייקל עריותם בוהיגםישיעורבםווחימדם יאיוצה
 72%-79%ת לעומת(, שונול יגת צובולקחס ייתמטווח )ה )57%-67%החודש”  תאגור לס”ח יצלשממדווח  רתיומוך נשיעור  םיאצהיו

ב בקריש לשכת לעומ ,יעונת חושתל עמדווח  )51%( םיאצהיומן  תציחמוכת(, ימבם ידהחרב בקר 60%-74%ו-ם ידא-חרהלב בקר
מן צון ריעות בשל עיווחו דשם יאהיוצשיעור  ,תאזעם  ם(.פיטרהמצב בקריש לשמר יותעט )ומת ימבם ידוהחרם ידא-חרהל
 (.םפירטמצ 97%ת; יבמם ידרחל צא )98%ם ידרהחב רבקמך מונך א )92%(,ם ידר-חאלהב רבקזה ר עולשימה דו )90%(ם ייחה
ריותת יעותשממ )74%(, דיעתבםבמצלשיפור  בנוגע םמייאופטים יאשהיוצא מצנם, יקרסהתיכערעת ביכלהכלם במצרות מל

בוה ג )29%( םיאהיוצב בקראון יכדל עם המדווחישיעור  )66%(. תימבם ידהחרמן  ריותגם -מהתדמיוב )59%(, םידא-חרהלמן  
מגמות  ם(.פיטרהמצצל א-17%ת ויבם מידרל חצא )10%ם ידהחרב מבקרת יעותשמממוך ונ )24%(, םידא-חרהלב מבקרעט מ

נה. יעות לשיהמפראגות דל ושץ חלל חושות שתשר לאו אמצם( נים שוניספרם המדומות )גם א

ב בקרמה תאבה-16%ו 22%ת לעומם(, ירבגבבקר 23%ו-ם שינבבקר )28%דות ידבושת חתלעריותעט מםווחימדם יאיוצ
ם(. פיטרהמצב בקרמה תאבה-10%ו 18%ם; ירדהמגי נשבתימבם ידחרב בקר )9%ם ידהחרב מבקרר יותבה והרם, ידא-חרהל

ל שר יותעוד  בוההגחות ישכל עיעו בשהצם יחראם יחקרמלם ידמנוג ,מותקודם ינשבפורסמו שלהם  םודומילו, אם יאמצמ
ם יפונל שרתיצוג ייהיה  לואםיחראםיחקרמבשמכך  ענובר בדשהשערה התה להועם. יאהיוצב בקרדות ידובאון יכדחושות ת
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ר בדה,כךם א.לעמותותם יעיומגרה זעחפש לםנוטיכך  לשובם, גשיירםשייקעם  ריותם ידמודתמאה רשכנסיוע,  תותלעמו
ך שמבהספת נוסות חיילהתכה זשיר בד,םגשיירםשייקלשבוהות גמות ריש בה רבקשבוצה -קתתלשמה קיול עעיבמצ
ת יתרחבצייה רת טייהקיום  לשתכנות היא הידקה בנם וטרתה לשהוענוספת  פשרותא 2023(. ,דפלנוש)דויטש  זו רהקיס
ל שחושות תל עבהם  דווחלסיכוי הת אר יבמגי אולשאופן ב ,תידהחררה החבי איוצלסיוע  יגונראי דיל עם שמופצים ילונאשב
 .דותידאון וביכד

מון האת דמיעט מלם, ידא-חרלל שלו אלדומות  םיאהיוצעמדות  לו,אכות ערמבמון האת דמיובלטון שהכות ערמפי כלעמדות ב
 2023(,דפלנ)דויטש ושם פיטרת ומצים מבידל חרשבוהה מם, אך גידא-חרל לשמוכה מנ, ששפטת המכערמב

 מאפייני תהליך היציאה מן החברה החרדית ומאפייני היוצאים בעת היציאה 4.3
בהם ם שבולטיחד ה. אלאישרבת ידרה החרמן החבם ירעירות וצעיל צאה שציי הייכאור תהליתבכה  דעקו עסם עטימם יחקרמ

יהם שפחותמי נבולה אשבם יאיוצעם ם ייבטירננות יוארמאה מר יותל עס סבהתר שא 2018,ת נשמץ יברוהול שף מקיהרו קחמהוא 
נוסף  ם.ידחרם יכחנומם יגונראשי אורם יילאסוצים ידעובסיוע, היגונראבמקצוע  שינואם ילפעיעם  םנוספייונות ארםיעשרכלוע
נוי’ לשים יאיוצ’תעמותל שבוק הפייסף דעות מצאברשת בםילונאשרו בוהועם יאמצהמקוף יתלקוד מיבוצות קגם  כוערנכך  לע

ציין נ .תחראצוין יבו שמקום לפרט  חקרו,מי אמצמל עם כולעט מכם ססיבתמזה -פרקתתברו תואשים יאמצהמ , 2018(. ץי)הורוב
הם  יןובת דבחוז אלםישיכממםיאצהיוין ב,תידהחררה החבמן  אהצייכל לחס ייבהתלה” אשבאה ציי”חמונבשמשתמץישהורוב

 .חרונותם האינשר בח המקובל יות’, המונאהצים’ ו’ייאיוצ’נוי יכאן בש כמשתנו נם אותה. איבעוז

ת ידרה החראה מן החבציסיס היבבם שיעיהמנ 4.3.1
ם: עיימנל שריות קעיבוצות קעבראלםאותבץ קיץ יברווהו ,רובעשהם אה ציהיך ליתהלםינשום עיינמלסו חייהתץ יברוהול שיו ניירואמ

ר עיצלימגר בכי’ ביטיטואניא’ריותח אורבמונה י-אאאו  ם(עטי)מיות לטואלקטניאתהיות  סיסבלע– מונהאב יבסותהיות  חתי-נא
בוצה זו(. ם בקשיקר נעיא בץ מציין שמצי)הורוב

גה יחרפי כלקציות נסומדות חיאלישה רדהמן  ,יתרחבקוח פיל שבוהה גהמה הרמן  דהילס– אוטונומיהבצון ורק נחמתחושת 
ם זילאדווייודניאלתשרואפה, רחיבבה  שיש זוככתילהכלה רהחבל שוי מידהחר אהונהיי ,תידהחרה רהחבת אתנואפיישמ ,תמומנור
יכה. ר-נוער וצבותרי תנפיי, אופנה, מאבותר, תיותנמיקרנות נוגע בסבה. חלק מן הרות רוחי

תופעות  יןובמופת  תרחבכת ידהחררה החבל שמי עצהמוי ידהין בשהפער  מן עתהנובת קוריב – תידהחררה החבל עתקוריב
שפחה, והמם יקאיטיהפול ,נוךהחית כערמם,ימו”רדהא,בנותהרמו כדות מוסלחסיילהתעשויה  תקוריבהבה.  לותתגהמיות לילש

רה החבתוך בםייליפלם עשיומיעות פג ,מותילאיה, דותומוסנה ימדלחס היקה, יתאם,ישייין-אבםחסייגון כםיאבנושרוכה כאוהי
 .תידהחר

לו בסשמי ל שרבשמוסיכון ל אצינטפועם ב כרמוך ילתהבתידרהחרה בהחמן אה צייפיין מאזה ע ימנ –רבּנוּת וקוֹאומה רט ,יהחיד
טי ומאטרהוע ריאה.תינמיה טיינואתוהזערקל עתידחרההרחבללתגסהלושקתהשואתוינמית ויעפגו אתומילאמםמצעב
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קופהתלם שוהיזו  בוצהקובנות  ימבנחלק  .זובלעיפה אולשת ידהחררה החבמן  דהיללס ,יותתדתהיות לם אותם ילימובחייה דוה
ל שב יכהרם. בהיעה והפגסיכון הת אם יריבשמגמקומות בם יתלעי ,תילהכלרה החבבול גל ועת ידהחררה החבי שולבכלשהי  

בוצה זו. ב קפש בולט גם הוא בקראות הנירעיות בב

אה ציתוי היאה ועיציל הייג 4.3.2
לו אםייכתהלבה שליגהתבוצק.שונותל יגבוצות בקחשת רתמאוהים, ימגוונם יעימנממור אכעת נובת ידהחררה החבמן  אהציי

רה ידונשה קם, ידליעם  30ה-י אליגבאו  שפחהמתוך מ ,תמאוחראה ציי .גרותבההתל יגשפעת בה 22-17, אהימיוחד בם ירובמ
 ,רבוגמליגלםיניתממאומונה אאללירנדמוי דרחםחייח ראום מצימא –ם’סינוכ’אחיות לםירבוחשמייש ,לואםיאנתב.ריותבה רה
רה החבמן  טה’קשדה יפר’זאםידפרנ,תיכלכלמאות עצי לעבחלקם  לו,הלם יהמבוגרם יאהיוצם. ידלהיחרון אלשדוך שיהחר אל

עין מכחיות לם ישיכמשממי  גם יש אך , 2018(. ץי)הורוביות לונוחיכה ריות תד ,תירנמודיות דחרין בשהתפר’  יזורל’ארוב ל ,תידהחר
קרו שעייהם, ניבי תקוריבח שים יתלעים מימקייוהם  מנה,מת אצלרורה בכוונה  להם שיש יבל ,תידהחררה החבתוך בם’ נוסיא’

 ’, 2021(. ץיבובלה )יעקיה שגמונל ההת ועידרה החרל החביה שכל ערעערעור 

אה: ציעשתה היבהם ני ששפחתב המם והמצחייב בלש, הליגל פי היהה, עזבוצות שע קברל איע עב( מצ2018ץ )יהורוב

ר עיצל יגבם’ יאה’יוצמן  םיברב בקרם. ידחררו איישא לשהם  דעוי 13-12ל יגבר בכי כד ביעדבם שמדווחייש  – תמדמוקאה ציי
ת כערמלששר בהקקר עיבחאה, ומיות בטימנורא לגויות נההתמגוון  אלא,תידהחררה החבפי כלם צובמיל שתרדמוגרעה הכין א

ל ישמובהוא  ם,שוויהת בוצוקנוך החית כערמשפחה, המעם  י’דנרמ’ם חייח אורל שהמפגש  ,שךבהמ .תהלוחצת ידהחרנוך החי
 .גרותבקופת ההתכה’ עם חלוף תיות רדחר’ל ת או אידיות חרבטימל נורם אירם חוזיחרבה. איזבוצה זו לעחלק מק

רוב לתנפייתאמבה,  םימודיהלמהלך ב( או 17-16ל יגביב)סדולה גבה ישילרבעמב,תמאוחראה ציים, יבנצל – את מאוחראה ציי
ם יכערלחשיפה ב עקאו שוי נרך אבל שידיעתהיבטימהנורם החייח אורל עבה חשמתוך מטח שהיפנל עםיעולהםסמוייספקות ב

ם יתכנולם ילספרחשיפה באו  בהישיבדומה  יךתהלר שעובחר אדמילתםעתרוחבבםפעא ללווה מאה ציהייך תהל .תשונות ועמדו
ם, ידוכשיהקופת תתשיאורמוד יהלת מגמב,רנסמיברה חיבהחנוכדומה  יךתהלר יכנבנות  צלא.ידהחרבור הציל שםניאשםיחרא

 .תילרה הכלחבחד בסות ינתר שמנסמירות בין חבנה בטבוצה קם בקיתלעי

חבות:רנם ידלהיי ישואנחר אלי מאצעם חייח אורלנהל  פשרויותשהאשום מר תהיין ברה, ידנתופעה  אהי –40ל יגחר אלאה ציי
ת גרסמבלו פיאאו  רושיןיגחר אלם יפולכם חיילנהל  או עין( תיארמלרק  םידחרכחיות ל ,ר)כלומם’ נוסיא’להיות  םיבוחרשמי  יש 
ל ערלהצהיי בל ,יכלכליטחון ובר סודמבודה עמקום תוך מרוב לחייהן, חות אורת אגה רדבהנות ששמם שיניש  .תידחריות זוג
 .תמיימאת לבחשנה ניא א, היתחסירה יידתופעה נר בדה שמדובעובל השם או להחצין אותו. בחות החייאורנוי בשיה

ם ידולגהם קפילהיגם  שורהקר תהיין וב ,ריותפוצה לנהפכה  אך ,רבעברה ידנתה הייזו  תופעה – שפחותומם ישואנל שאה ציי
ם ימקרובלהלן(,  ,כךל ע)עוד  מאוד םיטעונרושין יגלם ילימובזוג הי מבנחד אל שספקות הם יתלעי .תידהחררה חבברושין יגל ש
 ,ימדלםעטימם,ימקריש  .תידהחרת ישפחתהמת גרסהמל ערה שמיתוך  ,זוגהימבנחד אלשחופש לאו ם’נוסיכ’אם חיילםיחרא
ם. ידלי זוג עם יל בנשותפת שאה מציל יש
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ם שיל נאה שציי 4.3.3
לות חיתמעטות מרק  ם.ירבגצל אשר אמריותמבוגר  ליגברוב ללחיתמםשינלשלה אשבאה ציהייך שהלציין מ )2018( ץיהורוב

,תינמיהזהות בקושי  ,עהיפגשחוו מי ל שחות נוכטת לבות ידרהחרה בהחמן אות היוצין ביכון. התל ששונות ארהם ינשבזה ך ילתה
ת ידהחררך דבספק  לטילהלות חיתשממי  גם יש .תידהחררה חבלפו טרשהצשפחות ממערות נלשוכן  ,לקויי שפחתמתפקוד  

ל שחרות אם יכרדת חייודת ידהחרישה האל שייעודה  בהם מוצג בהששה הנוקהאופן  חלנוכם יתלעים, ירנסמיביהן מודילמהלך ב
 .יסטינפמיי דחרח לשיחשיפה  ערקל עאו  םייצונחים טייאומטרם רועייאבעקגם  ספקות צלןאםירעורתמםיתלעי .מיעצמוש מי
ם ישורהקם טיבלבות עקבין, ישואנחר אלאות שיוצמי  גם יש ין.ישואונם ידוכלשייסתן כנם טרבאה ציילפעם  אלםיאימבם ירבדה
תדודמתמתידהחררה החבבו שפן אווהוג זהבן  לשינהמיפקוד תבקושי  תבועקבאו  מהן, תפיוציהחלנוכ ,תינהמיתן הוזב

אבק מתוך  פעם אל,ידהחרם עולהמן  תאצלבוחרות  שראם, ידליעם  שואותנםשינלשאהינוספת  בוצהקלה. אכםיבמצעם  
ם, ירבגם יאיוצל ששר בהקגם  ם,יאבהרה קיסהפרקי בחבה בהרחס ייתניו לאשא )נושיהן דליל עת שמורהמל עתור ויף ואשפטי מ
ת(. ידרה החרחברו ביהם נותשותנש

אה ציי היבלש 4.3.4
 ,תאזעם  זו. אהצייחשת רתמבו שליגלרבעמגם  ם,דאלםדמאם ישונוהם  ם,ידחיאםניאתידהחררה החבמן  אהציהיי יכתהל

ם יאיוצבוצות קל שם טיפוסיים ינפיימאל עגם  זה לכלובאה, ציהייך תהלת ארוב לם ינפיישמאם ייזכרמם יבלשל עיע במצץ יהורוב
 2018(: ץילות )הורובדבנ

י- נטספונח אורבםיאשיוצמי לתידהחררה החבמן  י’גסטרטא’חאורבםיאשיוצמי  יןבחין מבץ יהורוב – אהציוירעה הכתאלקר
ת”: ידזהות החררוקנות ההת”ל מה שהוא מכנה אה שתוצי או כרבשמ

תהיות באה, יבקרזה  םדמוקב לשבםקיעוסהם  .חלופותם יושוקלב מצת כערהלשיך תהלרוב לםירעובם’ ייגסטרט‘האם יאהיוצ
ת אנו טיקיד ציוכאו ציבו שאופן בם קיעוסהרוב  אך ’,נוסא’או  י’רנמודי דחר’ר אלהיששוקל  מהם חלק אה.ציהיתכנון ובקיומיות 

ס יוג,םיבנב בקריהם. פנבעומדות שפשרויות האת אמוד לולערך להיפיכך לםטינוהם זו. אה צייבעקלהם ם פוייהצם ירחיהמ
 .שךבהמאה צייתאלקרר בעמבלשכתידחרת יאבצתגרסמלייסות התגעות מצאב,רתהיין ב– יפשראאה צייקפיאהוא  אבצל
עוד תן ביבסםעתמולעיתן אוא יבהלשוי שעחץ לם, ידוכשיל שחץ בלמן צעתאוצמומהן  וחלק ,רתיוב כמורב צהמת בנוצל א
ם. ייגסטרטם איאל יוצת מקל עידרה החרחבחוץ לי משפחת. עוגן מרנסמים בימודיי הלבלשב

י במצבםמעצת אםיאמוצם’ יינטה’ספונמה. עצאה ציילםקודשבלשבעוד  סיכוןברוב לםמצויי ’ירבשי-מנטספונהגם ד‘בם יאהיוצ
סיוע  שובקיהם  מנה.מאה ציילעדור סחאורבבו חשח רבהכשיבללה, הקהיאו  נוךהחית כערמשפחה, המעם  רבתגמטקיפלקונ

עשויה  זוכתטיאומטראה ציילה. ימכנה יאשזוכאו מהילא’,תיפשראיתבל’םתנחימבת הופכת ישפחתהמת גרסהמם אקר עיב
ם יידמיים יכרצומציפה  רבשת ריוצת ינטספונהאה ציהיין. ישואהנב לשבף אאו  ,נוךחידות מוסרך דם, יעורהנל יגבהחל  חשרלהת

 .יצונם סיוע חישיזה מבקיך כתהלם ביאל כך חלק מן היוצשם, וביבר

רה החבמן  אהציילתוכנן מקפיאנו יאזה  פוסד,תיגסטרטהאאה ציהימן  שונהב– ת’ידהחרזהות ה‘התרוקנות ב עקם יאהיוצ
ירבשי-מנטספונהגם דהמוכטיאומטרנו יאגם  הוא אך ם,ידורסותכנון  כותהיערל כולנו יואתידהחר
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ם ייסתהמבות ישיין ברבעמ– שךובהמ ,תגרסמבבן התאריאשלהם סישמנם יההורם עתן ומא שמברעובבה, ישיבםשייבק
יעות מגיות זשכנואם, ישונם יבמצבערות לנדו נועשםירנסמיבמן עצמצוא לעשויות  ,יותדספרקר עיב,בנותם. ילנושרבות ישיב

ר זהילהם אותם יבסובהלשיסיונות ובנלו אכוח -בםיאיוצל שםטיבבלפיין תאמשך ההמ .פחותם יבחשונריותם פתוחים ירנלסמי
 .תידרה החרחבחוץ לפוי להם מם מן הצאות

בה יזרעה ועהכ 4.3.5
מיוחד בבה. יזעלשרור בגע רלעיע בלהציכלו  אלםיחראלו יואמפנה,  גערלעיע בלהצדעו שימי  היו ,חקרמבםיניירואהמין מב

תיפומבשפלה הלעבה, הישימן  לוקםסיל ע,לספוגצו לאנשםיומיאלעיעו בשהציש  ,ריותם יירנשמהםיהחוגמן  םיאיוצב בקר
לטיפול  יהוהפני רופתתטיפול  תןמל שתופעה  לעדווח  גור דותחסיברעה. הכל שם יחנמובם געירכם, שפחתמד מצחייה דל עאו  

 .זובבן לערם שמדגורי כניא צורך קללי לטראיפסיכ

יהם, פנבת יבהת לדת לעינעות מצאבם יתלעיהחוצה,  אהיוצת אחפו דשהם  םיההורבהם שם, טייאומטרם ימקררו איתם יניירואמ
ם ירעיצהתאואיבהם, יכחנמואםיורהםעה, לאכםטיקיפלונקםהבשםימקרו ראותה. לאבאצויוכה שיענם, פייחרם יתומעי

ם, דיל עדקה צבקופת  או תיבהשרות כבת מכווניעה פגהן  כךלדוגמאות  ”.רהחזמהם  יןאש”רעה הכל שם געירלם טיבלתהמ
תגובות  או תינמייעה פג ,מותילאשחוו  מי צלאבלטו  להאכם רועייאיפה. כת כלשהאו  יןלתפיביעה פג ,הפאותל שמי עצתוך חי
ם. יחרשפחה אי מם או קרוביל הורמיוחד שיות בצונקי

זו לתידהחררה החבין בשם’ ומימדדהור זאב’ה היישבםפעא לרוכה כ,תחסייוחר אמליגבוחד מיב,תופחת טיאומטרה אציי
או  פסחבחמץ  תליכא ,תבשבם ילסיעה נאו  קהימוזלזנה האגון כגויות נההתלות כוללו אתופעות  רורה.ברעה הכא לל ,תיצונהחי

יע רצורך להכרה בר להכבל דסופו שם ביאילו מבא .ת ספרות חולאים וקריידא חרם לידגישת בבחסי מין, ל, קיום יבשר עם חלב
אן. כאן או לכל

דוגמה,לנוי’; שיי סוכנ’םבורעומהוות  שרקםיריוצם ירעיהצתן יאשמויות דעם  שרקשפעת בהת עשינרעה ההכם, יחראםימקרב
מות דאו  ותומך בוגר קעסימ,ליגהתבוצמקם ידחרא לםירעיצ,ידחרא לשפחה מבן  ,תידהחררה החבמן  איוצ ,ידחרא לזוג  בן 

.י או רופאלאד סוצימו עובת כיטיפול

רה חבי אנושל עספרות  ,תדהפי כלת יתקוריבספרות  זו יןב,ספרותבאה יקרבות עקב,ריותת ינתשכלרעה להכם יעישמגמי  גם יש 
ם עירויאבות עקבעה רלהכעו יגשהמי גם יש  .יותתרבחמות נורל עת קוריבאו ם יילדואיווידניאם יכערישה גשמדספרות  ,עומד

ל לכםריבשמביבסבות חשמבות עקבאו  ,קיבנרה שיצח ראו טיין שנוייתי אסל שדותה בהתאמו כ,תדירהחרה בחבםטילבו
רה. ר החבאת לשידרה החרין החבבת שבכם המורחסית היכערם או מיטיים, פוליייטחונם, ביילאישר

דוח. השך בהמבה חבהרלהלן דון נ–תידהחררה בהחמן אה ציהיחר אלשםיתגראעם דות מודוהתם חייסי פוד–םיאבהםיבלשב
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סיכון ונוער נושר נוער ב 4.3.6
וחלקו  נוךהחית כערממנושר שולנוער  סיכוןבלנוער  ימדלבה רחסות ייהתנה ישת ידהחררה החבמן  אהציילעיחקרהמח שיב
לה בקהיט הפרל שבותו לשתהין בדמיוחבדוק השר קיש ת ידהחררה בחב.תידהחררה החבמן ף סובלאויוצאה הלשיך ממ

https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%94%D7%A8%D7%A6%D7%97_%D7%91%D7%9E%D7%A6%D7%A2%D7%93_%D7%94%D7%92%D7%90%D7%95%D7%95%D7%94_%D7%91%D7%99%D7%A8%D7%95%D7%A9%D7%9C%D7%99%D7%9D
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%94%D7%A8%D7%A6%D7%97_%D7%91%D7%9E%D7%A6%D7%A2%D7%93_%D7%94%D7%92%D7%90%D7%95%D7%95%D7%94_%D7%91%D7%99%D7%A8%D7%95%D7%A9%D7%9C%D7%99%D7%9D
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%90%D7%A1%D7%AA%D7%99_%D7%95%D7%99%D7%A0%D7%A9%D7%98%D7%99%D7%99%D7%9F
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%90%D7%A1%D7%AA%D7%99_%D7%95%D7%99%D7%A0%D7%A9%D7%98%D7%99%D7%99%D7%9F


                  

 
 

  

           

      

             

 

 

הקושי  לכלרך דבהוא  םידחרנוער  יבנרות דרדלהיי דהמיים גורהסיכון.  יבמצצור יללול עזו  בותלשתבהוקושי  חייו, יכותאין וב
מוד יהלדות סמומםיהנושרובנות ם יבנ .בנותב בקרר נסמיוםיבנב בקרנה טקבה ישינו דהיי ,יכוןהתי ליגבמוד יהלת גרסמבבלשתלה
יבנל ער יותרות יכנשפעות הרה שילנכן לם. יפוחתדוך שימצוא לוסיכוייהם  ם,שפחתמומלה הקהימן  ילילשחס יחוות לם ילולע

תוקינם, יידהחרם ייצונהחים ימנסמבםנויישיחול לםעשויירה שיהנבות עקבאוכלוסייה. בחרות אבוצות קלעשר מאם ידחרנוער  
)פלק  נותיירבעובמות ילאבבות עורומי דהחרם עולהי כלערת מתואנה יאשת ינמיגות נההת ,שוטטותשפחה, המומן  לההקהימן  

ם בוהיג,ידהחרנוך החימן  מיוחדבםבוהיגרה שינישיעורל עיעה במצם יבנל שלויה גהרה שיהני שיעורל שנה חיב ’, 2023(. חוא
י נשלעםיעיבמצ )2024( ח’ואיפה  ’, 2024(. חוא)יפה  יבערהנוך חיברה שיהני שיעורמףוא ,יתכלמהמנוך חיבםיבנל שמבה בהר

.תידהחרת גרסהמעם  דהותזי-הואיכוז ורב שקהפרעות  ם:יידחרנוך חידות מוסמםיערנלשםתרשילנם מיהתורם ייזכרמםמיגור
עת בשרור באך  ,ריותר עיצליגביהם מודילעת ובחייהם  יבלשבגם  םיערהנצל אלהופיע  החלו לואםשייקשתכן ייי כםינמצייהם  

ם ייסוראותמושכומתלותפי ,תרוכואמוד ילתשעום ע,תיענתובוחה שיקתגרסמבתנואפייתמרוב לש,תיודהחרת בוישיבםימודיהל
ל שתרבגמורה שיבנם ישורקשםפינוסם ינאפיימם. יורעהנל יגבתרבגתומם תפעשהתכהול ,פנויהןמזבתלויופעילבנוגע  םירחמימ
בהן שדות מוסבם ילומדשם ידלי ,ץראללו שעם ילהורם ידלישובה, תבם ירחוזם ילהורם ידלים היותהם  יותדחרבות מישים יערנ
 ,ישפחתהמתפקוד בםשייקעם  שפחותממםידלי– לואדצולמיוחד; בםירוכאםימודילמי יאו  מיוחדברות חמימיות תדישות רד
תה ריחדב עקחרונות האם ינשבץ שהואר בד ,ידהחרבור צילם ירזשמות ולנורם יתכנלער הנחשיפת  וכן ם,ייתרחבם שייקעם  םידלי

י ואולשונה,  לואם יחוקרל שם דעתשמה דנזה,  חרוןאשר בהקבה.  םשמצויים ירחומלחשיפה בשוהקלות  טטרנניהארשת  לש
א להלן.בף הסעיפי שיובהר ב(, כ2018ץ )יל הורוב, מזו שרת יותכנעודרק מ

רה חבבנה שהמבוצות וקם מירזהמכל  שפחותמבת מקייתמת ידהחררה החבל שיות בטימנורגרות סממפלט נשנוער ל שהתופעה  
זו, הרה שיהנתופעת מם לעלהתת ידהחררה חבבטו נבות רם ינששך מב ’.פשוטות’שפחות וממיוחסות  שפחותמלן כלב ,תידהחר

ם גרלהים ישיכולם זקיהנמזעור בגש דב ,יותתלם-קהייוהפניות שפחתם-מיהפנגרות סמלרוב למה טמצהצתה יאדות מודוההת
ם ינשברק  ם.יחראם ידליל עקה ימזכתפסת הנשפעתו המצום צלהן  שפחתומולהנושר  דלילזק ניעת מנהן  רה,שיהנמן  אהתוצכ

תוך בם ישונרונות פתלה מצוא ולזו הרה שיהנתופעת  עםר יותי תכערמח אורבד מודלהתת ידהחררה החבהחלה  חרונותהא
ת דוגמרה שיניעת מנליות תוכנוכן  ,ריותם ופתוחים ישונם יסוגמםייבטילטרנאםיידחרנוך חידות מוסם לכלב,תידהחרת כערהמ

 ’, 2024(. חוא)יפה  פרטבת ידהחרלה הקהיי רדגוב ,לכלבנוך החית כערמבם יערהנת אר לשמי דכ , 2024(, יזרואר כ)בער” לנחנוך ”

סיכויי  לועם יערהנל שת ידהחרזהות הל עסמויה, האו  לויהגהרה, שיהנל ששפעה הההוא  זו רהקיסבבורנו עטי לוונהרט בההי
הוולמתוהילוי שערבדה,תידחרהוך נחיהתכערממהרשינלשהמקרבשה, דובעהחוכלנת אז.תידחרההרחבבםתוראשהי

מן  – אהלמאו תחלקי – רה’שינ’גם  כלוללעשויה  ידחרנוך חיד מוסמרה שינ,כך .לכלבתיתרחבושייכות  זהות לשלות אשבגם  
י שיקםגכך לםויולנםיתלעי .תידחרההרחבהלשהאלמהשיטנםגם, ישרוהנן מקחלצל או,תויתליההקותויתדהתומורהנ
 ’, 2024(. חכויות עם החוק )יפה ואבסתטייה להף נ, ואיד-חרם החוץלות לעולסתגה

ם ימודילם יבלשמהם  בהש ,כלשהית ידחרת גרסמלם כרדת אסוף בלם יאמוצם יהנושרם יערהנת יברשמאה רני כזה,  עם רמאיי
 ,חראי צונחיעיסוק  או בודהעעם  םימודיהללוב שימקצוע,  ימודילגון כיהם, חרואם ימודיהלמן זבכלשהם,  חול עיסוקי עם םייתורנ
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רונות פתמצוא לר בעמבר יותנוטות שיות דחרכות ערומיהם שפחותמסיוע ב ,רובל ,תאז .שךבהמם מיידקאם ימודילף אם יתולעי
ם יהנושרשיעור  מהו אותבוודדוע יא ל ’, 2024(. חוא)יפה  תידהחררה החבת גרסמבם יראשנם מעצם יאמוצהם  כך לו.אם יערלנ

 .תידרה החראה מן החבלאה מציל ייך שם תהלמיילששמ

יות תרם והרשתות החבפון החכלט, הטטרננישפעת רשת האה 4.3.7
גר יטרח רבהכנה ניאט טרנניאהת רשלשהחשיפה  רבס )2018( ץיהורוב ,ללעיאה שהוב )2024( ח’אופה יל שם תמדעשונה ב

עות מצאבתידרהחזהות התאששת מאף אאהיא לא,תידרהחרה בהחמן אה ציילישונארזרוזם ייבטיטרנלאםיתכנבנות ייענלהת
יה מפננות בהתגונלה שכנת ידהחררה שהחבי חרא ,תאז .ירזמגי דחרל כליום ר דסת רציוים ייתלקהים יאבנושבה ב רעיסוק 

ש שמהמלווה נפיין מאא היא לאאה, ציהירוז יזלישונארםגורנה יארשת בישה לגהדעתו, ליה. כרצלבה  שמשתלהל פועבחרה וב
ישה לגה,ךכאה. ציהייך לתהביווי לומיכה תרחאחיפוש ב–ףסובלו,אהציהית ייגטטרסאעת יבבק ,התהיותב לשבאהיוצת א
א למימרבשכמי  צלא,והחגת בשהמן  לופיואשפחה הממן  ,נוךהחית כערממומפלט  מיותטיניאלשחב רמתפשרמאת רשתמב
אה. צייך יל תהלצומו שעיר בבם כצויימ

 צורכיהם של היוצאים והאתגרים שהם מתמודדים עימם 4.4
ם יאצוילתמנזומם יברםחייומי חתבםייתומהם נויישיה מעיה אימבת ידחרההרהחבן מהאציהיי כרור בהכדעראותהמן מ
ל שםישפעותבה ,םמעים ידמודתמםיאשהיוצם ייזכרהמם יתגראבדמקתנזה פרק בם. מעיד מודלהתיהם לשעם יברםיתגרא
ייעשה  םיכרוהצם יתגרהאאור יתזו. הדות מודההתמן  םירזגהנם יכרצוב ,תילהכלרה חבבם בותלשתהל ועחייהם  לעלו אם יתגרא
ם. ייזכרם מחומי חייל פי תע

ם ישייין-אבם הישרי והקתרחום החבתם ביכרם וציתגרא 4.4.1
שר אשפחה, מלגם  םיתולעילה לקהירה, חבלייכות שתההת אזה  לכלוברו, ישהכמה  כל תאחור מאעשה מלם ירימותם יאהיוצ
ם יירנשמם יתבב.ריותבעון טוהב כרהמוהוא שפחה המי שרקלערה שמיהתגר אשמה דנ,לואלמכבו. זעשהישן’ ם לעוב’ם לכורו נות

ת ריגסל שרך דבם יתלעימופיע  תוקיהנ .תידהחררה החבמן  אצשים דלילם יההורין בם חסייתוק ינל שתופעות  םיתלעיחשות רתמ
עות מצאבם פעמי)לפיהם כלמות ילאלויי יגגם  כךלם לווינם יתולעי ,תמאוחרלה ילשעת בם יבשהם  שראכם יאהיוצי פנבת יבה
ם פעמים. יבנרת אבהורמגובה  יהםדלילם יההורחשות התכבהם שם ימקריש  ם.יבעקומחפציהם בחיפוש  יעות”(,נהצרות שממ”
ם ייצונקים ימקר 2018(. ,ץי)הורוביו חיותואחיו אל עא היוצל שת ילילששפעה החי מונבת רבמוסתוק ינל שרך דברה חיבהבות ר
מיוחד בםטיימרדםיסיפורבםקפותשתהלשב,תהמקובלהתפיסה  תאם’ עיצוב’בה רדה מיבוהם  ם,ירומוכם חשירתמלו אעין מ
ם יאיוצמפי  דותועלה אכםיברםישמקרדה עובהלשבוכן  ,תשורקהתי כלבלעת  עתמםיעולשר א,תידהחררה החבמן  םיאיוצל ש

ב בקר 2023(. וקפלן, )דויטש סיועבר במוגצורך  םישיגרשממי  מיוחדביהם לאם יעימגם ירבדהע בטשמסיוע,  יגונראלם ירהמוכ
א היוצשפחה המבן  חקתהרר כלומ ’,חו”ללישפחתהמר בשהמקת עתה’לשרון פתם יתלעים טינוקסי קלו-סגנאאמוצמשפחות מ
פחות  םידחרשפחה מיבקרובם יברםימקרבםייעיסתמכך  לשם ’.מקולקל’שפחה מבן  בה שיש שפחהמלשמוי ימדע מנלהיי דכ

 2018(. ,ץית )הורובחרנה אימדם בהחיי
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קופה תחר אלם חסיהים ירחוזהרוב  צלא ,תאזעם  ם.יההורעם  םחסייבכלשהו  תוקינם חווים יאהיוצשרוב  מציין )2018( ץיהורוב
לשםחקרממגם  עולה כך כן,וא .מוסינחות ושים יבלמוגם מפגשיל שמה רברק  םיתלעי – בהקרל שכלשהי  גהרדב,רבשמלש

ם גמידהנלו אשנתו גרסמבש 2021-2018, םינלשמ”ס הלל שי תרהחבקר סהי תוננתוח ינל עססו בהתשר א )2023(, וקפלן דויטש 
ד צלשפחה. המי בנד מצ ,םחושתתל,םיזוכהם לה שכה ערההת דמיל עויהם שפחותמיבנעם להם ששר הקמן ם צונרעות יבשלע
 2019-2016, םינשבנוי’ לשים יאיוצ’ת עמותכה שערי’ שפחתהמשר הק’קר סי אמצמתוח יני דיל עמונה התמה להושלו אם יתוננ
 ,תידהחררה החבמן  םתאציידמועמרתויום ינשלוש שחר אלם, יהתשפחומיבנם עםיאציול ששר הקת דמית אחן בשר או

לשפוך  ידכבו  שיש םינמציים יהחוקרזה,  קרסל שמה יגדהבלות מגף אל עאה. ציהיד מועלסמוך בזה  שרקל שבו לטישוואה בה
להם. א ששפחות המוצת עם מידרה החרם מן החביאל יוצשר שב הקל טיאור ע

מזו  מוכהנצון הריעות בשת דמים ואול ,ישפחתהמשר הקמן  צוןרעי בש )90%( םיאהיוצרוב  יכעולה  יתרהחבקר סהי תוננתוח ימנ
ת גותפלההם אולו )98%(, םתאום ייכערמםתפחשמיבנשםחשים רובי כעולה  עוד )96%(. םידא-חרללשו 97%( ת )יבם מידרל חש
ם אותם ייכערמשפחה המיבנשחשו  םיאצהיומן  71%ם: ידא-חרוהלת ימבםידהחרב מבקרת יעותשממשונה  כהערההתדמילש
וח תימנ ,וףסבלם. ידחרא-הלב בקר 85%ו-ת ימבם ידהחרב בקר 90%ת ומלעת אזת”(. מויסמהדמיב” 27%וד )ועבה רהדמיב

ב ובקרת ימבם ידחרב בקרשזה לדומה  שיעורבשפחה המי בנם עשר הקמן  צוןרעיבשםייתדרואשנשר אםיאצשיועולה  םיתונהנ
םייתדהם יאהיוצב בקרם: ידא-חרהלב בקרר יותודומה  םידהחרל שמשונה  צוןהריעות בשת דמיבגות ההתפלאך  ם,ידא-חרהל

ם ניאשם יאיוצב בקרם. ידא-חרהלב בקר 70%ו-ת ימבם ידהחרב בקר 83%ת לעומ ,שרהקמן  מאוד” םרוצימ”שהם  נוציי 69%רק  
אך צון,רעי בששהם  נוציי 85%ם אומנ – ריותמוכה נתה היים ידהחריהם שפחותמיבנעם  שרהקמן  צוןהריעות בשתדמים, ייתד

 2023(. שר )דויטש וקפלן,ב הקטים מאוד” מרוצימ”נו שהם ציי 30%רק  

ת לעומאה, ציילשונה אהרנה שביהם מהורא למק תבנשהיו  כך לעם יבשיהממן  )27%( עברכיווחו די’ שפחתהמשר הק’קר סב
םיאהיוצל שר שהקמן זהעם זו. קופה תבב טור שבקם מעישהיו יווחו דש )25%(ע ברויהם רהועם לקי חר שבקשהיו  )48%(ת חצימכ

או  םינשלוש שכ – קרסהל עענה המעת ביהם מהורמוחלט  קתנל עיווחו דשם יבשיהמששיעור  כך ,שתפרוההלך  יהםהורעם  
שיעור  2023(. וקפלן, )דויטש )47%( תחצימעט מכלק ניזטוב  שרקל עם המדווחישיעור  לויוא-11%, לד רי – אהציהיחר אלר יות

י אמצמין בל דבהה ’, 2022(. חואמן -שוגר)קיסר 16%– םקודחקר מבא מצנששיעור המן  מוךנ )11%( מוחלט קתנל עם המדווחי
חקר מבאה ציילשםמידמוקם יבלשבשהיו  םיבשימלשטה שמי-הואם גמימדין בישונגון כם, מיגורמגוון מבוע לנעשוי  םיקרסה

רו ידגשהמי  בבקרזהה  היה )27%( שונהאהרנה שבא למק תנל עיווחו דשמי  לששיעור שהצוין י 2023(. וקפלן, )דויטש םהקוד
 2023(. אה( )דויטש וקפלן,ציחר היאר לם או יותינלוש שקר )שסד המועם’ בייתא-דל’ם מרו עצידגלו שהב אם’ ובקרייתד’ם מעצ

שרובף אם: ייתא-דהלם יאציולםייתדהםיאצהיות צבוקין ברתיום ינטקםילדבהאו צמנשפחה המי בנל שכה ערההת חושתדמדב
םייתא-דהלבבקרר יותמוך נהיה  בה”רדהמיב”םאותם ייכערשמנו ציישמי שיעור ם,אותם ייכערמםשפחתמיבנשחשו  מוחלט 
ל שר יותבה הרם בוהיגם ישיעוראו מצנם ידא-חרהלב ובקרת ימבם ידחרב בקר )77%(. םייתדרו אשנשם יאהיוצב מבקר )64%( 

 2023(. מה( )דויטש וקפלן,, בהתא85%ו- 90%בה )דה רמים בם אותייכעריווחו שמדמי ש
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רו שישמי אנתבם, יהמקרת יברמב )77%(, וחג תבשרוחות אול )85%( םיישפחתמם רועייאלם ימנמוזהם  יכיווחו דם יניירואהמרוב  
ם צלעמיכה התר דהיעת אחסו יימהם  38%שר אכ,תיכלכלבהם  תתומכנה יאםשפחתמיכיווחו דםיניירואהמרוב  כן מוכ.תבש
2023(.לןוקפטש דוי)תדירהחרה בהחמן ם תאציי שחשופות דות קובנר משנישפחתמהרששהקר יכנשךכלעםעייבמצם ירהחוק ,
ר יותם,דעתלם,יתומכלו אםיאמצמת(.יכלכלמיכה תגון)כשפחה המקחיבשםטיבבהישר מאריותם(יישפחתמםרועיי)ארהחבל
ת רתאהמישה גבופחות  ם,ידלוים יהורל שישי אטקיפלכקונשפחה הממן  ם(יהמקררוב ב,)החלקיק תהנת אתרתאהמישה גב
 2023(. י )דויטש וקפלן,תרחץ חבת וליתרשה חבענחלק מהק כתת הנא

רוך וכריותבוה גקתהנשיעור  םצלאיכאהרונם,ידלילםיהורגם  שהם םגרושים יאיוצלכלאלנוי’לשים יאיוצ’לשקרסשהצוין י
ם ימקרל , 2018(. ץי)הורובת ידהחררה חבבר אשנשההורה  ידיבם ידלהיל עת שמורהמת אח טיבלהד נועשמכוון  תוקיבנפעם  אל
ד להלן.פרחד עיסוק נייסוג זה נמ

ד בלב 11%ל עועומד  מהדנשממוך נם יחראשפחה מי בנוליהם להורם יאיוצין בהמוחלט  קתהני מקרל שם ששיעורף אלסיכום,  
 .בויותכרמובעם פאלםיעונטשהם אה רונ ,רתגאעם פאלהם א מוצהשפחת מעם ם סיחהי ,רויותם ינשלוש שיפנלאו צשימי ב רבק

ל עם ירשומם יאצהיושרוב  ףא ,תינשאה. ציהיי חראששונה אהרקופה תב ,אלמעט מכאו  ,אלמק תניש  ימדלם יברם ימקרב ,תשיאר
ה כערהבםיוכזםהשהשגהרהוהפחשהמם עשרהקן מםהלשןוצהרת ויעבששהולעםיונתהנן מם,היתופחשמםעשממלששרק

חד(. אכיות דא-חרלשפחות ומיות דחרשפחות )מאה’ ציי’לשטקיפלקונבהן  יןאששפחות מתלעומת אזם, ימוכנשפחה המד מצ

הוא  םאגם  – שפחההממן  קתהנמן  אהצתוכדות ידבםחשים יברםיאשיוצכך  לעיע במצ )2018( ץישהורוב ,פואאאייפלא ל
יכות חייהם. ל אשפיעה עאומה שמטרזה כתוק הית הנם אירתאם מיבם ריאדה שיוצעובל הד – ועבחלקי בל

ם ם גרושייאל יוצם שיתגרא 4.4.2
שונה ב.םדיללים ריוהום רושיגשהם ת ידרהחרה בהחי איוצל שםבמצהוא שפחה מרי שקלשנה חיבהמן ר יותבה רהשה ק

מונה תלסת כננלו אםימקרבם, יישפחתם-מיפנם טיקיפלבקונקר עיבםטועינש,אהמוצשפחת מעם  שרקלערה שמיהיתגרמא
ם. שית קשמורמאבקי מיהם ובם להורידלין ייכור בטיפוח נא פעם בא לטבתר מבד, והלם פעיגורת כידלה החרגם הקהי

ם יתלעיחשות רתשמתופעות  – רושיןיגי יכתהלבם ידלילם יהורין בשר בקל שכאו  יכורנל ענוסף שכך  לעם יעיבמצם ישונם יחוקר
טופח מזה כיכור נ,תידהחררה החבמן  איוצם יההורחד אבהם שםימקרבשיהר – םיהורין בבוהה גמות עציבמאבק  ערקל ע
ת יבטיהקולקזהות הל עיום אכבה יזעהת אתופסת  לההקהיבו  שרא ,יאולוגדיאמאבק בי כלכלה הקהיי דיל עמכוון בפעם  אל

ת ש אשמנו מיא ובי ההורה היוצדלין ייכור ב, טיפוח נ(. כך ,.Nadan et al 2022; 2021,רלה )ויספלנחיי הקהית בדיות הזכרל מוע
רה החב(. בהיות , 2022רת )ויספלנאצם לישוקלם הם נוספייעת הורתיו ולהרדלל ישפעתו עהחקת רך להרדת כידלה החרהקהי
ין ישואהנחיי בעיות וב ,בותרנות חימבפרט לבה  מותקודלה והקהישפחה המגורה, וסת יתסורמ ,תיסטיבטיקולקרה חבת ידהחר

ם ימקרב )Nadan et al., 2021(.חב הרי תרהחבג ראמבת ווגעפכא לאה, פחשוהמפרט הם וחתמיה סוגכרק  הבת פסותנא ל
לוששר הקת ארלשמאבק נשר אותידהחררה החבמן  אצשיההורה  דובלרוב לבציניה גומנהילה הקהית כוערממול  לה,אכ

ת לשכול ,ומגויסתדולה גת כערל מול מאם, טיילוונם רחייי ישורא כלולשכלה הא לם, לעימצאחסר  גם פעם אשהוא ליו, כדליעם  
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שון אהרב לשב ,כך 2022(. ,ר)ויספלניה גומנהיכולה  תידהחרלה הקהי ,ידחרר נותשההורה  שפחתמ ,תחבהמורשפחה המת א
ם רותאהישטחת בלהפעולות  דצלמנו, מםידלהיתוק ילנם מצימאם עשינינשהבלשבם; ייכלכלם תוייפיא היוצלהורה  םעימוצ

סוך סכהעשה מלעמופקזה  בלשבהרווחה.  תכערמובשפט המי תבבשה’ התב קר’נהל תמסוף בולם; יידהחרנוך החידות מוסב
י בנבהם שםימקרבגם  ’, 2023(. חואי ליי)בבה  רנותשזוג הבן  נהלותהתת אבה יתומכת שמנהלא הית ידהחרלה והקהי ,זוגהימבנ

קה מינידבםיכודל– אהיוצההורה  הן ידהחרההורה  הן – א-פעםלםמעצם יאמוצהם  ם,ירדסלהיע גלהם ינייעונמרבלשעזוג ה
ישפחתהמתא לסיכון  יבמצת רצייתוך  ,טקיפלהקונת אחה ציומנזוג הי בנין בקיטוב  תריוציה, גומנהילה הקהיי דיל עת שמנוהל

םחמילוניהם דליעם  שרקר לשמם אבקינם ידחיים ישהורכך בא טבתמר בדהלו הלם יהמקרמן  חלקב )Nadan et al., 2021(. כולו 
יהם דלשיקווה תברו, תווישו שהותם יהוריש  םיחראםימקרובם, ייבנהרין דהיתבברוב לם, ינששך מביפיות זסיחמות למכך  לשם 

 2022(.,רגרות )ויספלנביעם לגחר האיהם ללישובו א

קל תנ – יאולוגדיאי תלקהייכור נל שם ימקרבמיוחד ב – בו טיפולה ,תיליפלעוולה כי לאהישרשפט מביום כר מוכי הוריכור נשף א
חוסר מתסובל ,שפטהמת כערמלצות להמלספק  מורהואלה אכםימקרבטיפול הלעמונה אשהרווחה,  תכערמם. ירובמםשייבק

ולסייע  יההוריכור הני נפיימאת אזהות לםסיסייבםיוכלמה יתאמשרה בהכחוסר מגם  פעם אולם, יבקציתובם יקנתבשך מתמ
ד בעול שרקיסתתנכלהם מיי-45כלשמן זרק פעבולקם יגנוהט שפמיתבשפי ל עףא,ךכ.עהתופבלטיפולצות למהתן מב

יכור נלשםיבצמב.מוגשר קיסשהתד ענה, שמרתיוף אםיתולעים, ירוכאםחודשים פיחולל פועב,שפטהמת יבבור עילאציסו
ידילעםקימועסשר אם, יילאסוציהםידעובהפעם  אליו. דלמיר המנוכההורה  לשתוק ינאהיזה כמן זפרק  לשעותו שממ,ףיחר

 ,מכךרה תיבהם.  קפותשמנן יאשתובנות  לספק םשיקתומיה, כלערם שותפילה, הקהיתוך מם יעימגם יתולעית המקומיהרשות  
ת ובטה ונדנם הבשם ימקרב )2022( רפלנויסת לטענו. יתוצלהמת אור קיסתהת אבל קלת וביוחמן ניאת ופטישהמת ואכערה
ר תיקל שמת תלעשוי  – יבנרין דת יבבר שמדובכמיוחד ב – שפטהמת יבמזו,  זו מאוד שונות יותכערבות יבסבם חיייו שהורד לי

ם ירבדשהכגם  .דלהית טובת אסכנות’ מ’תיתדהטהמבת קודמנשר ארווחה  צותלהמחות דולי תדהקול לשיד’ להית טוב’תכערבה
רה החבי איוציהם הורעם  םידלילששהות הימנזיפת כאבםמהמהיתמםייבנרין דיתבשדה עובהבולטת  יפה,כאידכלםיעימג

י כאה רנדומה.  יבותרתם עולבם שחיים גרושים יבהורר שמדובכם טיקננשלו מאפחות  םיליעייפה כאעי מצאבם יובוחרת ידהחר
2022(.רלנספ)וים ריההוין במנויות אנרבשמבםמעצם יאמוציהם דלוי ,יהםדלמים קימנותת דירהחרה בהחי איוצם ריההומן ם יבר , 

שר קת ידהחררה החבא יוצלהורה  םיפשרמאם ניאשר אם ומפוקחים מימצומצשהות  ירדסהל עיט חלמשפט המת יבם יתלעי
לו וא ,תידרהחרה בהחמן א צשירה ההול עך מוסלין אפיהם לשם ירסמם ידלילם יריבעמלו אם ירדסהיו. דליעם י יכותאי רהו
ם ידלהילה אכם יבמצב , 2022(. ר)ויספלנגר בתשיכלגם  דלהית אלווה ישהוא  פשרותהאת ואי ההוריכור הנת אר יותעוד  םיריבמג

יה, לאםיייכשתמשהם  רהחבבתרמוכא ולת סוכנמכתפסת נמותו דשרה ההכין ובאהוב  הורה עם שרלקם מיהתכין בםקרעינ
 ’, 2023(. חואי ליי)בד לילב רפשי נזק לנסיכון  גם אלאלהורה,  קושי רק אלחובה בת אנושדו לילא היוצההורה  יןבשר בקיעה והפג

םיאצהיומן  80%עט משכדוע יאך  תופעה,הקף היל ערסודמדע מיא צמבנין אזה,  סוגמםאבקימלשתטיומרדהתשפעוההף אלע
רש דשותפת נמא לאה ציל ים שימן המקר-39%כב, ושזוגת הבבן או  עם שותפתמתה א היילאה צייווחו שהידם ידללהם ישיש  
 ’, 2023(. חי ואלייזוג )בי הין בנם בחסית והישמורת המרדסיך להתהל
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אה צייך הית תהלשיארעסוקה בם והתיחום המגורתם ביתגרא 4.4.3
ם יזוראבם שותפית רידבר להתגורם נוטישפחה, מאו גון ראל שסיוע  אלל ,םמעצכוחות בם ירדסתשמורווקות ם רווקים יאיוצ
בודה. עמקומות לם יקרובולהיות  םייתרחבם ישרקל עלשמור  ,תידחרא הלרה החבת אחוות לי דכדן,  וגוש םילרושיבת חסיים יזול
ם סיתפרנמםרוב .ינהמיצול יהנבול גלעשהוא  אופןבידחרא לםדאאו  רחבצל אאות יוצם שינימגורל שםימקרגם  לועיונות ארב
או רות צלמ,םידליללות עהפ ,םסיטירכתרימכ ,םינסחמבבודה ע,חנויותברה ימכגון כםחומיתב,מוךנרשכבתעיראבודה עמ
פשרות אם יאהיוצת יברמי פנבסוגר  תטילוונרשכלה האו  שרההכר דהיע .יליהפלבול גל עעסוקה תף אם יתולעים, פייכבודות ע

א ציווכגרות בת עודת ,יאבצרות שי ,בחשמת לבהפעיסיון נ ,תילגנאיעת דים רשידנבהם שמקומות ב ,ריותת רווחיבודה עבב לשתלה
גם םיתולעיאה, ציהיל שתה שיארבפחות ל ,תידהחררה החבעם  יום-יומי שרבקלהיות  םישיכמשממי  יש םיאהיוצין בלה. אב

בודה עחר אחיפוש  לשם תידא-חרהלרה חבלםסיכננפול: כםחייח אורם ימנהלשהם  תוך תוכה,בפעול לשממםישיכמשממי  
תוכה. בם ירתגורמף ואמדווחת(  אלבודה עבם ית)לעיבה  םידעוב ,תידהחררה חבבמן זהמן  חלקבם יאמצנעת בובה  ם,יומגור

ם ילהכלת רשמיל עמה סכהידכתוך  ם,יההורת יבבםיולנת ידחרת גרסמבמן זהמן  חלקבאמצלהים ישיכמשממי  יש דוגמה,ל,כך
 2018(. ,ץימן )הורובזר האשי בדנו חריאם שח חיייהול אור, ונתיבם ביהחל

ם שותפירות דיבםרימגוששום מרדיוהחום תבדמיוחבתבכרמום מעים רירתגומםניאשםדיללים ריוהוריות -הודחםשינלשאה ציי
בהםשםיבמצויש  ,תריכנתספיכאה בהוצא טבלהתזה  מקרהבלול עיור דהרבשמם. מייתאמםניאםיחראםירתמאולרונות ופת

אות בהוצץ לקצרך דכם יתבבמפוצלות  דותחייבאו  חלויותנבהת ,יות-הורחדמהות יאי שתל שרה ידבר להתגורם שיהנבוחרות  
 , 2018(. ץי)הורוב

אך ,תידחרנה יאשחבה רשפחה מלשקיומה  לשב,יורדהתנחימבר יותקלה  רובלתיבהמן  אהציהית ידספרהתידהחררה חבב
 45-44(. עמ’ 2018, ,ץי)הורובלה” אשבא היוצר עיצהת אל ימכי בטימנורי דספרי דחרת יבש”דה עובהל שב – קרעיבי ואול – גם 
 2018(. ,ץים )הורוביבעורם מייישובר בשמדובמיוחד כ, בתיבגור בר לאשא נ, היוציותדשפחות ספרל מם שיבם רימקר, בכך

יבנ .תיברוּת סחלשלבוגהלעםאותב מצים רידסומםרימגור דעישהשום מ,ריותת בכרמום יברםריקמבנה מוהתר נושר ענוב רבק
שהוא כהיום,  שעותבת יבבישון ל ,נושרנוער  לשדון מועבא בהלה יהלת אבלות לרווחה,  תגרסמבלה ילישון לם עשויילה אכנוער  

נה שיגם  יש םיישולי מקרבם.יההורת יבבלעת  עתמישון לחזור ולרחבל שבה ישיבישון לשואה, הנחות האצל אחות’ לנ’ק,יר
ם יבצמבנוער  יבנלעהמוצרונות הפתקף היערה. הנאו  ערהני פנבתיבהתאםילנועם ישההורכקר עיב,גותרמדי רחדבאו  חוברב
ם יעישמגמי  גם יש 18. להם אולמםשטרמי בטפל מאלא( ספחבנלהלן  )ר’ רוםחיי זכרמלו שיש ’,להל’גון ראשכן  ,בלמוגלה אכ
 2018(.,ץית )הורובידרה החרא מן החבמות לנוער נושר היוציתאנן מי, והן אתבלטיפול בהן מוגת המ, שרמיותיפנל

ת ילה הכלרחבת ביבותרת התיתרבות החבלשתי ההתגרא 4.4.4
ה,רחבבתבולתשולהם ייתרחבם ישרקתרציילםשיחדם יוקודפה שם, יגמנהמוד ללצורך בהלוומתידא-חרהלה רהחבל ארבעהמ
אומנות לאופנה, לחשיפה ובם סרטיבפייה צבאה, יבקרמיוחד בם עסוקים יברם יאיוצ ,כךשה. בגולחדשה  זהותבחור בלצורך  וכן 

 2018(. ,ץית )הורובידא-חררה הלחבב בלשתתוך כוונה להרו, מיא הכלקה שימוזול
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ם.יחראםיאציום עתרצנושונה אהרת יוזוגהרוב ולם, יחראםיאציוב יבסלה חיתברוב לםעינםרווקים יאציול שםייתרהחבם ילגעהמ
לום, שתא ללהן  לויותהפעימן  בותרם. שיבמגשהם  םומפגשים ייתרחבם ילגעמובסיוע  יגונראל שלויות פעיבם תפישתשממי  יש 
 ’,םייאמצעם יסוכנ’מכנה  אשהום יאציום גציין מ )2018( ץיהורוב 2018(. ,ץיהורוב)ם יאצהיול שהרעוע  יכלהכלם בצממר זגכנ
רה חבבעולהיטמת ידהחרזהות התארות מהיבםמעצמלשילהם ילדשתומם יחראםיאיוצעם  םישרבקפחות  םינייעונשמלה אכ

ב וגוש דן. יל אבתם בירתגורם מהם מיב. רתילהכל

ם, יכרםסמיבפוץ נמוש ושידה בכייה שתל שתופעות  מצואלפשר איבטימהנורי אהפנבול גב,כךקלה.  דמיתנה יאבות לשתהה
מן ו חקדנשמי  םוייצמףצהרה צבק .תוולבגםעשי ולקוי יטבוכת ידהחרת גרסמלוץ חשמם חייבתוסנתלהת פוסתכרתהין יב

שר בהקי נמיצול ילנסיכון בםמצויי – בנות מיוחדב– והם ,פשנחלות מאו  תינמיטיה נ,מותילואיעה פגבות עקבתידהחררה החב
ל א– חלופיןול ,עותבגהנוער  לשםעולהישולל אםיעימגלו הלערות והנם יערהנמן  חלק ם.ידחרם ניאשםיבוגרם עםימגורל ש

 , 2018(. ץידולות )הורובגם היערי נוער ביכוזם או רידונב מועיבת נוער נושר סבקר

דנות דות ואובידמצוקה, ב 4.4.5
לו אםמיגורי כלה עוהת ידהחררה החבמן  אהציהייך תהלבםירוכהכם ייזכרהמחץ הלמי גורת אחן ב )2018( בךאורל שחקר מ
דותמודובהתמיכה תגרות סמיסת בקרם, ישייין-אבם חסייבם, ישייאם טיקיפלבקונר אשהין בם, יברם חייחומי תביטוי בי דילם יאב

ין ביחיובשר קלוענו יישרואם יאהיוצשו משתהבהן שמגוונות  תישיאדות מודהתי כרדלעיע בהצחקר המדע. ויבות רתיפערעם  
 .תיבטיקיית סובפשיין רווחה נמוש בהן ובשיה

אה. ציהיל שםמידהמוקם יבלשבפחות לם, יבכהמורם גשייהרם שייהקעם  חהבהצלד מודלהתם חיימצלם כולא לשאה רנם, ואול
יה. חראלששונה אהרקופה התמהלך ובאה ציהייך תהלבמצוקה  לעיווחו ד )2018( ץיהורובל שחקרו מת גרסמבם יברם יניירואמ

ל יגד עי תדא לנוער  בבקרשמזה  פולכשיעור  זהו .שונותגות רדביות דנאובבות חשמרו איתחקר מבם יניירואהממן  ישלשמר יות
קופה. אותה התאות בירבד השרי מתונפי נ, ל18

אורך ולב חושמאופן בם תאציית אנו שתכנמי  – ם’ייגסטרטהאם יאש’היוצרור יבבמן סתמיונות אהרמן  יכמציין  )2018( ץיהורוב
ת אבו זעם טרבעוד  פשיותנלקויות מבלו סאו  רופותתבשטופלו  מי וכן ,טיאומטרע רקמם יעישמגושמי  ,ריותם ינחסי – קופהת

א ליות דנאובבות חשמלעםהמדווחירוב  םאומנ .יותדנאובבות חשמבלווה המאה צייםיברםימקרבםירתאמ,תידהחררה החב
ת מיעציעה פגל שפעולות ל עם יווחידם יניירואמי רבדבבלטו  אך ,תידנאובטרה מבם מעצבפגעו ם עטיומ ,שןממלת יתוכני דכליעו גה
ת בושחמלשמיוחד בםפייחרם ימקרם. יתוננםההבשתגשיהרצוקה מליטוי בכםסמיבמבוקר  אלמוש ושיייה תשפוסי דתעוצמאב

ם יאצממר אתמץ יהורובם. מהם ידלהיוק תילנא יבלהת ידהחרה להיהקצי מאמע רקל עם, שיגרום יאציוצל ארו אותת וידנאוב
ל שמיות טיניהאי כומציין  חקרו,מפרסום למו דקשם ינשהע בראבת ידהחררה החבי איוצב מקרל פועבם ידתאבמ-15-10כר בדב

צל אדנות אובם ציישמאדות התאבי מקר – בקה’דל’הל אצינפוטת ריוצ ,פרטבבה  לההפעיבוצה הקל וש ,לכלבםיאהיוצלות קהי
ם החייח אורת את אלששו קוהתדות חסיברו אשנשמי  בבקרגם  דויותהתאבל עיווחו דגור  דותחסיי בעוזם. אותם ירישמכם יחרא

דות חסיי איוציהם נש-2016(, )בשטיין נוייי סתוא-2012( ב)קרול ל אישרל שם ירהמוכדנות האובי מקרבה.  חשהתפתי ענהתוב
 , 2018(. ץיישיות שהם חוו )הורובמצוקות האר לבע, מתיתרר הצהרה חבדגבה בדה רמים בתפסי, נגור
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דות יד’בוםיישפחתם-מייתלקהים ישרקבוד יאברוכה שכת ישיאדות ידבם: יאיוצנו פייאשדות ידביסוגי נשרו אתויונות ארב
ם יאנהתין וברה החבם עדמודתמדחיהים עותמצאבשםיגוהמושם יהכלין במה יי-הלמאעת הנובת( יסטילאציניסטזק)א 'תקיומי
ת ידהחררה החבמן  עתבבה  םיאשיוצמי  רה.יגהגם  פייןומאם יכערנוי שימעהנובדות ידבפוס דבהם,  לפועא שהום ייתרהחב
לות עיהפתפי שתמב בקרע צבהתשר א ,ריותמאוחר חקר מ ,כןוא 2018(.,ץיב)הורומיוחד בב רקושי חוות לם ילולערון האומן 

בולטות  חושותתלעוכן  זו, בוצהמקם יניירואמפי בםיגורששהיו  רהיגההחום תמםמוייידלעיע בהצ ’,נוילשים יאיוצ’תעמותל ש
 ,לאישרבםיהיהודם ירעיהצת אוכלוסייל כללתחסייבוה גשיעור בם, יימותכםילונאשבהן  יונותארבהן  לושעאון יכודדות ידבלש
רה החבמן  להםשאה ציהייך תהלמצון ריעות בשלשבה רדה מיחקר המתפי שתמבבקרבלטה  ,דגמנ .מ”סליתונמנשעולה  פיכ

 ’, 2022(. חמן וא-שוגרת )קיסרידהחר

 אתגרי השתלבות במסגרות רשמיות – צבא ומוסדות השכלה 4.5

י אברות צשיבות בלשתם להישורם הקיתגרא 4.5.1
חות ההתפתב חס לקצייובהת ,הוא מועטא בצת בידהחררה החבם מן יאיוצל שרות חקר בנוגע לשיהמספרות ר באותשדע המי

א נושזהו  ,פיכךלם(. ינשעבשדעשחמכ)בן  מיושן ידגם  רובובהוא  ם,ידחררות לשיחסות ייתהמקה חקיעות והציות תוכנל ש
 .רת ומקיפה יותיכנדנה עחיבאוי לשר

י נפיימאסיס בל עבה רדה מיב ,יאבהצרות שיהת יילסוגם( י)בנם יאיוצל ששונות  טיפוסיות חסויותייהתין בחין מב )2018( ץיהורוב
ם’ ייגסטרטאםיאיוצ’רתאמאהו ,כך .תידהחררה החבתוך בחנות מובבוצות לקמקור בםייכותשתהאו  להםשםסיסייבהאה ציהי
ד בעידבםריתאמלו אםיאיוצע. מקצוישת כרלותילארהישרה בהחל ארגשכיאבהצרות שיהתאסתפולםיברםירמקבםטינושמי כ
רה חבלחוץ שמם חיילוכהכנה  םייתרחבם ישרקתרצייב,תילאישרברה החבת בנבהמכונן  מהלךכלהם שיאבהצרות שיהתא

תו, יאדמודלהתת ידהחררה החבמן  איוצלשה קשבעכמלטניאבהצרות שיבפעם  אלםירואיו, רבדלם, יחראםיאיוצ .תידהחר
קלות  רתיבדמודלהתרוב  פי לעםנוטי ,ישגמדהוא  ם,ידספרם יאיוצם. תיאדמודתמשהוא  םידולגהםיתגרהאר תילעףנוסשר וא

יות מקל דדות חרחיל י, קיומן שתחסים יירנם שמיבור הורשר זה, ועיהם בהקשפחותל מר שישה פתוחה יותב ג, עקרותשיעם ה
יהם.רות בנמציה לשייטיגת הל-מה אתדמיב

זהותן. תאבו צעיהן  בהשקופה תוכמפנה  תקודכנרות שיהתאאות רלטו נתו רשישכן  םשינ.אבצבתו רשיעטות מאות יוצרק  
י לונחים חייח אורלרו בעםיתלעיז וא ,אבהצל איעו גהמנה ומ ,תיתדתיציונפנה אולל אתידהחררה החבמן  רובשעמי  הן חלקן 
 2018(.,ץי)הורוב

ם. מעיתו רששים ילוחיים ידמפקי דיל עחום בבלו קהתי כרוב לנו ציי )2018( ץיהורובל שחקרו מבנו ייורואא בצבתו רששים יאיוצ
יהם. רהוין בוםניבקתנלשב,םידבודם ילחייכאבצבתו רששימי ל צאמיוחד ב,םשייבקעם פאלךרוכהיה ם רותששיאה רנ,תאזעם 

לה עם ידבודם ילחייל שגשי הרהקושי  .תידהחררה החבמן  םיאהיוצי גונרמאם יבדנתממבלו קישמיכה והתרה זעהף אל ע ,תאז
יהנות לם עשויישמהם  ם,ידבודם ילחיילסיוע  יכערמיש  צה”ללשצוין י .לולסומקורס  סיום סיקטמו כם רועייאל ששר בהקמיוחד ב
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מה כעדויהיה א לךא 2018,ת נשבםידדבום ליחייכםירמוכהיו ם דירהחם ליהחיימן ליש שכ,כןואר; בעלשם ידרחםילחייגם 
יום.שר זה כב בהקדוע גם מה המצא יל(. עולה הרושם ש2018,סימללה )אאכם כירר היו מוכבם לשעידם חרילחיי

צה”לברדמוגי’ דחר’,1986ו ”שמהת [,בשולמנוסח ]יטחון ברות שיחוק פי  לעם. ידחריוס גדלעודי דכםיברםיאבשמקיע שמצה”ל  
ם, ייודייעת רושיי וללסמשיה”ל צבםידחרם ילחייבור עב 18. ליגל 14ל יגןיבתופחלםייתנשבו  מדולי דחרוך נחיד מוסוגר באושהמי  

ענות היל עם יעיבמצם יתונהנם ואול 2020(.,יהול)אם ידהחרם ילהחייל שישות רדולם יכרצלם מותאי אבהצרות שיהבהם ש
מי אותבוודדעת לרך דין א ’,רבלשעם ידחר’ל שד פרנסיווג  צה”לבין אשחר מא 2023(. ,דפלנוש)דויטש  יהםלאייס להתגמוכה נ

ל שפיון איך תהלבהחל  צה”ל יכסר מנ 2020ת נשבם אומנ .תידהחררה החבמן  אציר בכומי  לפועבי דחרהוא  םיתשרהממן  
זה  פיוןאיך תהלל שיו אותתוצל עדע מיא מצנא לאך  2020(, יהו,ל)אכן  לעשות צורךבבנה התוך מ ,רבלשעם ידהחרת אוכלוסיי

יו. בותעקעשו בבלו או נקתנם שנוייל החלטות או שים או עייסתם הוא הוהא

ם ילולסמבם יתשרהמם ילהחיימן שחלק כך ל עם ישונם מיגורעו יבהצ 2020ו- 2018ם ינשבר בכ ,סמךמוע דמיר דעהיף אל ע
ר אשן היב −בהם  עותהמוצבות טההל שבלו אםילולסמבתלשרם ינייעונמשר א,רבלשעם ידחרעשה מלהם  םידחרלםייהייעוד

ם ידרחכם מירשוהם ילהחיימן לק שחך כלדויות עגם או מצנ 2018(.,ץיברוהו 2020;,יהול)אלה שכהת מלשהחום תבכויות ז
ם, יוטוענת כלם קיחירמף א )2023( דפלנושדויטש  2020(. יהו,ל)אר בלשעם ידחרעשה מלהם  תי-צה”ללהכלת גרסמבם יתשרומ
רה החבמן  אוצירבשכם שינאלפועבהם  ידחרע רקולהם  צה”לבתו רששים ירעיהצם ירבגהרוב  יכם, יתונהנתוח ינסיס בלע

-70%. כתוח זה ליפי ניע לתו מגרי ששידע החרי הרקלעב בם בקריאטה, שיעור היוצומ 29י ב בנ, ובקרתידהחר

רות שיהךלמהבתעימקצורה שכהתלבלקולה שכהתמלשלהת ינבמומנות דזהםכתובםלילכום דירחלםדייעוהיירות שיהלי לוסמ
תנלשדעפחות ל 2018(.,סימל)אםתגרסמבדווקא ת לשרת ידהחררה החבי איוצלשציה בהמוטיאה רהנכל כאןומכ ,יאבהצ

לו. אם ייייעודם ילולסמבתו רשיא לשי דחרנוך חיי בוגרלי אבצהרות שיבשכלה הת מלשהלוב לשידומה  פשרותאנה תינא ל 2018, 
ם ילולסמבת נתיהנזו לת חסיית ממצומצם אגם  זו,כפשרות אתן נלהימורה אתה היי 2018ע מצאבהחל  יכת נמציי )2018( יסמלא

א לו,ל”צהביות ללהכרות גסמלסיילהתגרו חבשדי רחךנוחיי רבוגלגם  ,רותלשים ירונחהאם דשיהחועת בראברק ו,םדייעוהיי
א מצבנהיו א ל 2018,ת נלשכון נפחות ל,’רבעלשם ידחר’לשאבהצישומי רברסודמסיווג ר דעבהי ,מקרהכל בם. ייעודהיים ילולסמל
 .תידרה החרי החבאם יוצילחיים ליימות ייעודם או התאילולסמ

ם ייהייעודם ילולסהממן  לידב)להי -צה”ללהכללול סמלייסו התגשר א ,לפועבם ידחראו  רבלשעם ידחרם ילחיי 2020, תנלשכון נ
נוך החית כערמיאיוצם היותע רקל עאולשכלה, התמלשבהצורך  לו שיש צה”לבלחייכל כשכלה התמלשלהם יאכזהיו  ם(,ידחרל

 2020(. יהו,ל)אמוד ילנות ש 12ת מלשלהוקורס  ייסודספר  תיבת שכלהקורס  היו םלהנו תינשמוד יהלת פשרויוא .תידהחר
ר בעלשם-ידרהחם ילהחיים ידדמותממן עישעיות במה כלעזה ר שבהקעו יבהצת ידרהחרה בהחי איוצלםעיסיימהםיגונרא
ם אול ,מודילנות ש 12מו ילשהל פועבי כלקורס  בלקלהתם יאכזא להם  םית)לעים לקורסיבל קלהתקושי  י:-צה”ללהכללול סמב
ריותמוכה נמה רבהם  להם םעיהמוצם שהקורסיטען נכן  מוכם. לקורסיל פועבתאצלישור אבל לקקושי  או בה(ילימודילאלל

ם- ידחרם ילחיינה, שהאותה בצה”ל  תשובתפי ל 2020(. יהו,ל)אם ידחרלם ייהייעודם ילולסמבם יתשרמלם עיהמוצם הקורסימן  
ת אלקרם ימודילחודשי  שמונה ם:ידחרם ילחיימו כשכלה הפשרויות אאותן להקרוב”  דיעתב”ם יאכזלהיות  םימוראהיו  רבלשע
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ם האשר המאי כנדעדע מיא מצנאל 2020(. יהו,ל)אקופה התאותה בנהוג  שהיה פיכ,דבבלם חודשיעה בראאול,רותשיהסוף  
ם זה.חותם בנוייכן חלו שיא

 ,בהילימודילרדהיעל שבשר אר(, בלשעם ידחר)ולם ידחרלםמיהמותאצה”ל למיון י חנמבר דהיעהוא ספרות ברכשהוזף נוסקושי  
צה”ל בהחלה  2014ת נשבשצוין  זה שרבהק 2018(. ,סימלא)ם יהישורכלאה שוובהמיון  יחנמבבם ימוכנם יציונבל לקם ילולע
כןאם והאמה להושזו  בודהעם ארור בהיה  אל 2018ת נשבפחות לאבל  ,שונותאוכלוסיות להמיון  יחנמבת מלהתאטה מת בודע

ם דמקצה”ל  יכלה ע 2020אוגוסט בסרה מנש ,צה”לל ששובה תמ 2018(. ,סימל)אר בלשעם ידחרלם המותאמיון  יךהלז איושם  
ם מותאמיון  ם,ירחוזם יחנמבם, ימודילצורך ליוס גתחיידלו: אםיביכרשיכלול  ,יוסגהמן זברבלשעם ידחרם ילחיילםמותאענה מ

נו יאשאופן בנו מוייין דעיוס גלם יהמועמדר בלשעם ידחרנה, שהאותה בנוי’ לשים יאיוצ’גון ראסר שמדע מיפי לאך  ,ינפרטבוץ ושי
 .רי יותכנדדע ער מיא אותשר זה לגם בהק 2020(.יהו, ללהם )אל שאצינפוטרה בסייע להכמ

י לולסמבחה הצלר תיבבלשתלהת ידהחררה החבי איוצלעו סייישר אםיענמבסר החוספת: נויה סוגם ילעמ )2023(ד פלנושטש דוי
)דויטש בהם”  םפוגעיר בדל שסופו בי”ל[  ם.ייהייעודם ילולסמ]בדה וההפרי תדהקוח הפי”יהם, רבדלשכן,  ם,יילהכלרות שיה

 97(. , עמ’, 2023דפלנוש

בוהה שכלה גישת הכשכלה ורת המלשחום התם ביתגרא 4.5.2

ת יסוד שכלת המלשרך להדם ביתגרא
םיבחרהנםריעהפלשב,להקנהיאםדימוליךשמלה,דחאכתדירהחרה בהחיאויוצם דירח,דירהחךנוהחית כרעמריבוגל שםכרד

ם יתשרשממי  ם,הקודפרק בחנונוכשפיכם.יבנהבבקרמיוחד בם,רובצל אגרות בלאות כי-זואבה ילימודיבלחוסר  ל:לעישהצגנו  
דשי שחוח ילהניש ם לואו ,להשכההת מלשהלשתמסוימרות פשאלםיזוכ –םידרחלםידעמיוהםיללוסמבדמיוחב–ל”צהב
בוהה. גשכלה השך בהבות בהמלשתפשר האי לדי כין בהם דם, איחדשכלה את המלשה

ם- דקנות ימכבם ימודיללמיוחד  ספיכסיוע  םידחרם ירשוחרמם ילחיילרה יבעמם ירשוחרמם ילחיילשהקרן  אמצנ 2020נת שב
לעם ידהחרם ירשוחרהמם ילחיילר בהועסיוע ה .נוספותחות הוכת אבהמצצורך  אלולת טיאוטומז אנה תינבה טהה .מיותדקא

א צמנ .תאוכזהת יעבבקת בועורמכל  תההייא לולקרן  ,תידהחראוכלוסייה לם יייכתשמם הי כשחרור הת עבצה”ל  תיעבקפי  
י פנלשחרונה האקופה תבם אולזה, כלסיוע  רבעבם יאכזהיו  תידהחררה החבי איוצם ילחייגם  יכסיוע,  יגונראדויות עפי  לע ,זא

פי לם. ידחרם ילחייי פנבבה הוצא לשישה רד,סותהכני ישוראגלהצימהם  רושדלהחלו  2020( תנשב,רומכא)םירבדהבת יכת
שר בהקגם  2020(. יהו,ל)אם ידחרם ילחיימו כשחרור החר אללסיוע  םיאכזר בלשעם ידחרם ילחיי ,עתהאותה בתו תגובב ,צה”ל
יום. ב כדוע מה המצא יזה, ל

ם שימקשר אשכלה הימפערם יסובלוהם  ,חדאכםשיונם ירבגתו, רשיא לשםיאיוצגם  יש צה”לבםיתשרמלתן ינשסיוע הדצל
ת אתפשרמאשר אנה, יהמדחסות ברו נוצלו אשכלה הישפערכך  לעיע במצ )2020( דפלנש.תילהכלרה חבבבלשתלהיהם לע

ת אז.תירנהמודרה חבבעסוקה תובשכלה בהחת מוצלבות לשתהצורך לםמייתאמםניאשקף היי חברמוד ילילולסמלשםקיומ
-תיתרחבכות זאהידה, מילותד מילתכל  לשוהיכולות  םיישורהכ ,ישיותהאתוח פילהמכוון  נוךחיזה  לכלוב ,נוךחילכות זשהף א
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תה מיחתובלה שקה חקיביסוד  כותזכבה  רהיהכ – נותימד-140כלדומה ב– לאישרשר ואם, עולהיחברבריותבתרהמוכת יכלכל
יהם. נאות עיריהם כדלת יחנך אם ליתונה להורכות הנזד הצם ל, גם אדלכויות היזת לאומיין-לבמנה הל האע

שיוךהתבוצקתאזוב לעם פרטיל שפשרות הא – אה”ציהיכות ז”קרון עיהוא  לוהלכויות זהין בזון יאלםיהמקובלם עימצהאחד א
תאחטיבלהא הי ,מיעוטת בוצקתוך לדנולשמי פיכלנה יהמדת חובזה,  קרוןעיפי לכון. לנאו מצשיגע רכל בבה,  םיאמצנשהם  

מוד ילדות מוסקיום ש ,תידהחררה החבמן  םיאיוצד מצטענות  לועחרונות האם ינשבתוכה. מת אצלרה יבספשרות אל שקיומה  
2020(.דפלנ)שזו אה צייכות זלשמוש מיפשר מאנו יא,עסוקהתבבות לשתלהרשת דהנשכלה הםספקימםניאש טען נ,ועודת אז ,
ם ידחרלעו הוצשר אשכלה, התמלשלהיות ייעודיות תוכנמבה רדה מיבתידהחררה החבי איוצרו הודם ינששך מבשדה עובהיכ
ב זועלםשיבקמהלעםספינום שייקתמרעהמהווה  ,םירדסומםיליבמקם ירותשילהם עו שהוצי לבמ,םתלשכהתאםילשלהצו רש
2018;רלמיוראולט)תדירהחרה בהחת א 2020(.דלפנש , תדמנוג ,םיאהיוצב רמקם ליעיהפענו ט,להכשהםלישלההקושי ת בהצ ,

ר’  2020; ,דפלנ)שם יירנצים חירזאללהפוך  קלות רתיביוכלו  סיוע תבלקשעם  שוםמנה, יהמדל שר הישיי כלהכלטרס ניאלגם  
 2018(. ,רלאור ומילגם ט

ת מידקאשכלה רך להדם ביתגרא
רה החבי איוצם יהלומדי פנבם יבציהנם החסמית אפיין אבוהה, גשכלה לההמועצה  שתבקל 2023ת נשבערך נשר א ,חדשחקר מ

א(. 2023,לארם )בתמלשל הם ושמיידקם אימודיליסה לל הכנם שישונם היבלש, בתידהחר

עם  דותמודבהתמוד; ללוהיכן  מה ם,האההחלטה  בלשבם: תשיארובם ימודילליסה הכני בלשבאה מצנר יותבבה הרבות כהמור
ם נוספים יתגרא.רתואבשונה אהרנה שהמהלך וב ,תמידקהאנה ימכבמוד יהלקופת תבם; יחוסרם ילשלההצורך  ועם דעייפער

יכוז ורב שקשיי קעם דות מודבהתקושי יה; ישותרדבדה עמיולת מידקהאת כערמלמות יתאמדה מילמיומנויות תוח פיחום תבאו מצנ
מיה דקהאי לכלמול  יווךתבוצורך  ;ת(ילגנואקה טימתמקר עי)בם ספציפיימקצועות בקושי  ם;מייתאמחון ואבם יישוראת בלובק
א(. 2023,לארם( )בירים מכיאלו שהיוצם מאוד מאי, ששונתמידקשפה האם והילת הכלבנ)ה

לשבראשהין בתן, בללקם ייוניטרבקרדה עמיובגות למתור יאבהקושי  זה לכלוב ,יכלכלתגר אגם  נוסף םייגוגהפדם יתגרהאל ע
חפש’ להת’ם רשידנם יאויוצם, ידחרלדות שמיועגות למיש  דוגמה,לשן. ממלם יכרדהועם  להם יעותהמגכויות זהעם  רותהיכחוסר  

מן זדיש קלהשה מקשאופן ב,גהלמהתלבקמתבייחתמשבות דנלהתבות רעות שדיש קלהך רצויש אותן; ל בלקדי כםדירחל
מהלך בם יההורת יבבגור לפשרות שהאכך לדעת הת את תליש  .גותלמבהצורך  תאלווה שמזקקות נחושת תוכן  םימודיללרש דנ

א(. 2023,לארם )ביאיוצתונה לנה נירוב אלפשרות שא אם היימודיהל

ם ריעפעם ד דמולהתותרכמוא לודשה חרה בחבבלשתלהך רצוזה ל לכבו,םגשיירוםייבותרת,םייתרבחהם ם יספנום ריתגא
ישות לתחושת תומדות ידמבעי נובשםגשייהרם יתגרהאוכן  בוהה,גהשכלה להיסה הכנת מנשמזם שייהקר תידצלם, ייבותרת

א(. , 2023לארת( )בחסיל מבוגר ייגשון באר רי תואמודילם ליעים מגיבם ריאצל )שכן יויי גומפער

י בוגרלשכלה התמלשלהיות תוכנומחד אדמצת ידהחררה החבמן  רה,דהלשלוב שישהכך  לעםיעיבמצ )2018( רלומיאור לט
מן ם יברל שישה גת יעמנביטוי בי דילם יאבשפחה, הממן  םגם יתולעירה, החבמן  תוקיהנם עחד י ,ינשד צמ ,ידהחרנוך החי
כלה. כלרה ובחבת ביבבות מיטלשתת ולהמידקשכלה אם להיאהיוצ
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 אתגרי ההשתלבות בתחום התעסוקה 4.6
רה בחבםאותם יבבסוהין בותדירהחרה בהחי איוצם ריבגין בסוקה עתבבות לשתההחום תבםריעפלעלעילרבכענו בהצ

חומי תבםקימועס – תילהכלרה חבבשר אמרתיו – םמהם יבושר ,עטמבםימוכנםבבקרעסוקה תהיששיעורנו יאר.תילהכל
לעם ידורסם יתוננא מצבנין אשדה עובהבלטה  .מוכותנר שכמות רובת חסיימוכות נמיומנויות לישות רדבם ינהמאופייעסוקה ת

ם יקרסובם יתונני אגרמברור יבבאותן  זהותלהקושי  לשבעסוקה, התחום תבת ידהחררה החבאות יוצם שינל שבותן לשתהאודות  
י דחר’ומיהו  י’דחר’מיהו  לשורשמיות  בולטות רותדגהר דבהיעלהן. שהיסוד  תשכלהת אשו כרבו שמוד יהלד מוססיווג  סיסבל ע

בוצות הקי גצינתאזהות לשה וק ,רותדגהמה כיש  חדאגוף לםיתולעישונה,  רהדגהיש  יתלשממדשרמאו  רשות ,גוףכל ל ’,רבלשע
 2019(. ,סימלעסוקה )אחום התתל זה בכליהם, בלדע עסוף מיאשונות ולה

ם ייקרעים סמיחלושה שם נישי כב תכנ 2011,ת נשבשהוגש  ,גרבנטכטרל עמנואפרופ’ שות ארב ,יתרבחי כלכלנוי לשידה עהוודוח ב
שוק בבלתשהלתולהיכת אהדוועהירבדלעשמנ ,יאבצהתרושיהתחיידרדסה,חדאה:עסוקהתהשוק בםידחרם ירבגלוב שיי פנב
גת למרנונה, אבת חוהנבהן  תורה, ילומדלשונות  תמיכותל שבבודה, לעאה ציילמוכה נת יואדכ ,ינשהת; חסייאוחר מל יגד עבודה עה
 ”.בודהעהלשוק  םמימותאם ייעסוקתתם יישורוכיסוד  תשכלהר דהיע”הוא  ישילשהל; כולבנות תיהנמיכות והתסה הכנטחת בה

 , 2019(. סימלם )איידנוך חרדות חימוסשו בכלהם הם רת היסוד ששכלת הם, שכן איאל יוצשפיע גם עישי זה מלחסם ש

קודות נת נחיבל עוכן  ,םירעיצאות ויוצם יאיוצוחמישה ם יעשרתפות שתבהקוד מיבוצות קל עס סבוהת 2023ת נשבערך נשחקר מ
שוק בב לשתלהי דכמיוחד  לסיוע םזקוקית ידהחררה החבי אשיוצכך  לעיע בהצ ’,נוילשים יאיוצ’ת עמותמהכוון  יועצי לשטם מב
מן  חלק ם.ייכלכלם יתגראועם  גשיותורפשיות נדויות מודהתעם  ,בותרתי פערעם  דע,יי תגראעם  םידמודתמם יאהיוצעסוקה. הת
בודות ל’עיהן לעבת אדות בשמכבודות עין בנות חימבשר א ,תידהחררה חבבשמקורן  תפיסותבם טועינחקר מברו אשתום יתגרהא

ר בדה, ודבעהוק שלתמצומצמהפשיחבעקי תוקעסתלודמרדהיעמעובנםיגרתאהןמחלק  ;הכערהלתווכזןניאשת’ ווטשפ
מקצועי  יווןכלישי אבור חיר דהיעל ועבודה עהשוק במות קיישפשרויות האעם  רותהיכל ע ,יותעסוקתתיפות אשל עשפיע שמ

ב(. , 2023לארבודה )בעיסה לשוק הכנר ביכר פער נבה, היוציי למודיחסור בלע מן המם נוביתגרכלשהו; וחלק מן הא

בודה עחיפוש  יךתהללבנוגע  דעייהם, לאיע גלהרך דוהם ישונמקצועות  עם רותהיכם ילכולחקר המיע בהציהם לשעדע היי תגרא
מקומות בת יתרחבעות היטמל עם שימקבות רהתי פערם. ידעובכויות זלבנוגע  דעוייונות( ארלוהכנה  םחייקורות  תביתכ ,לשמ)ל
לו אלעאה. ציהייך תהלבםירוכהכם יבהרם גשייהרם שייהקל ועתילהכלרה חבבבות לשתההשיי קרתילעםונוספיבודה, עה

מן זקיע שלהשיוכלו  ידכבודה, עהשעות  תאת להפחיאו  בודלעק להפסים יאהיוצל עם שישמקם יברם ייכלכלם יתגראם נוספי
ב(. , 2023לארר )בת יותייכותעסוקה אתם למו אותדקם שיימודיבל

יות סוקתעתרות חיבל שם דמוקתכנון בם שיקתמ ,מוכותנבהן ף סהישות רדשדות בועבם יראשנם יברם יאיוצ ,לולהבות סיהל כל שב
שהם כאך  עסוקה,התחום תביהם חסרונותוליהם חולשותלרוב לם מודעים יאהיוצ .בודותעין בם ירבעמבם יברוממקצועי  יווןוכ
בה רישות גר,חישותנ,יותתרציי,אומץגון כ– םיברוחוזקות  רונותתילעיע בלהצם יודעיהם  ק’עסיהמי נעירך ד’םמעצבםינבונתמ
ב(. 2023,לארבודה )בעשוק ה, שמהווה ערך נוסף בתידרה החררות עם החבל היכמו גם עם ועוד – כיחראל
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הם  םהא – מןזהקודות נישתב– םתיאדק ובם ייתלשממםמיגורל 2019ו- 2018ם ינשבפנה  סתהכנל שדע והמיחקר המז כרמ
ר רבהתזו  קהידבב .תידחראוכלוסייה לם מציעישהם  פיכם, יאיוצלגם  בודהעהשוק בם חסמיל ער בלהתגד המיועסיוע  םמציעי

י איוצללסיוע  םייייעודם ירותשינה יהמדרות שיבות צילנוכן  םייתרהחבם ירותשיוההרווחה  בודה,עהד שרמלהיו  אללו אם ינשבי כ
י וכ ’,נוילשים יאיוצ’ת עמותעם  תוףשיב 2019ת נשבב יאבל תבחנך נשז כרמעט מלבודה, עהשוק בב לשתלהת ידהחררה החב
י איוצלרות שיק יענהדשרהמם אול .תידהחררה החבמן  אוצשימי  יפנבפתוחות  היו אלםידחרלדות המיועד שרהמיות תוכנ
ם ידרחין בלו אם ינשבחין בהא לעשייה והתכלה להכד רשמ ,םתמעולסייה. לוהאוכל לכלם ירותשית רגסמבת ידרהחרה בהח

תיותוכנליאכזהיה  י(דחרי מודילדמוסבמד לשמי  דוגמה,)לי’ דל’חררה דגההפי סעימחד אלעשענה  מי כל יורבדולם, יאציול
ת מונתבם נויישיחלו  דהמיזו יאובם האמוד ללפשר אמנו שמדע מיר אותא ל , 2019(. סימל)את ידהחראוכלוסייה לד שרהמשהציע  

 2019.ת נשדע בחקר והמיז המכרל מתו שבודז פורסמה עב זו מאמצ

 אתגרים בטווח הארוך 4.7
 ,םייגטרטסהאם יאהיוצ ,ללככ.אהציהיבות סיבנ ,רתהיין ב,ךרוכוישי אהוא ת דירהחרה בחלץחומסות סבלהתד עמן זהךשמ

פחות לם,יחרמאר יותר קצמן זפרק במיסוד לםיעימג ,ידחרא לישפחתמףעוראו  להימכשפחה מעם  לוא,צה”לבםיתשרהמ
ם יפערת מלשוהם רושייגל שמקרה בשפטי המעמד המת רדסה ,יורדבודה, עם ילכולשר אם, עשייהמם טיבלהינוגע  רבדשהכל כ

 , 2018(.ץי)הורובס פרנתלהת והיכולי תעסוקתהיטחון בהאהויע רהמכם גורה,תיו-הורחדל כולם, שינצל אם. בוהיגםימודילתאלקר

 ,תידחרההרחבהןמםיאצויםניאשמי לםגםייתרחבהםילגעהמת חבהרת לולכתוססבהתהם, יישגהרוםייתרחבהםטיבהיב
דות מודוהתם יאיוצם ניאשזוג  תבן/בעם  תיזוגת כערמגם  םיתלעי ,תידא-חרהלרה החבל שם יגמנהובשפה ביטה לשביטחון ב

ם יאיוצל צא.שפחהמהעם ם סיחיב,מאופקם אגם  ,דשחרק פזה ב לשבחפתנעם פאלרו. בעשרה יג-ההמויידםנויישיהעם 
 2018(.,ץיא זה )הורובב נושיבב סאב רר כיכחדש נא התשר לבהן הקשפחות שממ
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 . ממצאים מן הראיונות5
 5תמות שעלו בראיונות עם יוצאים ויוצאות ועם אנשי ונשות מקצוע 5.1

קופה רה שיגחושת הר זהות עמוק ותבשמ 5.1.1
םייעונבצם ידגבלר בעמבמצה תמנה יאת ידהחררה החבמן  אהציהי .יונותאהרכל בתה לעעמוק  זהות דןאובחושת תל שמה הת
בול בלק, ירחושת תם ירתאמם יבר .תיבותרוהתת יתרהחב ,תישיהאזהות הל שחודשת מייה בנדורשת  אלאשונה,  םחייח אוראו  
ת אוזם יבריונות ארבלו עכון” רדא ללם יגרמה”או  ת”מייפנרה יגה”מו כם יגמושרה. יגהת חוויימשונה  נהיאשחוויה  ,זהותבר בשומ
שפת  חייו: כל םדהאת איוו לשםייתרהחבם יהקודל שטיות לוונהרדן אובללה ישמוב ,בויותרותנות ימדין ברה יגלהמיון ידהלשב

יךאחדש ממוד ללם צילאנהם  דציכם יאהיוצרו איתיונות ארב .ועודר דמגחסי י ,סמכותמבנה  בה,יבסהמול  נהלותהת ,בושל ,גוף
צוב עיד ועתן, בנוהיות אבצגרות סמבבות לשתה ,תיום-יומינהלות מהת ,ריותבעמוק המובן ב ,תידחרנה יאשרה חבבם דאלהיות  

 .חודשתם מתפיסת עול

" 
" 

פש בנם סיסייביהכזהות היביכרשמם דאבן זה  ,יתדראשנאלהוא  םאמיוחד בידהחרם עולהתוך מאצשימי 
ושורשיות”  בורחיזה  יךרצת מאבשהוא  מה שטח.הי פנל עצוף לעיות בבה להרגרום ליכול  וזה פגעו,נלו ש
ת( ידרה החרא מן החב’, יוצ)ב

 –םירגמהמו כלהכום ריבעוהם  –”קופהשרה יגה”גמושבםשימשתמחנו נארה. יגלהם מידוד מאום ינפיימאיש 
מישהו, לםגשייניך אם, ירבמדיך אם, יגנהתמיך אם, יכהוליך א,בושהלת פש,חובהרל ששפה הפה, שהבוד יא
לקלוט  לשיך התהלכל  תאלעשות  םייכרצהם  זוא .חראם עולפשוט  זה .ינשהמהמין  מישהולם יפוניך א
כויות( צוי זחדש” )עו”ס מים ממת עצא אם להמציעצשפה החדשה. ובת הא

דות עמוקה ידחושת בת 5.1.2
שחשו,  בההרדות ידבהל ערו בידם יאהיוצכל  אה.ציהייך תהלת אלווה שמדות ידבהא הייונות אהררוב בתה לשענוספת  מהת
ם יההורת יבבגרו  ייןדעבו שב לשב ,גרותבההתל יגבאה ציהייך תהלת אלו חיהתם יבראה. ציהיל שם ישונאהרם יבלשבקר עיב
ם ילוהכלם החוקיל עתערערוהמת בוחשהמת אחלוק למי  םעהיה  אלםרובל.תידהחררה החבל שנוך החית גרוסמבמדו ול

יהם לאחס הישמא  ףלשתחששו  מהם םיבריהם. לערות שעובלות לטטבףלשתמי  תאהיה  אול ,ידהחרם עולהלשםשיהנוק
דהעובהל שבדות ידבחוו  םיבר ,לפועבאה ציהיחר אלשם יבלשבגם  .יפותחריות שפחתומיות תרחבקציות נסחוו יוהם  נהישת

גם  םיברםימקרובאה, ציהיעם  ערערוהתאו  קוונות ,ידהחרם עולהתוך ברו אשנלהם שםיישפחתוהמם ייתרהחבם ישרהקשרוב  
 .יתרדות וקושי חבידיין חוו בד, עחרונותם האינשר בפוץ יותעשה ננפי שם, כשפחתשר עם מרו בקאשנם שיאיוצ

 3.1.-פרקתתנות מופיע ביירואמם ולינייארומרוט בנוגע לפי
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י” לשםחייבשה קיהכנה שהםעצבזה.  לעתו יארבדליתשיכול ,ישתאלכולם, עולבםדאבן  ףאילהיה  אל " .ירגמלדבודי תהייי כשהקיהכנה שתההייז א,רוךאיךתהלי חרא’,אלינאשיתבנה’בהששונה אהרנה שה
ת( ידרה החרא מן החב’, יוצ)ג

 .דותמודשות להתיות הקסוגחת הל אעיה כליעו עבשי המקצוע, שהצניונות עם אארתה גם בלדות עידל במה שהת

ת גשימיכה ריווי ותצורך בל 5.1.3
םירחואך רדהת לחיתבלה זקקו נמהם לק חאה. ציהיך ילתהך שמבת גשירמיכה תבם יאהיוצל שך רהצולה עיונות ארהב רוב

עם  םיאהיוצמן  םיבררה יאשמא שהיכך  כל תללטטומחזקה  בויותרתין בר בעמל שהחוויה  .תישונאהרסערה השוך  יחראדווקא  
או ם ינייארוהממן  חדאאלףאעוד ב,ועודת אזם. יהלערות ועוברו בשעהחוויות  תאדבלעוצורך  םגשיירםשייק,פתורותא ללות אש

אומות טרעם  רההחבמן  םיאשיוצם שינאל שב רספר מם ירימכשהם  סיפרו םיבר ,תחראאו  תינמיפגעו נשהם  סיפרו נותיירואהמ
ל שבות לשתההחת להצליטי קרב יכרלהיות  יכול תגשירמיכה תתן מי כישו גדההמקצוע  שינאגם  רו.בשעשות קחוויות  לשב

שיעור  יוכדה, וחראון יכדאומה, טר ,בשקהפרעות  עם םיברם פוגשיהם  םיאהיוצב בקרי כנו צייהמקצוע  שינאכן  מוכם. יאהיוצ
ם יתלעימהוות  לואאומות טריהם. עורבנאו  םדותליבחרות ואיות נמייעות פגעם  דומודהתם, תכערלהם, יאהיוצמן  תחסייבוה ג
מן. אורך זת וליבותרם תישיגם, ריים ייעודיים טיפוליענאה ודורשות מצייך היתהלז לרז

אות ויוצם יאיוצלמיוחד בכון נר בדה .מותהקיימיכה והתטיפול הפשרויות אלבנוגע  יעהדיחוסר  גם ףטרמצדות ידבוהבול בלהל א
מציע  שהוא פשרויותאל,ילונהחים לעולחשיפה  יןאעט מכלו, אםיערב.תילעייעין מודאו  תילעית”ר יבמו כ,יותדחרם יערבםיגרש
 .ל טיפולב וששמו הפרעות קעיות כל ביות” שלמבה – ל”נורדה רמיוב

הפרעות  להם שיש עטמא ליש  אבל ,מקובלאו  םקיימאוד  שהומא לזה  תידהחרלה הקהיל שבות רתב
המון.  םקיייכוז ורב שק – לוהאההפרעות  עם דמודלהתיך אם יודעיא לשהם  או חוןאבין ואחרות ואלו אכ

ת( יעסוקתלווה תאומה” )מאון, פוסט טריכעט עם דא מ, לבנוסף " 
ם ישיגרמשהם כ,םייתננה-ששיחרארק זה ם עמיפלם. גשיירםיענמבהוא מזהה י נאשחזק י הכהצורך 

רק א ל,שיגררבשברמדוב .יחראםוגמהלך בםג,יפנלםגםתאולווה ישהו שמייך רצאבל  .רתיום טוחיב
ם( יאיוצסייעת לעמותה המיש מקצוע בי” )אתרנוי חבשי " 

י תרי וחבכל, כלישפחתף מר עורדהיע 5.1.4
שפחהמהמן תוק ינםחווים יאהיוצם רימקהברוב.תמכתות יתרבוחת ישפחתמרשת ל שדן באובלווה מתדירהחרה בהחמן אה ציהי

יך תהלת לחיתבר בכם יומגורבודה ערות מהיבמצוא לם ייכרצם יאצהיורוב  אה.ציהיל שם ישונאהרם יבלשבפחות ללה, הקהיומן  
 ,דמוילילולסמלעצות להמת בלק,בודהעתאמציצורך לשפחה ומם ירחבל שרשתות בםירזענםיברםירעיצעוד ב,דעוותאזאה. ציהי
בות לשתהמו כםיתגרא,כךלו. אםישרקאללםמעצם יאמוצם יאהיוצם, ישונדות מוסל שרוקרטיה יבבאות מצוהתרות ידתור יא
א ללםמיידקאםימודילללול סמתאמצישונה, ארשרה מתאמצים, ימגורת אמציכך(, בםינייעונמ)לם יתאמלול סמתרחיובא בצב
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חסם  הוא תיתרהחבהרשת  רדהיעם. ישרוקהכוונה  רדבהיעם עצומים ישולמכלם יהופכק, בנבון חשחת יפתאו  גרותבת עודת
 .רת עוד יותבכמה מורשימם ליימאם עצחייר לבעת המ, והופך אתיתריעות חבמות ולנדקשי להתממ

שפחות מר ויות ,נוישית מגמיש  חרונותהאם ינשבשגם  להעיונות ארבי כציין לחשוב  אה,ציהיי בלשבר שתואב הרהקושי  דצל
הם  לושגשי ורי כלכלב גתן מלספקת מנה יאשר הקת מרםיהמקררוב ביין, דע.שרקלעםתיארות ושומם יאהיוצת אבלות מק

" 
" 

 .אלתוק מיי נל פנם עי כולנעיף בידעי שהוא אם, אך בוודזקוקי

ר בדכל  .תויזוגה, ספרנם, ימגור – לשעוד עצכל  לעדו בלם חללהיץ לאנה לאשבא צוי .דבלם יראשנם ה
הם  ם,יגרמהרק  אלהם  רה.יגמהגרוע  ריותזה  זה,המובן בין. אפה  – לושםימההורבל מקל יגרםדאבןש

ם( יאיוצסייעת לעמותה המיש מקצוע בגשי” )אמובן הרם בי שורשיגם חסר " 
ל עילכלאופן בדיגלהי לשה קלו יאכ,ילששפחה מבחמפותא למאוד  מאוד דצזה  תשורקשתת בחושי נא

זה. וכם סיימכנם עםיהלאאה בינאויתאום יבלמקם האורה כלזאידחרזה כטמנלאזה יאשיםגאבל  םידחר
ת( ידרה החרת מן החבאצ’, יור” )דבשום די בלם של החיים עשתפת אותא מי לנל אפועב

א ללבאתדירהחרה בהחת אבו זעש,ינמוכאות ויוצם יאיוצד מאובה רהדעום נשישי תלייגרונות חהאם ינשב ...
חרונה אל .תיבבם ירתגורמלו פיא ,מאודקרוב  שרקל עם ירשומחלקם  דה.יל עטשו ננאו ם שפחתמת אטשו נ

ת איהם מהורם יבלומקת ידחרשכונה ב ,תיבבם ירתגורמיין דעהם  אוצשיף אשלו, אכם ירעיצי נשי פגשת
 179(, עמ’ , 2024רארשת” )שוחט וקלדמיכה הנכל הת

עסוקהתשכלה ובם בהיפער 5.1.5
םיברל,נותטהקבות ישיבבה ילצועות מקי מודיללשםרדבהיעעסוקה. והתשכלה ההחום תבםשייקלערו בידםינייארוהמכל  
שפה ביכולות  רדהיעמיה. דקהאם לעולאו  בודהעהלשוק  יסהכנל עם שימקלו וא ,סיסיותבומיומנויות  דעים יחסרם יאהיוצמן  
.ל מבוגריגכוש שפה חדשה ברל הקושי לשמיוחד בשה בעיה קת הוא בילגנהא

ם ירנסמיבגם  בודהעהםלעולהכנה  בלותומקיכון תמות סיימריותבות רםשינזה.  אבנושם שילנם ירבגין בישוניש  יכציין לחשוב  
רות היכין אם ידחרם ירבגלקר עיב ,פיכךלבה. ישיבם ימודיבלשיך להמם מצופים ירבגהעוד בתן, יבבסות מפרניהיו  שהן חההנתוך מ

א שהי ,ת(יבטילקולקגוד י)בנת ישיאציה בומוטייות חראלשתפיסה להם ין אכן מו כבו. המקובלות מות הנורעם ובודה עהםעולעם 
 .סיסיותמיומנויות בד חוסר בצבודה, לעם הת לעולחירהכ

גם  ם,גשיירגם ם,ימודיבלגם  – םעצומים יפערעם  םיעימגםשינא.יתבוצקרק אל,ישיאמיכה תערך מיךרצ
ת( יעסוקתלווה תמוד” )מיווי צין להם לם אם אל אותר יכול להפיבם. כל דייתרחב " 
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ת ידרה החרה מן החבאציי ייכל תהלשר שם בהקידלל יפולה שיעות כפג 5.1.6
לו יאואיוצזוג הימבנחד אשר אכםיהורל שםרושייגלהנוגע  כלב,תשיארם. ייזכרמםישרהקי נשביונות ארבלה עםידלהיא נוש

ם יאמוצם יברם. ידחררו אשנשזוג המבן  או תמבם תגרשישמם יאציול שב הרהקושי  להעיונות ארב .תידהחררה חבבר אשני נשה
י גצינלשתינדורסת כערמתלפועם, חושתתלם, מולשר אכיהם דליחיי בםילופעים חינוכם יהורר אלהישכות זהלעםאבקינםמעצ

ם פוגעים, ירבדהע בטמלו, אם מאבקי .אהיוצההורה  עם םידלהיל ששר הקת אפשר האכל כם מצצלם ילשפועת ידהחררה החב
ם ילומדוהם  ספקתמיפות תכבא היוצההורה  תאם ירואא לם ידלהי ,ראשהין ב .אהיוצההורה  עם להםששר ובקם ידליבשות ק
ל עי דחרר אשנשלהורה  לספר אל ,סודותלשמור  םילומדהם  .ישפחתהמסיפור הת אבה יבסהומן  יהםרחבמר יסתלהיהם לעי כ
ם ידלהיבהם שם ימקריש  כן מוכ .תאזבא יוצוכא היוצההורה  לעם ירחבללספר  אל ,ידא-חרהלההורה  צלאאו רי אולשם ירבד
י פנבשיהם, הוררושי יגעם  םדותמודבהתם ידלהיל עםשישמקם מיגורהם  לואכל  .יתרחבחץ לללגבאהיוצההורה  מן םחקירתמ

ם.מת עולל אלטטרוע שמים הם אמעצ

ישה תומת כסובמקרה, יתשפטימדות מודבהתם יאונחוסר  לשבה רדה מיף ואיו דלמיתוק יהנל שבדול גקושי  חווה אהיוצההורה  

" 
" " 

מנו. מםחקתהרל שרחימבגם  םיתלעי ,ידהחרם עולהתוך בםידלהיל ערה שמיבברמץ מאם קיעיששמ ,ידהחרם עולבםמיגורמול 

,לשמלספר  תיבבלספר  להם סוראשם יודעיהם  ם.ידבכסודות  םיריסתמא לשם ידליין אשד יגלהיכול  ינא
סוד  .פלאסוד  להיות הופך זה רמדובשיהיה  מקוםבששהו מלהיות  הופך זה .תבשבא אבצל אהיו  שהם 

ת( ידרה החרא מן החב’, יוצרה[” )אסתם פעולה ]בהתישתפת את מכערפל שכל המא " 
ם ירבדשהפה מצי נאיום. ם שישילוקח ק יתפתוח לי דכרק דה. יחרמצורה בסר חבלוקה ם ידלהיל שא הנוש

מן זהתאםיצלמנלה, שילונהחיההורה  תארואה  אלתידחרדה ליחודש  שכל דעתלרום. חילבו חשילו הא
ת( ידרה החרא מן החב’, יוצם” )ביי לספר לה סיפורדזה כה

 .אלחר והארה מהחבא יוצם ידדהצחד אשכקר עיב,בוההגמות עציבםרושייגיסוכסכר יותיש יות דחרם יערב
ם( יאיוצלסייעת שמעמותה במקצוע  שת)אזה” לגשת ליך אםיודעיד מיתאלשפט המי תובם, קרעינםידלהי

י ובלת כערמבחם ללהיי בלשר קםירשממיך א– םידלהיעם  שרקיהול נלעץייעלהתנו ילאםיעימגם גרושי
ם( יאיוצסייעת לעמותה שמיש מקצוע בשפטי” )אגשי ומם רשידה מוקם. זה שידליפגוע בל

ם ימקרב.שיוקםויווחם, הידליתאםגהמנמםיאציוומת ידחרההרחבהןמםיאצויםיורההינשןהבשתוחפשמבםידלהים ג
ומן  תחבהמורשפחה הממן  םקימנותם יתולעי ,ירגמלחדשה  בהיבלסדוע ויר מוכם עולמם ירעובם מעצת אם יאמוצם ידלהילו, א

ת אם ירימכא ליטחון, בלמקור  תלהוום ימוראשם, להשם יההורחדשה,  נהימדלם יגרהמהם ידלילדומה ב ,ועודת אזלה. הקהי
אה. צייבםירוכשכם יברםיתגראעם  םידמודתומהחדש  םעולבתפקוד לםמייתאהמם יהכלת אכוש רלםייכרצהחדשה,  בהיבסה
ם חשופיף ואם ריזםמעצת אמצוא לםליכויםדילהי ,ךכ.םריגומוסה נרפמו כםסייסיבםינעמתתלםיכריצםריההו ,ראשהין ב
ת סיוע. בלבה לקיבסם ביחרם אימבוגריהם או לפנות להורת לי יכולר להם, בלא מוכם לעולב
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דמפחימאוד  מאוד וזה םהחיית אלהם  םיהופכחת את בובם ידלהיעם  םיאשיוצבה הרקורה  זההמקום ב ם לוקיהאת אלו  לוקח תהאופתאום  מוגן. תהואיך לער שומשם היטחון. בהמון  נותן ידהחרם עולהם. ידליל "
בור עסוכן ומי נהרסזה הטשטוש ה ..יי.לעישמור  ומה יעופגחשוף להיות  הופך תהואיו לער ששומזה ה
מן ת איוצ ,’מ)”דמאוסוכן מוזה להם שםרילהום יארחאםריהולהיות ם יכהופם מיעפלםדילהי .םדילהי

ת( ידרה החרהחב

 תמות שעלו בעיקר בראיונות עם יוצאים ויוצאות 5.2
ת עומנלהיאו  ייה,פנלבנוגע  קרעיבתאוזצוע המקשי נאםעתיונוארבהופיעו  אלשתמותלו עתאוצוהיום יאצהיום עתיונוארב

 .תילונל מול האוכלוסייה החילהם אם שיל הפערסכול מגודתם וכן בנוגע ליאי יוצגונראייה למפנ

םיאי יוצגונררות עם אהיכ 5.2.1
ר החצ’– םילרושיוב ’,להל’’,נוילשים יאיוצ’הם  בהםשםבולטיהשר אכם, ידולגהםיאהיוצי גונראתארו יהכחקר מבםיניירואהמכל  

ת בלקאו יורדבסיוע  תבלקשכלה, והעסוקה תמוכם,ישונהםהחייחומי תבדע מית בללקהיו  םיגונראליות הפנקר עי ’.יודהל ש
 .תאות סוערמצים הם עוגן ביגונרם האיאם מן היוציבבור רי עאה כר. ניכלסיוע כל

ם יאת היוצלב קהימיכה בקרחיפוש תם ומיאל יוצם שיגונראייה לעות מפנמנהי 5.2.2
ם לעובלו אםיגונראתשמצהלשבתאוזנוי’ לשים יאל’יוצאו ל’ לל’הפנות ל,אהציהיך ילתהת לחיתברקעיב,חששום יאהיוצמן לק ח

פנות לחששו שילו אכיש  ,חשושלמה מלהם  יןאיכמן זהשך מבםרשמיתמםירעיצהשרוב  פי לעףאיהם. מפנוההפחדה  ידהחר
אה. ציל היר שיותם ביבלם והמבלישונאם הריבלשב

רות עיוהצם ירעיהצל שצון רחוסר  אהי ,ריותב רמן זת שכמנשפעתה שהם, יאיוצי גונראלייה מפנעות מנלהינוספת  תיזכרמבה סי
רו דיגהלקם שחמה מחק רלהתו,תילארהישת לילהכרה בחבבלשתלהפו אישם ירעיצםאות .ידרהחם לעוהתביבסךתובראלהיש

ם יאציום עחב רף תשוממכנה  לשקיומו  תבחיימה ניאם יאצוים תוהים צעי כנו ציישלו אכו הי ,ועודת אזם. יאצהיול שה” ציב”
מאוד  להם םחוצינשםמייתאמיווי ולענה מאללםירעיצהתאריאשלהלולה עםיאיוצי גונראעם  שרקתרצימיעות מנההים. יחרא
אה. ציחר היאלשונות שאם הרינשב

לעשות  אבל ם,תוכבמי עצת אלה ימכלי נואעיות בבה הרעם  םשינאלה, אשבםיאיוצשהם  םשינאבה הר
םישיגרםשינאל,תישיאין-בבנה הלשעיות ובבולות גלשעיות במיוחד בעיות בעם  םשינאםתאשמזה  להקהי
יש  נו.יניבשר קשום  עושה אלת ציפיספלה קהיתוך מנו אצשיזה  זה,לר בעמש ממ .בכמורמאוד  רבדזה   " 
ת( ידרה החרת מן החבאצ’, יוישה קרוב” )דגרא מי לנם אבל אם דומיינפיימא

ןצוריש ם. סיימכנעם רק יות לונהחית אםירשמומר בדאותו בםציבקתמרבעלשם ידהחרכל  ,מילעצי תרמא כן  שהן ילשרות חבגם שיודעת  ינאבהם.  בלשתלהיי לעשה הקוזה  תילונהחירה חבבבלשתלהדול גמאוד  "
א נורזה שרות אומהן  ”,צהיב”זה לאות קורהן  ,תאזהצה יבלמהר  מאוד אבושונלהם שםיגונראבאות צמנ
ת( ידרה החרת מן החבאצ’, יודול” )סגם האו לעולצישות שיגרא מם אבל הן לעינ
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ת יותדיות ללונין חיבף שצל הרת עמירה עצדגה 5.2.3
ת גרסהמת ביזעי כרו יבסהם יניירואהמ .תידהחררה החבמן  אהציהייך תהלל עת בכמורט מבת קודנם יאהיוצגו הצייונות ארב

םיברשר אכ ,יותתדזהויות  לשמגוון  ףצרל עם מעצת אם יבמצים יאיוצ .יותתדהאו  מונההאל שטישה נח רבהכנה ניאת ידהחר
ת ידהחררה חבלם יניירואהמתפיסת  פיל .תידהחררה החבת ביזעחר אלגם  מונה,האת אר ולשממצוות  םלקיים ישיכמממהם  

ם יאצוהיוד עב.תוקטיפרקוםיכערל שתשייאתכערמאהישתיתדההונמאהתומלעם, יחנובמםייתוברתם-ייתרחבם ינאפיימ
 .תיודהחרת רודגבהטועה ננה יאשת יאמצעת יתדת זהום מצלעם שיבגמם מהם יבר ,יתרי-חבתלהקהיהמישור  מן קתנתלהם יבוחר

ה רחבת בבולשתל הם עשי, שמקיתרישי וחבן את הוייבנם ביב מן הפערסכול רת 5.2.4
יונות אהרמן  חלקב .תידהחררה החבמן  אהציהיעם  םתיאד מודלהתיהם לשעם יהפערמן  ברסכול תיעו בהנו יישרואם יאהיוצ

רה חבבבות לשתלהם יכלק יענמנו יאשנוך חיולם המצומצם החיילול סמלתיאחראתפסת הנת ידהחררה החבפי כלעס כלה ע
שיך להמת ידהחרנוך החית כערמלתפשרשמאמי כסת תפהנ ,נהיהמדפי כלגם ס עהכהופנה יונות אהרמן חלק ב,דבבדב.תילהכל

ם.ייכלם והכלייתרם החבית הפערר אם ולשמידמילבה מן התיי למודימנוע לל

כועס  רויותם ידהחרל עכועס  פחות ינאעושה.  אשהים ירבדבה הרכך  כלבנה יהמדל עכועס  כך כל ינא"
 .אותבקצי נמיכל  אצילהוי דכם,יבוערם ידחרמו כ,אומיליטוח בבשות משתמיות ענבוצות קנה. יהמדל ע
 ,תעוותמתכערמלהם.  םיננותשמה  תאםלוקחיהם  זה.הרבדהתאתצרמתשמת אזאהינה יהמדסוף ב
ת( ידרה החרא מן החב’, יוצם” )חשיחד ולהאם אדאפנות לשה לת קכערמכ

 תמות שעלו בעיקר בראיונות עם אנשי ונשות מקצוע 5.3
ם יאהיוצל שם יכרצלם מימותאם יענמבחסור מל שם טיבלהיקר עיבם ישורקשם יאנושלו עהמקצוע  שותונשי נאעם  יונותארב

ם. ימודיעסוקה ולתבות בלשתל הם שטיבם בהישייוק

18ל יגחת לתם מיאיוצם ליענמחסור במ 5.3.1
טיןהקל אייה פנכל  יהם.הורחסות ביין דעםיאמצהנם ינטיקםהיותל שבנוער  יבנלענה מתתלםייכולא לםיאהיוצי גונרארוב  
ת איהם הורי מפנם יריסתמם יאהיוצמן  שחלק עתבעיה בשמהווה  מה ם,יההורי דיל עמאושרות  להיות יכותרצענה מעת הצאו  

ם יענמתן מלדו גנתיתידהחררה החבמן ם יברםיהורעוד ותאז.תימנזםאגם  ,םשפחתמעם שר קםקיתמנם יחרואאה ציהייך תהל
יעה. פגב לסיכון רי הנוער בת בנב אם מצייענעת מל קושי בהצב זה ש, מצפיכך. לתידרה החרל החבגרות שסמחוץ ליהם מדליל

ם ימקום מגורצורך ב 5.3.2
נוער יבנם שוהיבהם שסיכון בלנוער  םיללהוסטם ימופנאו  חוברבם יגרם מעצמצוא לם ילולעת יבהמן  םיאשיוצערות והנם יערהנ

לסייע  םיההורת מסכהת אבל לקהקושי  מן ,מוראכגם,  ענובהנוער  יבנלם יענמת תלהקושי  להם.שמם ישונם יכרוצם ינפיימאעם  
ה. אציייךהלתבוער ניבנלםיאתיאלהזהענמםיברםימקרבאך ,ידהחרם ולעהוךתבהענמובלקיםהידלייכופידיעםיורההם.יערלנ
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ם ימוכנא להם  .מקרובזה  תאיתיארם. אותנה ימבא לשתגרסמלסלהיכנשר מאחוב רבישון לםיפידעמהם "
כויות( צוי זם שוב” )עו”ס מימל עצר עדורש מהם לוותמקום שחיות בל

י בותרע התם הרקם ועיאת היוצלל קהים שינפיים עם המאיבשי מקצוע רנל ארות שחוסר היכ 5.3.3
םיעימנו הם מגשמ

מה התאמו יותאא לםיענשהמכך לגרום ליכול  םיעימגהם  מנושמי בותרהתע הרקועם  םיאהיוצת לקהיי נפיימאעם  רותהיכחוסר  
חזור לצו ריא ל ,ידהחרם עולהת אנות פיישמאמאוד  שותנוקגרות סממם יאשיוצהנוער  יבנ ,לשמלכך  ם.יאהיוצי כצורלת יבמיט

ם עולהת אם ירימכם ניאשהמקצוע  שינאכן  מוכוכו’(.  בושלקוד  לה,יבלגעה ה)שעת  םשינוקם ילכלעם  חדשה תגרסמלס ולהיכנ
לי לכאוזי עלוהנה שהלוח ת בנהמוכ,םמיי-יויוםם ריבדבעסיובםיאהיוצר ענוהיבנל שךרצולחרבהכם עידמום ניאדירהח
בודה.מקומות עם ביגות מקובלנההת

א לליגרעו”ס  .קרטייסד,ישיאמאוד  ענהמלהיות  יךרצזה  .ישויותגהרת אם, יהקודת אנה ימבא להרווחה "
בור וחיישור גצור ילחנו צלוהם יחולת ימבחורה בפנות ליך רצי תשהיימקרה  היה ... זהכרוע יאלנהל  דעי

יך רצם. חלהילון צררעורזה  זאום. לששחודל שהבודעבבלה וחיה ונמתלתעו”סיסה כננזאו[החורב]ל
ם( יאיוצסייעת לעמותה המיש מקצוע בישי” )אאופן אישות ובגרבוד מאוד בלע

ת” ידרה החרא מן החבל “יוצרורה שרה בדגין הא 5.3.4
שה מקת” ידהחררה החבמן  םיאהיוצ”הם  מי םעיקובשםמימוסכם ייוניטרוקררורה ברה דגהרדשהיעכך  לערו בידמקצוע  שינא
ת מהקייהחפיפה  לשבריותבה רףאאהנושל שבות כהמורכונה. נםיאבשמתאצהקל ועם ירותשיתוח פיל ע,יותנימדתכנון  לע
ם ימודיבלמיכה ותאבצבםמותאלול סממוכ,םישונם חומיתבעסיוולבות טלהםיאכזש ”,ידהחרנוך החיי בוגר”עםםמיסוימםחומיתב
ם יתעילו”ידרהחך נוהחיי רבוג”תמעולעה רלםלימופם יתעילםמעצם יאמוצם יאהיוצבוהה. גלה שכלהעצה מוהלשםיבקציתךרד
אה. צייהם עם היחורר מאיאשצו לה, זהות שרידנוך החרי החיבוגרדהות כזם להרשידנ

 “םנוסיא“תופעת הייה בלי יש עכה כערה 5.3.5
ם. ידחרם ישיגרמלפועבםניאאך  ידחרם חייח אורעין  תיארמלםירשמשמם שיוהנם ירבגהספר מתאקמדויבמדוד לפשר איא
 ,חברולהתשיך להמפויה צאשהיחר מאדעת התאיה לעתתלויש  תחברתשמתופעה  זוהי יכםיניירואהממן  חלקיכו ערהיונות ארב
 .אלה גם הידל גפועם ביאמות היוצלה וכדי גדנו חריאם שכל שהחשיפה לעולמיוחד כב

עמותה בעמקצויש )א ”דולהגמאוד מאוד עה תופם. סינוא–םיאיוצל שתקיענעה תופ –היום יש "
ם( יאיוצסייעת להמ
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 . מיפוי מענים6
ם, יענמל שמגוון  םנישי כלה עהמיפוי  מן .תידהחררה החבי איוצרות עיוצם ירעיצליום כם מיהקיים יענהממיפוי  היה חקרהמי ביכרמחד א

ענה מםיננותם יחראלו יוא ,בוההגשכלה הלשמל,חדאחום תבםידמקתמחלקם  ,ריות ”םייישת”נוםמימצומצוחלקם ם סיסומבום ידולגחלקם 
 .אותויוצם יאיוצלגם  ענהמםינונותהאוכלוסייה,  לכללםידמיועם יחראלו יוא ,אותויוצם יאיוצלםייייעודם יענהממן  חלק ם.יחדאםחומיתב
 .י ובנות נוערבנם ליים ייעודיענא מופו מחי לחקר הנוכמב

יהם.אודותל ענוסף  חשוב דעומים יענמם מציעיהם  בהםשם חומיהתיהם, טרותמם ומפורטימיפוי ברו אותשם יענהמל כלם ימוצגא ספח נב
להם.לות שחומי הפעיל תמון שת וסיידרה החראות החבי ויוצאיוצם ליים הייעודיענת הממת רשיג אמצי 1לוח  

ת ידרה החרי החבארות יוצעים וצירעיצם ליים ייעודיענ: מיפוי מ1לוח  

לות חום פעית

לה קהי
הורות 

רושיןיוג שפחהמ יור ד
שרה הכ

ת מקצועי

סוקה/ עת
ייעוץ 

רה ייקר
ייעוץ 

יכלכל לה שכה

נות ימכ
-םדק

מיות דקא
ם ילחיי

א צבו
יווי ל
ישיא עמותה גון/רא

ל הל
נוי ם לשייאיוצ
שרות קהת

רועה ץ זרא
ל יודה ר שהחצ

ח חוות שי
דס פרם ביאיוצ

שולש החוט המ
ם ם חדשיחיית ללאותות – ד

ג “לתוף המשילומה בת אעמות
ת ירבעטה הרסיבייסודות – האונ

יון טכנם בידת חרנימכ
נוך י ובוגרות החיבוגרנה לים מכדק

לן יר אטת ברסיביי – אונדהחר
י ובוגרות בוגרם לישונאת ריתוכנ
לן יר אטת ברסיבים – אונידדות חרמוס

לן יר אטת ברסיביק’ אונטמה להיייד‘ק
 ‘נוים לשייאיוצ‘ם” וידיתוף “עתשיב
ם ידיץ עתית מאיוכנת

י – דנוך החרי החיבוגרת ליתוכנ
י אליזרעלת לכמ

בוגרות י ולבוגרם’ לילית ‘מוביתוכנ
ב יל אברסיטת תביי – אונדנוך החרהחי

ם ילביש
ם( יאזות יוצכמנות )רדזי הזכרמ
ל גדל הם איבצייתמ

א נות גוונימכ
ע “בנות גימכ
ג הישנות ימכ

ב טת מייתוכנ
ים דעצ
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רה החבי גונראלשםרשמייט טרנניאירתמאלה, שממידשרמלשםרשמייט טרנניאירתמאסף אנםמיהקיים יענהמל עדע המי
רה החבי גצינועם  המקומיות הרשויות ומן להשמהמי דשרמממקצוע  שינאעם  יונותארמם, יאיוצלסיוע  תןמבם קישעוסת חירזהא
ם. ירמת מארקיסת ומחירזהא

ת עיובהתחאזוהי  ם.מיהקיים יענהמל כלל שמה רשיד אגשמם גורין אשיוון מכם ימגוונת מקורולייה פנרשה דנדע המייסוף אצורך ל
ישתבורםפעמים, מיהקיים יענהמשפע  ףאלע,יהר .שךבהמנו יתצולבהמם גיה לאחס ייתננואוזה  שרבהקלו שעת יוזכרהמ

חומי תלו יאלמפה ומם מיהקיים יענהמת אדור סאופן בגמציזה  מיפוי .ישגננו יאיהם לאדע שהמים יענהמת ארתאלידכלטרוח  
מוש שיבהם  שמשתולהם יענמליע גלהם יאיוצלפשר אלעשויה  דעהמיל שרה ובהידורה סגשה הננוגע.  מהם חדאכל  לותפעי
 ,עתהכל  םחיפתנםיחרואם יגרסנאו  םינשתמםיענהמ 2025. תנלשכון נםמיהקיים יענהמת אגמציהמיפוי  יכיש גדלהיש  .יבמיט

 .כךב לם לויש לשי

ם: יענל מע שצבהם הים שחומים תני ישלה כל המיפוי עתוח שימנ

ם. ימודיבלוסיוע  כותחונ ,גותלמ,יותייעודנות ימכיש  ם.יגוונומם יברםיענממנהנה  מקצועיותשרות והכשכלה הל שום חהת-
ם לישלהם יאליוצעת סיימהבה חרתישתתיש  .רבוהציל לכלםפתוחיקם לוחם יאליוצד יוחמבםמימותאם ינעמהמן ק לח

 .יעסוקתח אופק תפתשכלה ולי הפער

ייעוץ  ,צועיותמקשרות הכל כול ,יותייעודתות עמובהן  הרווחה תכערמבהן  םיענמיש  תמקצועינה והכוועסוקה תל שם ובתח-
 .ויותגוון אפשרח ומציע מי מפותום דח. התישייווי אי ולעסוקתת

טיפולים פרטניים  רלוונטיים. העמותות המובילות מציעות ליווי רגשי , - גם בהקשר של תמיכה רגשית וליווי  אישי יש  מגוון מענים
וקבוצות  תמיכה.  זהו  תחום  חזק  במיוחד  במענים  הייעודיים, אם כי  רוב  הפעילות  מבוצעת  על ידי  עמותות  ולא על ידי  הממשלה. 

ם מאוד: ילם או דספקים מנים אמים הקיייענבהם המם שחומיאו תמצ, נתאת זלעומ

ת ויודייער בעמת ורידד בלמ .תידהחררה החבמן  םיאציולרק  אלם, יענמבר תויבם ילדהם חומיתהחד אא והיור דהחום ת-
חת מוצלאה ציילעםשימקיור דהחסמי  שכן ,מיוחדביש גרחום תזהו  ק.ספימיש גנאו  חברענה מיום כין א,חדותאתות עמוב

 .תימאועצ

ין אם יברמקומות ובחבה ריסה פרין אאך  ם,ופורומים מפגשימו כ ,חותימצליות תלקהימות יוזיש  ושייכותלה קהיל שם ובתח-
 .יתכערענה ממא לת לרות נותדידבחושת הי ותתלענה קהימ

ם יענמאלל,יותייעודתות עמול שיהן דיבכולו  עטמכאצמנבו  טיפולשהם חותאהואות יוצשפחות ומהורות ל שםחותה-
ם. שפחתמת בצועימיכה מקא תלם ליתם לעייראה נותצייך יתהלם בידלם וייהורם. יילי הרווחה הכלרותשים ביליבמק

י זכרמ,םיירעציזרכממו כםירותשי ,כך .םמימותאם יענמגם  הםבחפתלקום מויש  דבבלם יילכלם יענמבהם שםחומיתיש -
ערך מהוא ש,רווחה – םנושמיערך מוכן  ,ץרהאי חברבשויות ר 16ב  םילופועם ייזורואם יירונעיעסוקה תידמוקשהם  ותמנדזה

ם ייחודהיים יכרצלםמייתאהמם טיפרנראו שרות הכח רבהכבהם ין אאך  ,בורהציל כללםינמיז,יעונוסיכון בשפחות מליות תוכנ
 .יבלוב מיטפשר שיאמיכה ולת התב אחית יכול להראהיוצאוכלוסייה לו לם איילם כלירותל שיבור שם. חייאל יוצש
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ם, ימגוונם יענמיש  בהםשם חומיתד צל .תבכמורמונה תלה מגת ידהחררה החבי איוצרות עיוצם ירעיצלם יענהממיפוי  לסיכום, 
לה הקהיחום ת,יורדהחום תשם ארוב ,חסראו  לדעצההיבהם שםיחראםחומיתםילתגמ,תגשירמיכה ותעסוקה תשכלה, המו כ
םייללהכם ירותשיבמוש שיהתאבחירלהיהיה כון נבהם שםמיחותיש כן מו כאה. ציייך לתהבמות לששפחות מלוםרושיגלםיענמו

ת כרדהל שחום תל שמלמו כם ייייעודם יענמחזק לף ואר לשמי חיונבהם שם חומיתת אזת ולעומזו,  אוכלוסייהלם תמהתאתוך  
ם מקומת אמצוא לתאויוצא יוצכל לפשר אישר א,יתב-שכבורגמיש  ם,לשםירותשיערך מבהצורך  תאחיש ממתוח יהנם. יהור
ם יחראהםיאצממלתופטרצמםיענהמי ופמימתוקנסהמן. מזורך אלםייודחיהים היכורצלרתויבקיוהמדה ענהמת אבל ולק

, שמופיעות להלן. חקרצות המלל המעבה חשיב

 . מגבלות המחקר7
ל שבם יאספר היוצמת ק אמדויביך ערלהשה , אך קתידרה החרמן החבם יאא יוצבנושיום כת מספרות הקיית הג אמציחקר המ
חסות ייתמנן יאיונות אוהררה קיסהבות עקבלו שעצות לההמועוד  תאזהמקצוע.  מיגורכל  לעת מומוסכת מקובלרה דגהר דהיע

שטח. צות בליישום ההמרוכה בבות שככמורת ולידרה החרחבם במירזכל הל
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 . סיכום והמלצות8
ם יבלשמקלו אם, יאצהיות אוכלוסייל שם יכרצהת אנו יפנבם פורסימיפוי ובת יונוארב ,תספרוהת רקיסבספו אנשם יאצמהמ

ם יאיוצללסייע  ידכםמיקיים יענמתחבוהרם יענמתוח פיל עץילמנזה  םסכמפרק בק.ספימםיבלמקא לשלוואאלשלואם,יענמ
ת ציועם עתחושימם,יאצמהממן  לושעפי כתתובנול עםססיבתמםעיצהמום יענהמ .לאישרבתילהכלרה חבברתיוטוב  בלתשלה
ת יתוכנב ,יתרהחביטחון בוההרווחה  דשרמבהמקצוע  שותנעם  בהוחשיבוד עיישות ומפגחקר המצוות לשסייעה  םחיייסיון מנ

ד צלי ככור זליש  ם.יאיוצלענה מנות הנותעמותות במקצוע  שינאועם  אומיליטוח בלד המוסל שם ימיוחדם ילמפעלובקרן  ד”תי”
 .ם חדשלול חייסת מלילסם שיסייעו להם ביבאות גם כוחות רם והיוציאת היוצאוכלוסיים שהוצגו, ליבם הרשייהק

 המלצות לפיתוח שירותים ומענים 8.1

י” בותריווך תמי תבודה עם “גורל עם שילדום מודקי
ת אוכלוסייין ובעסוקה והתשכלה הההרווחה,  ירותשיין בבור חיבשיסייעו  מקצוע שינואם יגונראת ידהחררה חבבר תאלץ למומ
 ’,מותעול’’,שמההנל אב ל’’,שרותקהת’גון )כת ידהחררה חבבם ילהפעים יענוהמעמותות הל שרונות תהילו עיונות ארב .םיאהיוצ

םיתלעי ,יךהתהלל שם ישונאהרם יבלשבר בכם יאהיוצת אם פוגשיבהם  המקצוע שינאשא(  ספחנר’  רוטפילשולש’; המהחוט ’
ר יאשלהפו אשישפי  לעףאלה, האם יגונרוהאצוע המקשי נאאה. ציילשיך תהלבהם  יכםיודעים ניאםמעצשהם  םיבלשבעוד  

ם ירעיצביעה הפגת אםמצצוימות עולהין בריותטוב  רבעמבשיסייע  גשר להוות םעשויי ,תידהחררה חבברה עיהצאו  רעיהצת א
להם  מיןזנו יאיכפשר אשדע מים, מיהקיים יענהמל עחי רוהכחשוב  דעמים יאהיוציעת דילאיבלהם ייכולהם  כן מוכם. יאהיוצ

סיוע הפשרויות אלאו  ילונהחים לעולם חשופים ניואיות דחרם יערבם שחיים ירעיוצנוער  יבנלמיוחד בכון נר בדה .חרותאם יכרדב
ב חילהרגם  חשוב ם.תיאשותפת מבודה עובלו אמקצוע  שינואם יגונראתור יאבםיאבשמקיע שלהץ למומ ,פיכךלם. בורעמות הקיי

ע סיילםילויכום יאיוצר בועליווי ל שבות חשיבםריימכוםיניבמשםיבנרעם מון אסי חיבנות לוידרהחר בוהציעם דה בועהתא
 .תידרה החרתוך החבמי בינוי פנת שיבהובל

 “םיאל “עו”ס יוצחיות שקן ומומת תרציי
מו: כ,םיאהיוצת סייאוכלולםטילוונהרם יאבנושחה מתותחום תבעמקצתשתם יאיוצעם בודה לעת יעודייס ”עול שדתפקיח פתלץלמומ

ל שבה רבודה על כלרך דבת רשדנם בורשעיעה, פגולצוקה מלר בגמוסיכון בם יאצמנשם ירעיצונוער  יבנל שויישוג  תוריא
 .ישונאשר הרת הקרצייכנוע בזור ושחי

כל בםמייאתהמם מיורגהםעוד מצהולפעוף תשיבתודובשעת ויוכנתחתופיותומימקת שורכל בםמיהקיים יענהמוי פמי
 .רךדאורך הרש לדטיפול הנהנוער וכלה בי ל בנתור שיהאב לש, החל מרשות

בות חשייש  ם.יאיוצם ירעיוצנוער  יבנלסיוע בםיתומכשר קשי נאהיות לםישיכוללה קהיכל בםיבנרעם  בודהעישרקתייבנ
מה. י קייבודה בני עשרצור קיי לדלה כל כל קהים שייחודם הייינת המאפייבנבה להר
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בות רישת תגבודה רם ועירותי שינתוח מקצועי לנותפי
ם. יאהיוצי נפיימאת ואיך התהלבות כמורת אם ירימכם ניאם ירותשיהי נמנותם יבורקופה’ ש’א הית ידהחררה החבמן  אהציי
ד סמוב ,יתרבהחטחון יבוהרווחה הד רשמבסייה לוהאוכעם ר שבקם יאמצנשם ירותשיי נלנותרות שהכך רעמח פתלץ לממוך פיכל
בוהה גשכלה להה צמועב ;תצועיומקת שרובהכ ;בודהעהד שרמבשעסוקה תהת רושיב ,תהמקומיות שויורב ,אומיליטוח בל

ם.יאיוצלםמיהקיים יגונרהאעם  םירותשיהיננותל שרות ההיכת אחזק לץלמומועוד  תאז.בותרתישת גרבודה עבגש דב,ועוד

י בוגרלגם  םמיהקיים יענהמעם  רותבהיכגש דתן מתוך  ם,יאיוצל שכויות זבכויות זצוי מילםעו”סיל שדע הית אבחילהריש  
ם.מיתאם מויחרם איעני ומדנוך החרהחי

ומגוונות  חדשות םיכרדת אצימי דכתוך  םיאציולבות טוההכויות זהל שד מיתמכון דלעכות” זכל ”עם  בודהעבשיך להמיש  
 .דדיעת קהל היעידע לת המיאבלה

אה צייך היתהלפשי בגשי וניווי רל
 ,ללעיצוין שפי ככן,  מוכאותו.  מןמלאו  לטיפול להתפנות םשיקתממהם  םיבר ,גשירוטיפול  יוויבלם יאיוצל שצורך הרות מל
ל הכלגרות סמבםיטפלמרשילהכץ למומ ,פיכךלסיוע.  תבללקל’ ו’הלנוי’ לשים יאיוצ’מו כםיגונראלפנות למםעימננםיבר

בהם  םירוכהכםשייהקתואאה ציהיייכתהלי נפיימאתארוייכשראם,ירעיציזכרמבאו םיהחולפות בקול שמלמוכ,יותבורצי
ם. יאת היוצלוות אויוכלו ל

מהלך בגשי רווי ילייכתהללהציע  יש ם,יאיוצלנות ימכאו  רוםחייור דלשמלמו כם, יאהיוצם יעימגהן ילאשמות הקייגרות סמב
ר דהיעל שבתאוזיות נוהמייות זוגהאנושת איש גדלהיש  םיאיוצעם  בודהעב.תידהחררה חבלחוץ מםחייללהם שלות סתגהה

ם. יאהיוצב לו בקרם איאעם נושרות ל היכעט מוחלט שמכ

שפחותם ומידלים ליענתן ממ
ת פחושמלשצורך ההלעתונויארבאוכלוסייה. הלכללםיענמתגרסמבםידלוים יהורם יאצוילםמיאתומםיענמףוסילהיש  
ם, מיהקיים יזכרמבווי יהלת אציע להאפשר  לו,אם ימקרבם. יהורת כרדוהצועי מקיווי לבל לקת ידהחררה החבמן  אותשיוצ

ם. יאהיוצאופי ם לתמהתאם, תוך ידלם-ייי הורזכרל משמל

.ביל אבם ותילרושמו ידולות כגהם יערקר בעים ביאיוצם ליהורצות בום קיש להקי

יוכל לוט הפיים. יאציוי דלילשםשיילקם מיאמותם יענמתן מל,נוךהחיד שרמבשפ”י  אגף םעףשותמלוט פייח פתלאפשר  
ם.ידלימיכה לספק תשר תיהם אולהוריווי להם ת ליתוכנת ייבנחר מכן, באנוך ולגרות החיסמם בידלתור הייאלסייע ב

מנוע וליהם ולהורם ידליללסייע  שיוכלו ידכם יאיוצל שם ידלילם ייחודיים שייקזהות לספר הי תבבומורות  צותיוער שילהכיש  
 .לכלם ובימודירות בלדרדר והימיותבל ס

ם ם גרושייבהן ההורשפחות שמענה לתן ממ
 .איוצי נשהוההורה  תידהחררה חבבראשנםיההורחד אשר אכםמיעצתמלו אאך  ם,יברםשייקעם  םידמודתמםגרושים יהור

ם זהותל עם ירושומם אהם ערו אשנם יהדלשים יאציום גרושיאבות לקר עיבם, גרושים ילהורמיוחד  יווילת תלץ למומ ,פיכךל
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ם הם יתלעיאך  ם,ידלהים עמפגש  מקוםבצורך  לשמלמו כם, סיסייבם יתלעיהם  אבותהל שם יכרצהלו, אם ימקרב .תידהחר
 .ישפחתמו טיפול מ, כרקל יותשי מדבם כיענמם לזקוקי

סיכון ף הצי נוער בקצה רבנם ליענתן ממ
יבנבטיפול בועוד  תאזם. ייחודים ינפיימאלהם  יש להם גםשחר מאלהם,  םמישמותאם יענמלם זקוקיסיכון הף צרבקצה  נוער יבנ

ר בשכצות לההמל ענוסף  .הנוערי בנבלטפל  פשראשיפנלרשת דהנמה סכההל שבםיהורעם  בודהעבגם  חותמלהתיש  נוער 
מי המקצוע: גורץ ללפרק זה מומהוצגו ב

ם ב”סיק ’,נוערם דוקי’תדוגמכ,נוךהחיד שרמבסיכון בנוער  יבנם עםידשעובצוע מקמי גורם עפעולה התוף שית אחזק ל
מיכה. ם סיוע ותחפשיי נוער שמבני לפולף טיצת ררציאפשר ישוי לר עבדם. הצוע נוספימי מקי וגורדנוך החרחים בידשעוב

האוכלוסייה.  תלעומק אר יסיכון שתכם ביאל עו”ס נוער יוצחום שתחיות בח מומפתל

י בנל שםייחודהיים יכרהצל עםיאהיוצער הנוי בנעם ם ידעובשעהמקצושי נאמדו ליבהן שתיבותרתמות מותאשרות הכח פתל
 .ינשההמין  ובנות יבנעם  נהלותלהתבנוגע  להםשיעה דהיוחוסר  ילונהחים עולהעם  להםשרות ההיכחוסר  לשמלמו כ ,הנוער

ת אםמצצלסות ולנלהם שהפעולה  תוףשית אגשילהי דכםיאהיוצהנוער  יבני הורעם בודה לעצוע המקשי נאתארשילהכ
ם. שפחתמי הנוער מל בנתוק שיהנ

צוי ריום. כרום חירות גסמלםעיימגשסיכון ברענוי בנעם ם בלושית אםמצצלו,םיאיוצר ענוי בנלרום חים ילטסהולהקצות 
ם תנחיבשמ ,םיליבומגם שינוקם חוקיבהן שגרות סמבחיות לרעהנוי בנמחלק ל שבקושי רו ייכרום החיר יודרות גסמשגם 

 .תידלה החרת הקהים אינמאפיי

שכלה עסוקה, ה, תיורם – דסיסיים ביכרצענה לתן ממ

יור ד
.רבעקופת מתביור דגרות לסח מפתחשוב לפיכך אה. לצייך הית תהללחיתמיוחד ב, בגת גא קורלם לירם נותיאהיוצם מן יבר

גרות סמבגם  אך ,ברצועי מקדע ילהם ש’,להל’מוכםיאיוצי גונראתגרסמבםינמיזהיו ייור דהחום תבםיענהממן  שחלק חשוב 
 .בורציל הכלתוחות לגרות הפסמב בלשתם להינייעונמם יאיוצי חלק מן הכבנה תוך הת מאם, וזיאיוצשויכות לנן מיאש

שונה. אאה הרציקופת היתרה, ליר דשכיות סיוע בתוכנח פתיש ל

עסוקה שכלה ותה
מהלך ביווי ל,מיותדקאנות ימכלהכנה  גוןכם, יענמגוון מםיבלמקהם  בהןשםיאיוצלמות תאהמונות יהמכת יתוכנת אבחילהר
קיום.  גתלמוד ומיר לשכה, סיוע בניהמכ

ם. יאהיוצת אוכלוסיילגם  כוון,היזכרמאו  םירעיציזכרמתדוגמכ,יותלכליות תוכנוםיענמלשנות מיזוהישות גהנת אבחילהר
ם ייחודהייוהכוחות  םיכרהצעם  רותולהיכם יאהיוצעם  בודהלעם יזכרהמתוך בצוע מקשי נאר שילהכיש  ,תאזאפשר לי דכ

א זה. ם לנושיים יעודיאבשת מאקצם דורשת היענת המחבלהם. הר
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 .תקצועישרה ממות להכמותאגות לת מתל

ם ישונאהרם יבלשבף ואבודה עהחיפוש יך תהלבמן זאורך ליווי ולכות חונל הכול ,תישיאם מותאי סוקתעתיווי לת בללקלהפנות 
 .בותם ררש פעמידני שבותרישור תגי לסייע בדת כאבודה, וזיסה לעל כנש

רות שמב”עוקתי”אלשדי כתאוז ,םיאהיוצר בועיסוקתעתתוח פיל שללוסמתווה משישי אתוח פית יתוכנבנות ל,ליוויהתרגסמב
 .יעסוקתא אופק תלמום לינר מישכב

ספח א(. רוט בנ)ר’ פיא’ גוונ’ל יות שתוכניסודות’ ו’ת יתוכנת דוגמם, כחים המוצלם המקיפייענת המב אחילהר

ד המוסעם  רותהיכ ,כויותזצוי מים, יחוזל עמה יחתק, בנבפעולות  מוכםסיסייבםיאבנושם יאיוצלםייליטגידםקורסיח פתל
 .אומייטוח לבל

ם יאיוצטה” ליקלאה/ציל יתן “סמ
ק יענשמגנון מנבנות לץלמומפיכך לאה. ציהיל שםישונאהרם יבלשבקר עיבם, החייי מישורכל בםיברםשייבקם יקלתנםיאהיוצ

יך תהלם יאהיוצבלו קיכן  מווכ/ת איוצכל  לשם יכרצלם יותאל סהם. ילעוליטה קלל סאו  ”גמישסל ”ת דוגמכ ,תישונארמיכה ת
 .לסמוש המיישי ביווי אל

יות נית מדמרת ובידשרין-מבודה בע
בה.  םקישעוסלה שמהמי דשרמבבקרת ירוחביות נימדש בגלצורך  יש םיענמלה  תתלידוכלה דוגת כהולם יאצהיות אוכלוסיי

 .תידשרין-מבודה בדום עקוט פעולות לקיץ לנלפיכך מומל

 – םמיהקיים יענהמל כלת אשוטף  אופןבכן דויעז כריזה  גוף ם.יאיוצלדע מיגשת והנכון דע,יכוזריהיה  נויישענגוף  םלהקי
עי לקוביש גונמן הימ,יכנדעדע מיפק לסו תטרמ.תתועמווהת המקומיות שויוהר ,אומיליטוח בלדוסהמה, לשמהמי דשרמםטעמ

ייעול לרום תתזה כצועי מקגוף  תהקמם. ירותשיהתכערמבקיפות ושאום יתחטיבולהצוע, מקמי גורולם מעצם יאיוצל,יותנימד
מוכם. ינשתהמיהם כצורלםמייתאהמם יענהמל אםיאיוצל שכוונה ההת יכולפור ולשים, יוחסרלויות פיכיעת מנלם, ירותשיה

חום, תבתות עמועם  שרמקם עימננשםיאהיוצל עקל תחום תבלות הפעיתות עמוהמן  חתאלקושר מנו יאשענה מתהקמכן  
דע. ת מיבלפנות לקל

 ,סוקהעהתרות שי ,שיכוןהד רשמ ,ךנוהחיד רשמ ,יתרבהחטחון יבוהרווחה הד רשממם יגצינבו תפו שישתדי רשמ-יןבצוות ם להקי
ם. יאהיוצת אוכלוסייבלטיפול  שחומת יתוכנבוש יגלשם  ם(נוספים ידשרמי )ואולאומי ליטוח בלד והמוסלה שמהמש ארד שרמ
ם. יאיוצמות לתאיות מות תוכנייבנלה בשמי מדשרין מתופי פעולה בת שירצים ידלקת ועוד יש אז

תממוסכרה דגה ”.תידהחררה החבמן  /תאיוצ”לשםמיגורהלכלל עתמקובלשתהיה  תילמפוררה דגהלעבודה עבשיך להמ
ם. יתוננמבוססת  יותנימדתוח פיבוכן  רה,דגהשבגליסיון בנר בכלחישהת ,מ”סהלי דילעםיאהיוצספר מחר אבעקמתאפשר  

בוהה. גשכלה א והבעסוקה, צ, תנוךרווחה, חיחומי תם בידהחרל לו שאם ליאהיוצל כויות שזת השוות אלה
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ך מסמו”רתואת לבקלשם ר בוחי .”להאלשם יאיוצ”ברבקת יבטיקייבסות פשינרווחה ודות דמוהתי כרדין ברשהק )2018(..ל,ךבראו

 https://leshinuy.org/wp-content/uploads/2020/12/%D7%9C%D7.ביאבל תרסיטת ביאונ ”.תילאסוציבודה עברסיטה ביאונ
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 נספחים
 נספח א: מיפוי מענים לצעירים וצעירות יוצאי החברה החרדית

קער
ם ירותשיוהגרות סהמם, יגונרהאת אז כרמהמיפוי  .תידהחררה החבמן  םיאהיוצרות עיצום ירעיצלם יענהמל שמיפוי  מוצג להלן 

ת ידהחררה החבמן  אהציהייך תהלבםירוכהכם יתגרהאעם  םדותמודבהתם להם סייעיומלה הארות עיוהצם ירעיהצת אםלווישמ
 .תילאל ישררה הכלחבת ביבבות מיטלשתובה

ם ימכסמום ירותשיהי ננותעם כו רענשנות יואר ,להשממדי רשמומותות על שט רנטניארי תאם: יגוונמע דמירות מקול עס סבתממיפוי ה
נו. יעתדילאהובא לשענה מיש  יכתכן ייאך  ם,טיילוונהרם יענהמל כלליע גלהב רמץ מאעשה ניכיש גדנ.חוקרותלסרו מנשםיתובכ

ם יענהמם ימוצגלה חיתם. נישם אם, יענהמל שטטרנניהאי רתאלקישור  ףמצורק עמילהם ינייעונמוליות תמציתבבתכנדע המי
נוך החיי ”בוגרלםידהמיועם יענמםיצגמומכן  חראל.מיפויבגש דהםהושם בהש,קרעיבאו דבבלת ידהחררה החבי אציולםידהמיוע
לו אםיענמ.תידהחררה החבמן  םיאיוצובהם  ,בורהציל כללםידהמיועם יענמםימוצג ,סוףבל.שרותוהכנות ימכקר עיב”,ידהחר

חום. תם בייזכרם המירותשים רק היכן מוצג, וליעודתר לם יותיבכם ומורסועפימ

יות לנעמותות כול

‘הלל’ – יוצאים בשאלה

טרות מ

ח טיבלהפת שואעמותה הם. יבשולומם יימאעצם חיילםכרדבתידהחררה בהחמן ם יאיוצלםילוכמיכה תספק לתלעפול’ לה’
לה שממי דשרמעם  תוףשיבת לפועא הים. יאהיוצי כצורלת יבורצימודעות  ריבגולהי כלוכלפשי נחוסן  חזקל ,יתרוחבישי איטחון ב

ם. יאבשכויות ומל זא שלצוי מפשר מיאי לדועמותות כ

אור ית

םדאכל  בהשטוחה ובת תומכלה קהימציעה  אהי .אותויוצם יאיוצ 5,000מ-ר יותלווה המחום, תבקה יהוותעמותה הא היל’ הל’
גם  ישהגמדעמותה ה.תיכלוכלת ישיאמאות עצבנות ולם יפערם מצצלםתטרשמם ימגוונם ירותשיספקת ומכו, רדתאחור בליכול  

 .תילרה הכלחבם ליאל היוצם שתרומת תא

יור דתחום 

ת מקצועימיכה ת,ישיאיווי ללכולרות שיהסיכון. בםיאמצהנ 18–35, יבנ ,ישפחתמףעורי חסרם ירעיצליור דערך מלה מפעיל’ הל’
 .תבה מוגניבוס
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- הבתים של ’הלל’ – שהות חצי-שנתית עם ליווי מקצועי 24/7, כולל אפשרות קליטה בחירום 

- דירות מעבר שיתופיות – מגורים לשנה עד שנה וחצי בערים מרכזיות, עם עצמאות חלקית וליווי מקצועי 

עצמאיים  בדרך לחיים ראשונית יציבות מספקות בעבודה ובקהילה. התוכניות השתלבות עם – שנה בקיבוץ חצרים - בית בקיבוץ

ישי א ורווחהי לאתחום פסיכו-סוצי

אה. צייך היתהליטי בב קריכת – ריתרת וחבפשי, נתגשידות רמודם להתיק כליענחום זה מת

קווה ם חוסן ותיפשרם המאישיגם נגשיים ריפשי – טיפולפול נטי-

ר בשגעי מרם ביתומכמן ואורך זם ליאהיוצת ם אלווים מיבדנתישי – מיווי אל-

אות ורווחה יר, ביורחומי דתנה בירוקרטיה מול המדיבכויות – סיוע בצוי זמי-

ם ועוד יאם יוצית להורשפטית ומיכל, כלתגשירמיכה ם, תית הורכרדקות היעניות המתוכנם – יענה להורמ-

א ירם בח חיידום אורישי לקיי אנאות וייעוץ מיצ, הראותדנת – סישירווחה א-

םילחייתחום 

ל חייכרה הכ ,כויותזצוי מישון, ארצו להכנה  ,פטוריטול בלכוליווי הל .שחרורוהרות שיה,יוסגהיך תהלבםיאיוצלווה מיייעודצוות  
ם, ירבשמת יעמנל כול ,יתרוחבי כלכל ,ילאציפסיכו-סוענה מתן ינכך  לענוסף  .תרושיהת גרסמבשכלה הת מלשבהוסיוע  דבוד

 .שחרורהחר אלרה חבבתיבמיטבות לשתוהי עותשממרות שיפשר אלאהיטרה המם. יחגלמזון  לושיתתן ומם פצועים ילחיייווי ל

שפטי מ ייעוץתחום 

בודה, י ענייענם ייעוץ בספקיהמם יבדנתין מי דכצוות עורלה ל’ מפעיהל’ם. ים מגוונשפטיים מיאייעוץ בנושם לזקקים ניבם ריאיוצ
 .בורה ועודעשפחה ותי מני, ד, חובותרותישכ

א ללתן ינרות שיהם. ידלהינוך וחימזונות  ,תשמורמי אבנושסייעת ומרושין, יגי יכתהלבם ילהורי חודיייווי לקה יענמם’ ידע‘צת יתוכנ
 .רבשקופות מתת ביטימיכה קרלות ומהווה רשת תע

לה קהיתחום 

ומציע  היום שעות רוב פתוח ףינסכל  .תיתרחבמיכה תוללה קהיחיי לד מוקם המהווי ,ץרהאי חברבם יפינסחמישה  להמפעיל’ הל’
לויות מגוונות: פעי

ת תומכת וישפחתרה מעם אווירוחות שישי וחג א-

בות ררוחות חמות ותל אבועי הכולי שתרדון חבמוע-

א ירם בח חייי ספורט ואורחוג-
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ם יאנושמגוון אות בדנאות וסצם, הריטיול-

עשרה ויות הלם ופעיציירם ארועיים, אידלם ויים להורמפגשי-

הסניפים מספקים תחושת שייכות ומקום בטוח לצמיחה אישית וחברתית .

י כלכלתחום ייעוץ 

 ,בקציתיהול בנסייע מ– םקיבנהמן  םחימומבהם  – םייכלכלם יועציצוות  .וחובותם ייכלכלם שייקעם  םידמודתמםיברםיאיוצ
א היטרה המ .מקצועייווי ולת יבירא ללהלוואות  קהיענהמעוגן’ ’ת יתוכנת אלה מפעיל’ הל’כך  לעף נוס .קיעסיווי ולחובות מלוץ חי
 .רותדרדמנוע הית וליכלבות כלציפשר יאל

 ותעסוקהשכלה תחום ה

רה. יישכלה ובהכוונה לקרי ההמצום פערצסייע בחום זה מת

ם קצועיים מיטורדי מנל ים ערה מותאייייעוץ קר-

ם קצועות נוספית ומילגנקה, אטימתמר בזי עשיעור-

יות צונגות חילמייעוץ לד צם, לם ומקצועיימיידקם אימודילגות ללמ-

ם ייעסוקתאו תם מיידקם אימודיליות לנות ייעודימכ-

השירותים נועדו לאפשר בניית עתיד תעסוקתי יציב ומשמעותי .

ם נוספים תחומי

ל’ מציעה: הל’,תיזכרלות המל הפעינוסף ע

חות ם בהנייני שיטיפול-

ת פשירה חוחים ביף המאפשרינכל סם בידגבי רחד-

בות רחיי התחלק מפה כאפעות זם להורטיסיכ-

שירותים אלו נועדו לספק מענה לצרכים יום-יומיים ולחזק את תחושת השייכות .

 פעולהתופי שי

נות ימכ ,תינמיקיפה תפגעי לנם יזכרמבהם  ם,נוספים יגונראעם  פעולה תופישירך דמיכה התל געמת אב חילהרפת שואל’ הל’
 .רחבה יותמיכה רם רשת תיפשרם ומאיענשת המת קם איבחירלו מתופי פעולה א. שי”בטי להזכריות ומאבם-צדק
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‘יוצאים לשינוי’

טרות מ

הל נתהלםלהשר אפלידכםהיפנבתבוציהנת ושרויאפהלועת ידהחרה רהחבי אצויות ואציול שתכויוזהלעדע הית שגהנ
לשם  םיחקרמצוע יבעסוקה; התשוק בב לשתלהם שימבקלת מקצועישרה ובהכעסוקה תפשרויות אבסיוע  ת;מושכלנהלות הת
 .ת מודעותאלעיות; הניעי מדבודה עם קובם; עיתונם מבוססי ניעניות ומניתוח מדפי

חב מוראור ית

ל שמין” מאי נה”אבהם.  טמוןהל אצינהפוטלוא מת אשו ממית ידהחררה החבי אויוצאות יוצכל  בושם לעולפת שואנוי’ לשים יאיוצ’
חת לקילד עזה  צורך אלמלדנו תפקינה. יהמדל שטרס ניואחובה  םנהים יאיוצלם יכלתן וממנויות דזהשוויון  טחתבה”עמותה: ה
ם ירואנו א .תילאהישררה חבלל אצינופוטשורה בם עמם יאנושת ידהחררה החבי אויוצאות יוצנה. יהמדי דיל עאה למיות חרא
ם מיוהמותאם יטובהם יענהמת אם ירצמיים דיעתל עיות חראם הלוקחים יאיוצ .יאולוגיתא ולי סוציולוגט בבהיאה ציהיי תגראת א
הוא  מבוסס דעילה. לסמהעות מנהיתוך  ,ישיותארות חיבלשמגוון  אטבלםיענהמל ועם יאיוצל שחב רדעמנם קיים. בורעריותב

 ”.לובי לשיעותשמב מיכרא מם הויאיוצם לידין חרא בירח בם. שייאיוצר ליותם ביטובם היענתוח המפיח להמפת

 ,אבצ,תישיארווחה אה: ציהיי בלשלכבםיאהיוצי כרצולםעינוגשםמיחותמישה חבתדמקתמנוי’ לשים יאיוצ’לשלות עיהפ
 .גותעסוקה ומנהישכלה, תה

ל החזון: טרות המבוססות עש המחמת בדמקתעמותה מם, החומישת התחמחד מכל אב

נה יי המדדל ימנויות עדזויות והכשוויון ז

ת אויוצא ל כל יוצל שאצינמוש הפוטמי

קוסיסטם תוח אם ופייאל היוצאצינפוטמודעות ל

דה יעתל עשפיעה אה חזקה ומצינועת יום תדקי

אה ציל היטי עלווני ורכנד, עדע מבוססי

לות: חומי פעיעמותה יש חמישה תל כך בף ענוס

ם. חומי החיישת תחמחד מכל אק בלות עוסחומי הפעישת תחמחד מ. כל אלה, פרט ומודעות, קהיחקר, מיותנימד

 .יתריטחון החבבד הרווחה והשרת ממיכתר בתין הי, בתציריסה אפרת במקייתלות מהפעי

ם ייזכרם מירותשי

ישי איווי ל

ם ינייעונומאה ציייך תהלבהחלו  או ,תידהחררה החבמן  תאצלםישוקלהםירבוגם שילנד מיועענה המ – אהצייייכתהלביווי ל-
הם. יפנעומדות בהאפשרויות היך ול התהלף עבל ייעוץ מקילק
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ל תם, ילרושיבי לטפרונפן אובכוון והייעוץ  ירותשיאות יוצולם יאציולם המציעים ייייעודהכוונה  יזכרמ – חוםתכל בכוון והייעוץ -
 .ץראבם יחרם איזוראם בירתגורלו המאיין גם ללאונב וחיפה, וביאב

ם חייחומי תבעי והמקצוישי האל אצינהפוטתוח ופידום לקית ידהחררה החבמן ם יאויוצאות יוצלווה מ –ג ניטורמנת יתוכנ-
 ,תיתרחבבות לשתה ,תיכולחושת תזוק חיבודה, עהשוק בבה מיטיבות לשתהחה, ימצלרה יילקרישרונות כת הפיכ – םיגוונמ

ם. שיידות עם קמודם והתידיעדה בעמי

יה טרותומק, ההיי-טת עשייתבבות לשתההל אם כרדבת ידהחררה החבמן  םיאויוצאות יוצלווה מ – קלהיי-טג ניטורמנת יתוכנ-
 .לפועבבודה עהלאםימודיהלמן  רבעמבהפער  תחיצלבמיכה תומה יאתמשמה להרך דבםטיפי ,גנטוורקינתרצייהן  תיוזכרהמ
 .גניטורת המניתוכנם ליים ייעודילולסמה מם כניש

שכלה ה

ת מנודזהםלהם קייענומם, יאציוולת אוציולתדססובמתלועובץ ראהיחברבםמיקייתמתאודנסוהם הקורסי – תאודנוסם קורסי-
א יוצי בותרהתטען המל שתוח ופירה להכמנות דזהדצלם, מיידקהאשכלה ההי לולסמלשחלה ההתת קודלניע גולהקו יישר ל
מות עולב עם כל התתכופן שמדה

ם מקצועיים קורסיי ולומדא’ נה ש ,תמידקאם דקנה ימכבת ידהחררה החבי איוצם טיוסטודנטיות סטודנ – נוי’לשים יאיוצ’גת למ-
נוי’ לשים יאיוצ’י לונסבחודשיות  בותדנהתשעות  עברארשות דנבורה ועחרות אגות למת בלבקלויה תנה יאשגה למלם יאכז

ם תרחיבחר למקום אאו ב

יהם מודיבלם ינטייהמצת ידהחררה החבי אויוצאות יוצם טילסטודנגה למקה יענמ–נות מצוילםיאיוצקרן  – נותצוימגת למ-
גות לצוי מחר מיאנה, לשם ביקלש-50,000מה לילשגה מלקה מיענ. הקרן מתיכלמיכה כלתם לוזקוקי

ה שכלהםילשלהת ידהחררה החבמן  םיאצווית אוציוללסייע  תהטרשמת יתוכנ – ץראהכל בםפרטיים ישיעור – מודללםיאציו-
ם ם פרטיייעות שיעורמצאב

י תלקהיחום ת

ם גשילהי דכם ילשעומם יאויוצאות יוצלת יבהוות לי דכהוקם  נוי’לשים יאיוצ’ל שלון סה – חיפהובם ילרושיב ,ביאבל תבלון סה-
מקום בכות ערנכן  מוכ.פנוימן זעם  םילחיילוגם  םימאלעצ ,טיותלסטודנחב רמששממלון סההיום  שעותביהם. חלומותת א

לה. קהירועי יואאות דנס ,םקורסימקום בם יכערנב ערהעות שב ’.םיליבש’ת יתוכנת גרסמב –ם חומיתמגוון בוהכוון עוץ ייישות פג

לה י קהירל חביות שמאמות עציוזמיכה בת-

י( גיתוף אשיגאה בלה ם, קהיים, הורשי)נלות מקומיות תוח קהיפי-

גות ת מנהייד – תוכננאוטסטת איתוכנ-

א בם וצילחייחום ת

 .אבצג לניטורלול מנסיש מ
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רה ייקרעסוקה וייעוץ ת

 .ץראהכל בם יאצויות ואצוילן יילונאובי לטונפרן פואבן ווהכווץ יעיי תורישם יציעהמם ייודייעה ונוהכי זכרמ – ם’יליבש’ן ווהכהת יוכנת

ם נוספים יענמ

רועי מודעותיא -

םיאת היוצלב קהיבה מקריפגעי פעולות אי צה”ל ונלחלרון ליכזס יום הקט -

םיאהיוציהם דלם ויידם חריל הורח של שיי שכולבורצירוע י– אנוי ם לשם שיפגשינ -

ארץ זרועה

טרות מ

ם. שפחתק מחים מחקתל הרשמצוקה בם בם המצוייידם חרילחיילה” או לאשם בירפשי ל”חוזי ונכליווי כלסיוע ול

חבמוראור ית

ם, שפחתמק חימם חקתהרל שבמצוקה בם המצויים ידחרם ילחיילאו  לה”אשבם ירל”חוזפשי וני רוחומגשמי  יכלכליווי ולסיוע  
ם יירנתום ינעיגרל לכות ייהודבות רותת ידיהוזהות ללויות עיופרש דמתיבתלעהפ ,סוקהעתרויות פשואכויות זצוי מיבעסיו
ם ישונם קושיי יכתהלם דקתותיטיפולם סוסית חוות לכולשר אלה הקהיתוף שיבתיטיפולת יאחקלחווה  תלהפעם, ייתמשיומ

להם  יסייעו שראת ידהחררה החבי איוצלגות למחלוקת  לה,בקהיבות לשתוהת יתרחב ,תיעסוקתתת גרסמללות סתגהם ילהכול
ם. יכראבגות ללרה, חלוקת מחבבות בלשתבה

החצר של יודה

טרות מ

ת י)תוכנמגוונות  לויותפעיכות ערניודה”  לשר צב”ח .תידהחררה החבמן  תאוצויום יאציולי תרחבז כרמא הייודה”  לשר צה”ח
רועה’(. ץ זרא’ת טעם עמותמ

חב מוראור ית

כל בל פעיז כרהמ .אותויוצם יאיוצ 1,000מ-ר יותמונה  לההקהים. שווית בוצמקחלק  להיות תפשרהמאועוטפת  תתומכלה קהי
ם. ים מגוונם מפגשייפשרם המאמיעים וניבמוד ריבודה ולי עלז חלכרמ. בל מאוחרותיד שעות לשעות היום וע

לה קהיתחום 

מהעית נישפחתרה מאווים בית וחגברוחות שאכות ערב; נערי מדת מוגשת יתירוחה חמה ובא -

םשורשיסעות , מאותדנם וסי, שיעור, הופעותינה היהודשלוח הם לתאתוכן מות עם יזהות היהודעמוק לבור לויות עם חיפעי -

דעוורות גנ ,בהיבסהכות יא ,רהציי ,לחומ ,קהמוזי ,רוןטאית ,יהלוגקוא ,אותריב ,להכלכ ,בהיתכם: יאנושגוון מבלויות עיופאות דנס -
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צוע י מקמודים ולמיידקם אימודידוד לת לעיים – תכנטיגות לסטודנלמ-

 .תידם החרשפחתיהם ומלהוראות היוצם ויאהיוצין חדש בר מחבטרה למם ביי הורבזומה וערלות יפעי-

ת יגות יהודיה והלוסופיה, היסטורי פימודילת למדקתת מיתוכנ-

ישי איווי ל

ל יודה” ר שלות ה”חצפעיבות בדנמוד או התילשעות למורה תגת סיוע בלת מבלת לקיתוכנ סיוע – גותלמ-

וויות חת אד בלעי דכישי אצועי מקיווי לת המאפשרם ייפסיכולוגם יטיפולל שמון מיוליה להפנת יתוכנועו”ס  יוויל – פשינסיוע -
ם יאירם וביבצים ית חייייבנע בר ולסייבעה

ם רוקרטייים בייכ. סיוע בהלכויותצוי זא מינושכה ברדישי והיווי אל-

עמותת 'החוט המשולש‘

 ,תיב”ל שודה בעל מודבש מושיתוך  ,תיבי וחסרסיכון בת ם/וירעיצונוער  יבנען מלם ילשוריבת לפועש’ שולהמהחוט ’ת תעמו
 ”.עותשמבה ומיבבור לסחי

ת החם”( יב)“החב הפתוח רהמ

 ,ייעוץ ,גשירטיפול  ,חמותרוחות אל כול .שיפוטיא לאופן בי מנזסיוע  המציע מצוקה,ב 14–25( לי)גם ירעיוצם יגרבתמליומי  חם תיב
מיוחד ם ביבער, ובלות יומיותשעות פעי, בקה ועודי, מוזעשרה מגוונות – אומנותיות ה, ותוכנחותיסה ומקלבכ

ג ת גי קורם חסרירעיצקומי לל שים – הוסטיבנת היב

עם  עסוקה,תבבות לשתלההכנה  לכולקום, שית יותוכנישי איווי לטוח, ביור דק יענהמ ,תיבי חסר )18–25( םירעיצלי ייעודל הוסט
נה ד חצי שפשרות לשהות עא

יון רבהירות עיצלדה חייבנות + התיב

וכן  ,תגשירמה רביווי ל ,יעסוקתתקום שי ,ישיאטיפול  לכולתוכנן. מי תבליון רלהיקלעו נשאו  תיבחסרות  רותעיצלקומי שיל הוסט
ם. ייתנד שנה על שרך כלדת בשכמשהות נדה; היי הלחרמיכה אדה ותילהכנה ל

ם יבוגרלר בעמרות יד

ר בעממחלק כ ,גשיורי עסוקתתיווי ל ,מאותלעצאה צייבסיוע  המציעות רותיד – ובנות( םי)בנעמותה הי תבי בוגרלר בעמת גרסמ
ם. יימאם עצחייי לגתרדה

ם”( ילטר)“שרום ת חיניל

קום שית יתוכנד ועם מיימה כלשנה ילפשר מאת גרסהמ .גגתקורא ללםשיקומצוקה  סיכוןבם/ות ירעיצלתימנזתרומיחיג גתקור
 .ידענה מיישעת חוסר מיטחון ושייכות בחושת בר תיד להחזם. הצוות עובל שישה חודשיש
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‘ אותות’ – דלת לחיים חדשים

 ,יי-טיפולנוכהחיף צהרבקצה  םיאמצהני שפחתמף עורי חסר 26, עד 12י בנרות עיוצם ירעיוצנוער  ובנות יבנלסייעת מעמותה ה
עם  שותפותב ’,אותות’ת עמות .יתי-בחוץלטיפול  םוזקוקים תימבאו ו/נוך חיגרות סממפלטו נשחר אלסכנה ובסיכון בם יאמצנש
יור דהגרות סמחיפה. ובב יאבל תבם, ילרושיבם מוקמישמם ילבהוסטנוער  יבנלענה מגם  תננות ,יתרהחביטחון בוההרווחה  דשרמ

מה  כל תאם/ות ירעיצולם/ות יערלנספקות ומחם,  ואוכל םחמים מיטוחה, בגגתקור ,ידמיירום חיענה מנות נותטווח הרות קצ
רה חזב ללשתו טרשמיומי  זלו״עם  תקומישית גרסמכך  לענוסף  תנתינטווח  רוכותאגרות סמבם. טוחיובם ימוגנשיהיו  ידכרוש דש

ם, ימודילרתהיין בלכולהיום  רדסרה. החבמן  ילגרטניאחלק  להיות יךאםאותמד לשמיום  רדסלהם  בנותולם אותלוות ללה, בקהי
ם/ות ירעיצולם/ות יערלנע סיילם מצימאם עשינב’אותות’ עוד בלה. חוץ מאו ת רגסמבדה מילי זכרמבעשרה והסוקה עתמקור 

ם סימנו,חייהםל שבלשאותו בתידרהחלה הקהימן ת אצלםירבוחשלו אלגם ם עיסיימהם  ,להבקהירה חזב לשתלהוםתיבלבלשו
ם. כרשך דת הממצוא אמן לחוב וזרי סכנה בבמצמנוע מהם חשיפה לל

חוות שיח

טרותמ

ת גרסממפלטו נשר אידחרע רקמםירעיצלנוספת  םחיימנות דזהפשר אלתה טרשמלה האעמק בתיאחקלחווה  אהיח שיחוות  
בות הישימן דות ליי רחב ,םייתרחבם מיזיעה בראהם יה דסומיי 2019ת נשבהוקמה החווה לו. דגבה שת נוהמגונת יתלהקהים החיי
קמות שתוהלה פינ,לודגבו שםעולהמן אה ציילשיך תהלרו בעשר א,ידי-חרתל”שי-דתדהחב רמבהיום ם יאמצהנ ,יותדהחר

רועה’(. ץ זרא’ת טעם עמותת מי)תוכנ

חב מוראור ית

-תייהודזהות לר בווחישייכות חושת תת יילהקנת לעפוהחווה לה. האעמק בשגור עבת קומי-שיתיאלחקחווה א היח שיחוות 
ם, חייי לעבבטיפול  ם:ילשכולחווה בם החיילוב שיובמקצוע  שינאי דיל עי נפרטישי איווי לעות מצאב ,תישיאחות והתפתת ילאישר

דהמילד ומוס ,יותתרחבומיומנויות  יכולות תוחופיגול רתלחב רמ ,בותרתי פערל עגשר  אהיהחווה  .תיאחקלועשייה  מודילרה, ציי
לות סוגומכונות נקת ידב,ישונארמיון  רובעשר אם, ירעיצ 30ם ירחבת יתוכנבם. כרדפי לבוצה וקפרט  כל לטפח שהמבקחופשי  

ת יתוכנביווי הלם. חודשישישה ל שקופה תשך מלטרות ומם ידיעת רדגוהת ישיאחות להתפתת יתוכנת מהתא ,תיתוכנבף תשתלה
וב לשיויתוקעסתויויל,תועיצמקהשרהכ,ודמיולהשרעהתואדנס,שייאורטמנ,יוגולפסיכול פטי,ולפטיתמאתמ– ו”סעלולכ
בודות החווה. עב

יוצאים בפרדס

טרות מ

בות לשתוהת ישיאחה מיצתדעודהמ ’,נוילשים יאמ’יוצוסיוע  מיכהתתבלמקבה, יבסוהחנה  דסמפרי דהחרר זהמגי איוצללה קהי
להקהים מלעצרו צשיכור רכחנה־דס פרזור אבם יאויוצאות יוצל שבוצה ק .תתומכת ישפחתמחוויה  תוךמת ילאהישרבות רתב

תותומכעוטפת  
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אות יוצעשרות  מונה לההקהי .תילהכלת ילאהישררה חבבבות לשתוהת ישיאחות התפתען מלם ילפועהם  חדוי ,

https://www.otot-il.org.il/
https://seachfarm.co.il/
https://leshinuy.org/mag/%D7%99%D7%95%D7%A6%D7%90%D7%99%D7%9D-%D7%91%D7%A4%D7%A8%D7%93%D7%A1/


 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

                  
              

                  

 .תחבהמורשפחה המתוך בםילדוגת ידהחררה החבמן  אוציםהףאשםידליםעםחלקם, לושישוהם יעשרהתנושבםרובם, יאצויו
ם. ים שונחומיתם ביענדס’ מציעה מפרם ביאיוצ’ל לה שהקהי

ישי איווי ל

אה ציל הים שגשיים והרפשיים הנשייד עם הקמודי להתדם, כידליל ל, כולישפחתישי ומגשי אפול רטי-

ם יישורתוח כדע ופית יחבאות להרצאות והרדניום סק-

טיות מיומנויות פרקם לירות עם כלהיכ-

בודה( עת א, מצילשמת )למיגשמה עצת בהישימיכה את-

עסוקה מוד ותימנויות לדזבור להחי-

לה תחום קהי

חון יטחושת שייכות ובספקת תת שמתומכלה ת קהירציי-

 ,שישירוחות אם ילכולם המפגשי .שייכותחושת תחוות ולדומה  במצבם שינאר ילהכם יאיוצלם ישמאפשרם ייתלקהים מפגשי-
ם ועוד שותפים מיחג

ם ם חדשיפיטרבור מצעמיכה מקורות תם כך שיהפכו ליאהיוצת מעצה-

ם בות מקומייררועי תיאבור לחי-

לות מקומיות ין קהים בישרת קרציי-

אות( צם והריאונימוזם ביטרון, סיוראיתפות בהצגות תשת, הלשמת )לילאהישרבות ררות עם התמות היכדלויות המקפעי-

לה בות בקהידנדום התקי-

שפחה מתחום 

ם יפערת מלשלהם פרטיים יושיעורם יחוגבלוב ושיגשי רטיפול  לכולם, ידלהיל שם ייחותוההתפתם גשייהרם יכרצלענה מתן מ-

ר חבה יותלה הרם בקהיישרח קפתהם לם שמאפשרות לידלייות לתרלויות חבפעי-

‘צעדים’ – סיוע משפטי להורים יוצאים

ם שמצויית ידהחררה החבי איוצלשפטי המחום תבלסייע  תהטרומל’ ו’הלנוי’ לשים יאיוצ’עמותות  עם תוףשיבת להפועת יתוכנ
ם יענממגוון ת נונות ,תידהחררה בחברו נותר בעלשזוגם י בנום ידלילהם שיש מי לת דעמיות יהתוכנרושין. יוגדה פרי יכלבה

 ,חוםתבאמצתמהד”עומישונארטי שפמעוץ יים יהפונם ליבמקת יהתוכנת רגסמב.תידסממותישפחתמ,תישיאלות נהבהת
תפשרמאת יהתוכנ .תיהתוכנת זכרל שישי איווי ולם יבעורמרווחה  מיגורמול  נהלותבהתעו”ס  לשיווי לם, יערעורבד ססובמצוג יי

ערך מלתיהתוכנין בפעולה  תוףשית גרסמב’.להל’תעמותל שםיטפלהמערך מתגרסמבםיהורת כרדוהפשי נטיפול  תבלקגם  
רושין. יגם ביאיוצי ליווי ייעודיך לתהלטור לבל מנת לקיתוכנם ליפונפשרות לת אנתינוי’ נם לשייאציו’ת ל עמותג שניטורהמנ

רושין. יגסוך סכבםיהורין בטי שפממאבק ל שבוך סהחום תבעמקצושי נאולם יאיוצלעדומימיכה תלמקור א הית יהתוכנעוד ותאז
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אות ויוצם יאיוצלוי דהחרנוך החיי בוגרלעסוקה והתלה שכההחום תבעמותות 

י”ס בב/ה מדלשמי בר מדובבוהה. גשכלה הי מודיבלי דהחרנוך החיי בוגרלוב לשיהנוגעת יות נימדשה ביגבוהה גשכלה להצה המוע
/ת בוגרהלשםהחייח אורלשרקיןאשציין ליש  .חמ”דקוח פיבלשמלם,יחראדות מוסמאולדבבלנוך החיד שרמבידחרקוח פיב
ל כול ,תידהחראוכלוסייה לם ינתינשם יענהמל כללם יאכזשר א ,תידהחררה החבאות ויוצי איוצת אוכלוסיילחס ייתמסמך המיום. כ
שרה הכר בשעמוד יהלד מוסביייעודשר קיש אנוי מיל עצה ילממבוהה גשכלה לההמועצה  כן מוכ’.וכועטפת מירותשי ,גותלמ

בוהה גשכלה להנות ימכנן יש ,המיפוית ביתכלכון נם. טיסטודנהעם  שרהקיש אשיהיה  ,תידהחררה החבי איוצי תגראלמה ידמק
 .תידרה החרם מן החביאד יוצצם לידחד חרם ייבהן לומדנות שימו גם מכ, כתידרה החרי החבאיוצדות להמיוע

עמותת ‘אלומה’

ה יפריפרהןמתורעיצוםירעיצלשתיבמיטת בולתשהתמדהמקת יתרחבת ויעלנה תעמוא הינוי שילשם  םירעיצ — לומה''א
לה עימפחום תכל בשונה. ארסוקה עותבוהה גשכלה ה,יעותמשמרות שים: ייקרעים חומיתלושה שב,תפיגאוגרוהת יתרבהח

ם, נוספים יגונראועם  בוההגשכלה לההמועצה  עם פעולה תוףשית גרסמבעמותה, הם. ימגוונם ילקהלשונות  יותתוכנעמותה ה
יהם. כצורמה לי התאדם ותוך כיאציודות ליות מיועשר חלק מן התוכנא, כידנוך החרי החיבוגרמות ליות המותאמציעה תוכנ

תוכנית זרקור

לווה ומי דהחרנוך החיי בוגרלם מיידקאם ימודילישה גמנ ,’לומהא’ת עמותי דיל עת לעומופבוהה גלה שכלהעצה המוי דיל עהוקמה 
אות דנסם, מיידקאהכנה  קורסי ,תישיאוהכוונה  ייעוץ ספקתמת יהתוכנעסוקה. התשוק בבות לשתלהד וער התואמהלך בם אות
 .גותלבונה ומת ניכלנהלות כללהת

תוכנית שקד

י דהחרנוך החיי איוצם טילסטודנלסייע  תהטרומם מיידקהאדות המוסל כלבת להפועד קשת יתוכנדה נוס ,רקורזת יתוכנחת ת
צוי מיבסיוע  ,דמוסבםמיהקיים יענמליווך ת,תיהתוכנת יועצי דילעישי איווי לםיבלמקם טיסטודנהם. יבעורהממוד יהלדות מוסב
 .טיותלווניות רצונגות חילמבור לכויות וחיז

תוכנית מארג

לווה מת יהתוכנם. מיידקהאם ימודיהלקופת תבי דהחרנוך החיי איוצם טיטודנסליווי לספקת מ-2022,בעול פלשהחלה  ,גרמאת יתוכנ
רסיטה ביאונבתלפועת יהתוכנם. ייתנששך מל– ינשרתואבםטיסטודנהתואם ינשלוש ששך מבשון אררתואבםטיסטודנהתא
ם ירבשמ ,יכלוכלי שפחתמף עורר דהיעמו כם ייחודיים יתגראעם  דותמודבהתסייעת ומ ,ביאבל תרסיטת ביאונוביון טכנב ,תירבעה
כל  ם.יענמלשמאוד  מקיפה עטפתמםיבלמקת יתוכנבםתפישתהממיה. דקאובת ילאהישררה חבבבות לשתוהם, ייוזהותם גשייר
ם אותולהפנות  לטיפול םזקוקיהם ירעיצזהות ל ,ראשהבן  דו,תפקישמ ,טיפולהמות עולמיע שמגבוצה קחה מנת בלמקבוצה ק
ר שכסוד בסקה יענמתיהתוכנ .ינשרתואבםייתנשאו  תיהתוכננות שלוש ששך מבקעמיהמי תבוצהקיך התהלת אליולהוביו לא
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https://che.org.il/decision/%D7%A2%D7%A7%D7%A8%D7%95%D7%A0%D7%95%D7%AA-%D7%94%D7%9E%D7%93%D7%99%D7%A0%D7%99%D7%95%D7%AA-%D7%9C%D7%94%D7%A0%D7%92%D7%A9%D7%AA-%D7%94%D7%94%D7%A9%D7%9B%D7%9C%D7%94-%D7%94%D7%92%D7%91%D7%95%D7%94/
https://www.aluma.org.il/
https://zarkor.org.il/
https://www.aluma.org.il/program/%d7%9e%d7%90%d7%a8%d7%92/


               
                

   

  

 

 
          

ם. ימודיהלס לעומת מהמותאיפות תכבנה, שהשך מבתיתבוצקבודה עתעשינעוד  .הצורךת דמיבימודילוסיוע  חיהמגת למ,מודיל
ם תפישתמםטיטודנסהכן מו כם. יאהיוצם ידמודתמםתיאשםשייוהקבויות כרמוה,םיתגרהאל עחלשימקום ם ירפשמאם המפגשי

 .אהריביות גוזויות נמי ,תליכלכלות נההת ,תמידקאבה יתכ,מןזליהונ,םדימולינויות ממיו ,םריבוגהםחיילנה הכיהן ניבנות שואות נדסב

– האוניברסיטה העברית בירושלים יסודות

שכלה הם ילשלהם ינייעונהמת ידהחררה החבי איוצלת מיוחדנה ים-מכדקת יתוכנא הית ירבעהרסיטה ביאונביסודות” ”ת יתוכנ
ם: ילולסי מנת מציעה שינה. התוכנימכרסיטה או לביאונבלה לי הקאנתם בים עומדנירסיטה, ואביאונמוד בלי לדכ

יחידות לימוד  - מסלול קדם-מכינה, לחסרי תעודת בגרות או בעלי פחות מ- 7

יחידות לימוד  ויותר  או בגרות מלאה אך שאינה עומדת בתנאי הסף  - מסלול מכינה – לבעלי  7

 .יתבוצוקישי איווי ולי מודילסיוע  חיה,מגת למ ,מודילר שכמון מית להכול ,גרמאת יתוכנלדומה בחבה, רעטפת ממציעה  תיהתוכנ
ם. מיידקם אימודילרך לדב בלשרסיטה כביל האוניות שלנות הכלימכב בלשתם בה להתפישתמסייעת לת מיהתוכנ

מכינת חרדים בטכניון

ם ינייעונומת ייכונתהשכלהאו  תגרובתעודתילעבםניאשידהחרנוך החיי בוגרלתדומיוע ”םלת”תרחבי דילעתלפעהמונה ים-מכדק
ת יכלוכלת יתרחב ,תמידקאעטפת מםטיסטודנהםיבלמקנה, ימכבשך ובהמנה, ים-מכדהקת גרסמביון. טכנבםימודיללבל קלהת

יון. טכנשון באר רי תואמודיב בללשתחה ולהנה בהצלית המכם אי לסייע להם לסיידכ

ת אלקריון. טכנהלשנה ימכליסה כנת נוחיבלםירעיצהתאין להכם תטרומם חודשיחמישה כםישכמננה ים-מכדבקם ימודיהל
קה. טימתקה ומיזמו פים כיאבור מיוחד בנושי תגדנוך החרי החים בוגריבלנה מקחיבה

ת יועצ ,מיוחדבלהם  שהקשמקצועות  עם דותמודבהתת ישיאכות חונ ,ימודילסיוע  םיבלמקנה ימכובנה ים-מכדבקם תפישתהמ
כויות זצוי מיבוסיוע  שונות גותלמםיבלמקם תפישתהמכן  מוכם. טיסטודנהכל  תאלווה שמם ידחרז כרלשמיכה תוכן  םימודיל

ם. מיידקאם הימודימון הלמיתור מקורות ליוא

– אוניברסיטת בר אילן קדם-מכינה לבוגרי ובוגרות החינוך החרדי

בלה הקי אנתבםיעומדם ניאולן, יארבבםעיצשמות נויהמכי לולסממחד אבבלתשלהם שיהמבקם ימועמדלדמיועלול סהמ
ם יבלמקם תפישתהמבוהה. גשכלה לההמועצה י דיל עדו שהוגפי כ ,ידהחרנוך החיובוגרות י בוגרלת דמיועלול סהמנה. ימכל
ם יבלמקנה ימכם דבקם תפישתהמכן  מוכ.מודיליכצורישת כרבוסיוע  רזעישיעור ,טידקידחון אבמו כםיענמתלהכולעטפת מ

ם. יחנמבמן בתוספת ז
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https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Facademiaplus.inwise.net%2Fyesodot2026%3Ffbclid%3DIwY2xjawOsoohleHRuA2FlbQIxMABicmlkETFlWU9XOVhDcFBFZmZBZmRsc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHlAxKKf2Zcs4JNLhd-yxS-wYBEg3Ujr904u2KioRYukCbc0hiy3X-4q8rSte_aem_zlqxn_uyrQmzF9k6VoXiqw&data=05%7C02%7CEfratSp%40jdc.org%7C549d72e540644d6f249e08de3bb1fb16%7C89e4c90de39c49dba2aaeeb7e02c7786%7C0%7C0%7C639013832759872889%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=vLOERJ7JNoR1rHBnxKsVxlGU0SjKz2jDT6sJB5YrH0U%3D&reserved=0
https://kdam.technion.ac.il/node/41
https://www.telemisrael.co.il/
https://www.telemisrael.co.il/
https://mechina-kda.biu.ac.il/pre_preparatory_course


                

                 

              

      

 
                 

– אוניברסיטת בר אילן תוכנית ראשונים לבוגרי ובוגרות מוסדות חרדיים

ם טידנטוסתיהתוכנת רגסמבבוהה. גלה שכלהעצה מוהידילערו דשהוגפי כ,ידרהחך נוהחירות בוגוירבוגלתדעמיוהתיתוכנ
ת מידקאעטפת מל הכוליהם מודילקופת תאורך ליווי למם יונהנבלה הקי אנתבמות ולהתאלהקלות  םיאכזם ידחרטיות וסטודנ

 ,םטיידקדי-סיכופםינחובאמון מיבעסיו ,מותרפי לונות טקבוצות בק –תליגנאדי מוליבעסיו ,כותנחו /םריבותג /רזערי עושי ,תמכתו
רה. ייעסוקה וקראות תדנת וסיתרעטפת חבמיה, מדקאבות בלשתא האות בנושדנ, סיטיפול פסיכולוג

– אוניברסיטת בר אילן בשיתוף ‘עתידים’ ו‘יוצאים לשינוי‘ ‘קדימה להיי-טק’

ר תואלבל קלהתם ינייעונהמ ,יותחודייואוכלוסיות  יהיפרהפרובנות  יבנ ,ידהחרנוך החיובוגרות  יבוגרלת דהמיועלוט פיית יתוכנ
ת יבמיטהכנה  דצלר תואלבלה הקסיכויי  תאלעבהלסייע  תדמיוענה ימכבתפות שתהם. קימדוים ומדעידסה הנחומי תבשון אר
ת יתוכנבםתפישתמה.ביבאלתטת סירביאונבולן יארבטת סירביאונבםידמוילללבקלהתלו יוכנה ימכהירבוגמיה. דקאבםידמוילל
ייעוץ  ,כךלם זקוקישלו אלטי דקיפסיכו-דחון אבמון מי ,יטרפסיכומלהכנה  קורס ,רזעי שיעורקיום,  גותלומם ימודילגות למבלו קי

ם. י חייישורכעשרה בם וקורסי הימודילול לסת מרחיבמקצועי ב

– עמותת עתידים תוכנית מאיץ עתידים

םידמילתל שנות המצויל אצינפוטת גשמולהם ייוטכנולוגם מדעיים ילולסמבנות ומצוים יישורכמוש מילת יתוכנא היץ’ ימא’ת יתוכנ
ם ינייענתשמת ידהחררה החבאות ויוצי אציולמה התאל שלוט פייב לשבת אמצנת יהתוכנ .תיתרוהחבת פיגאוגרהיה יפרהפרמן  

ד צל ,יתבוצוקישי איווי ולי מודילסיוע  ,תחודשיגת למם תפישתהמם יבלמקת יהתוכנת גרסמביה. טכנולוגוהדסה ההנמקצועות ב
 .גותטיפוח יכולות מנהי

– מכללת עזריאלי תוכנית לבוגרי החינוך החרדי

ם,נוספים וגופיבוהה גשכלה לההמועצה  ףתושיבלה, המכלדסה. הני מודיבלם ינייעונמלם ילולסממגוון  מציעה ילאירזעת למכל
י פסיכולוגוטיפול  ייעוץ ,תילגנאבר זעי שיעור ,כותחונ ,רזעי שיעורת להכולי דהחרנוך החיובוגרות  יבוגרלת יחודייעטפת ממציעה  

 .כויותצוי זמיישי וסיוע ביווי אם, לטיידקים פסיכו-דיחונעסוקה, אבשוק התבות בלשתת האאות לקרדנ, סדססובמ

– אוניברסיטת תל אביב תוכנית ‘מובילים’ לבוגרי ולבוגרות החינוך החרדי

דוםלקיב יאבל תרסיטת ביאונל שבותה חויממחלק כי דהחרנוך החיובוגרות  יבוגרלבוהה גהשכלה ההגשת להנת לפועת יהתוכנ
ת בלהקיך תהלמהחל  ם,ימודיהלי בלשכל בלהם  לסייעאה בשעטפת מם יבלמקת יתוכנבם תפישתהמ .מגוונותאוכלוסיות  

אות דנסם, חייי ישורכתוח פילאות דנס ,תיכלכלמיכה ת ,רזעי ושיעורת מידקאמיכה ת ,תיהתוכנת זכרל שישי איווי לרסיטה, ביאונל
ם. טיידקים פסיכו-דיחונת הצורך ואבדמיי ברות ייעוץ פסיכולוגבודה, שיעם ההכנה לעול

תוכנית ההכוון ‘שבילים’

בהכנה סייעת מת יהתוכנעסוקה, התחום תבם. חומיתמגוון בת ידהחררה החבמן  אותויוצם יאיוצלמיכה ותיווי לת ננותההכוון  תיתוכנ
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 .אבנושרש דהנף סנוע סיוכל בובודה עחיפוש לתיתרחברשת ת ייבנב,יןדקניללפרופית ייבנב,םחייקורות ת בהכנ ,בודהעיונות ארל

https://www.biu.ac.il/page/11454
https://mechina-kda.biu.ac.il/node/968
https://atidim.org/%D7%9E%D7%90%D7%99%D7%A5/
https://www.jce.ac.il/%D7%91%D7%95%D7%92%D7%A8%D7%99-%D7%94%D7%97%D7%99%D7%A0%D7%95%D7%9A-%D7%94%D7%97%D7%A8%D7%93%D7%99/
https://deanstudents.tau.ac.il/movilim_main
https://leshinuy.org/programs/%d7%99%d7%99%d7%a2%d7%95%d7%a5-%d7%95%d7%94%d7%9b%d7%95%d7%95%d7%9f/


   

  

 

                

                  

                 
 
                

אומי לי והאברות הצשיהחום תעמותות ב

מתייצבים אל הדגל

י דיל עם לווימהם  שם ם,ידחרלם ייייעודם ילולסמלגוד י)בנם יילכלם ילולסמבא בצבי דהחרנוך החיובוגרות  יבוגרלוב לשיגון רא
כל בף מקידע מילמקור  ולהיות יאבהציווי הלא בנושחסר  שהיה פער אלמלא בם זהמייהודה(.  חצונת יאבהצם ידהחרת מנהל

תפשרהמא ,בותצייתוהמם יבצייתהמבור עתיבומיטת תומכבה יבסתרציילגון רהאל פועם, זהמית גרסמב.יאבהצרות לשישור הק
תילנכולמיכה תעטפת מםיבלמקי דהחרנוך החיובוגרות  יבוגרכן  מוכ.יאבהצרות שיבלהם שלאצינהפוטלוא מתאמצות ללהם  
החל  ידהחרנוך החיובוגרות  יבוגרת אלווה מת יהתוכנ .נותמצוידום וקיגות מנהיי ישורכתוח פי ,כויותזצוי מיבסיוע  ,ישיאיווי לובה  

שחרור: ד היוס ועגב הלשמ
םיזכורעו”ס  לשמוד וצישי אווי ילל כול ,יוסגי יכתהללשור הקכל בוהכוונה  ףמקידע מיספק מצועי מקדע מיז כרמ – יוסגטרום  -

ת יבת ומיטייכותרות את שיית תוכנייבנם וסיוע בקצועיימ

םיריכבין ובם יתשרהמם ילהחייין בת רחבשמג ניטורמנת יתוכנוגות ומנהיקוד פיי דתפקילשרה הכיות תוכנ – יוסגהמהלך ב -
ת קצועימיכה והכוונה מ, תיווים לקייענם, שמים שונחומיתב

עסוקההתשוק בבות לשתוהם בוהיגם ימודיבלגש דעם  רךדהשך להמת צועימקהכוונה  ,כויותזצוי מיבייעוץ  – שחרור תאלקר -

 .אבשמה מול הציך הסייע גם בהלגון מרהא

מכינות גוונא

לוש שד צלת יתנשחצי  תיתוכנמציעה  נהיהמכ .תידהחררה החבאות ויוצי איוצלת דהמיועת יאבם-צדקנה ימכא היא גוונת נימכ
רות לשים אותין ולהכת ילהכלת ילאהישררה חבלרבעהמיך תהלבםיאיוצללסייע  אהינה יהמכת טרמ.חודשל שרות קציות תוכנ

ם יטיול ,תמידקאמה רבם ימודיל ,תילטומנת יזפיהכנה לות הכוליות תוכנעה מצינה יהמכ .אומילרות לשיאו ”ל צהבי עותשממ
ל שם טיבבהיא בצלבהכנה  גשדעם  תיאבצם דקנה ימככת נהלתמנה יהמכיה. גוונל עת ילאהישררה החבעם  רותוהיכם, יוסיור

ל לכו ,ךרדהלכךראולדמוצליווי לםיזוכנה ימכבםיכיהחנ .יאבהצם יגמושהםלעועם רות והיכעת משמ,יברקרכוש ,םימוניא
סייעת מנה יהמכעו”ס  כן מוכיהם. כוערם זהותצוב ולעית ישיאחות להתפתם יכלם יבלומק ,אומיהלאו  יאבהצרות שיהמהלך ב
ם. יבת ענייבוץ קרת בקימוקמנה מי. המכת חובות ועודרדסם, בהקיענמ, בכךם לזקוקיד לל בודעמד חיית מבל, בקכויותצוי זמיב

מכינת גב“ע

סייה לוהאוכין בותידהחררה בהחמן אות ויוצם יאיוצין ברגשלתה רטשמת יאבם-צדקנה ימכא הימות( לעוין ב)גשר ע ”בגתנימכ
ה עשיים, מיידקאםימודיל,צה”לביתועשממתרולשית יזופית ילטמנהכנה  ציעהמנה יהמכה. יוונגללשלעתילאשר-ילהכל

כויות זצוי מיבעסיול,בהילידמוילתמלשלה ,ישיאיווי ללםיזוכנה ימכבםייכהחנלה. בקהים שותפימםוחיימות זוית יתרבח
ם .יימאם עצחייולהכנה ל
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http://www.mlh.org.il
https://gavna.org.il/
https://www.bina.org.il/%D7%9E%D7%9B%D7%99%D7%A0%D7%AA-%D7%92%D7%91%D7%A2-%D7%92%D7%A9%D7%A8-%D7%91%D7%99%D7%9F-%D7%A2%D7%95%D7%9C%D7%9E%D7%95%D7%AA/
https://www.bina.org.il/%d7%9e%d7%9b%d7%99%d7%a0%d7%aa-%d7%92%d7%91%d7%a2-%d7%92%d7%a9%d7%a8-%d7%91%d7%99%d7%9f-%d7%a2%d7%95%d7%9c%d7%9e%d7%95%d7%aa/


 

 

                   

                  

מכינת הישג

ת צומאמתחופשמערך ומו”ס עוי וילתלולהכת פעטמציעה מהניהמכם. ידודבםילחייכתשרלםידתעתהמת ורעיצולם ירעיצלהנימכ
להם  יןאשםיאיוצאו  יהםהורעם  שרקלהם  יןאשלואכ,ישפחתמףעורי חסרם ילחיילתדמיוענה יהמכ ,ראשהיןבבוע. שסופי ב
מיכה וסיוע. בל מהם תיהם ולקר עם הורפשרות להתגורא

‘בדרכי’ של עמותת בת עמי תוכנית

 .אומיהלרות שיהעות מצאבלה בקהילוב שיוהת יתרהחביות חרהא ,תידדההבות ערהי כערדום לקית להפועעמותה  אהיעמי’  תב’
מיכה ותיווי לם יבדנתמולבות דנתמלקה יענומ ,אותירבוההרווחה  ,נוךהחיחומי תברות שיי לולסמל שחב רמגוון  להמפעיעמותה ה

 .רותשיקופת האורך תת למקצועי

ת להכול ,תישיאת ממותאאומי לרות שית גרסממציעה  תיהתוכנסיכון.  יבמצל שע רקמם ירעיוצרות עיצלת דמיועי’ כרדב’ת יתוכנ
ת ישיאיות חראדלעוד ,לותסוגהמחושת תתאחזק לתה טרמם.יימאעצם חיית אלקרשרה והכת יתרוחבת גשירמיכה ת,מודציווי ל

רה. חבלה ובי בקהיעותשמלוב ממנות לשידזת ולספק היתרוחב

תוכנית 'מיטב' – הכנה לגיוס וליווי בשירות ליוצאי ויוצאות החברה החרדית

ת רושיבבלתשלהת ידהחרה רהחבת אוצויוי אציוללסייע  תהטרשמת יודחיית יתוכנא הי ,ה”לצויטחון בהדשרמלש’,במיט’תיתוכנ
רות שיוהיוס גהיך תהלכל  אורךלמיכה ותכויות זצוי מיבסיוע  ,תילטומנת יזפיהכנה  ,ישיאיווי למציעה  תיהתוכנ .צה”לבי עותשממ

עם  דמודלהתלהם  םסייעישמם יטורמנעם  םמפגשיולהכנה  אותדנלס ,תמקצועילהכוונה  םיזוכת יתוכנבם תפישתהמ .יאבהצ
 .תילרה הכלחבר לבעל המם שישונם היתגרהא

ת ידהחררה החבתוך ם מיענמ
גםיש  ,לואםיענמלעףסנו .דירהחך נוהחיי רבוגלאו /ותדירהחרה בהחמן ם יאליוצם ברובםדיעמיול עילםמירשוהםיענמה

סכנה ברה, החבת נחימבם, יאמצנשלו אכ ,ר)כלומם’ ידמודתמ’ערות ונם יערלנלסייע  תןטרשמת ידהחררה החבתוך בעמותות  
ם יכרדבשהם  םירעיוצנוער  יבנגם  םיעימגלו אלעמותות  ,תאזעם  חדי .יותדהחרגרות סהמתוך לרה חזבם כרדת אמצוא לאה(, ציי
 ,תידהחררה החבתוך בם יענוהמעמותות הל שק עמיממיפוי  עשהנא לזה  חקרמבוסיוע.  יווילם יבלמקהם  וגם רה,החבמן  תאצל

 .מה דוגמאותולהלן מוצגות רק כ

עמותת התקשרות

טרות מ

ת יטיפולישה געות מצאבת ידהחררה חבברו נותזוגם בנות או י בנשמי למיוחד בות ידהחררה החבמן ם יאויוצאות יוצלע סייל
אה. ירת ביתרת שייכות חברצית ויישיזהות האזוק השפחה, חיתוך המם בישרמור קשית בדמקת, המתיתלת וקהיגשיר
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https://www.mechinatheseg.com/
https://bat-ami.org.il/%D7%9E%D7%A1%D7%9C%D7%95%D7%9C%D7%99-%D7%A9%D7%99%D7%A8%D7%95%D7%AA-%D7%A0%D7%95%D7%A1%D7%A4%D7%99%D7%9D/%D7%91%D7%93%D7%A8%D7%9B%D7%99-%D7%A9%D7%99%D7%A8%D7%95%D7%AA-%D7%9C%D7%90%D7%95%D7%9E%D7%99/
https://www.mitgaisim.idf.il/%D7%9B%D7%AA%D7%91%D7%95%D7%AA/%D7%A8%D7%90%D7%A9%D7%99/%D7%9E%D7%A1%D7%9C%D7%95%D7%9C%D7%99%D7%9D-%D7%A4%D7%A8%D7%95%D7%99%D7%99%D7%A7%D7%98%D7%99%D7%9D-%D7%95%D7%A7%D7%95%D7%A8%D7%A1%D7%99%D7%9D/%D7%AA%D7%9B%D7%A0%D7%99%D7%AA-%D7%94%D7%9B%D7%A0%D7%94-%D7%9C%D7%92%D7%99%D7%95%D7%A1-%D7%95%D7%9C%D7%99%D7%95%D7%95%D7%99-%D7%91%D7%A9%D7%99%D7%A8%D7%95%D7%AA-%D7%9C%D7%99%D7%95%D7%A6%D7%90%D7%99-%D7%95%D7%99%D7%95%D7%A6%D7%90%D7%95%D7%AA-%D7%94%D7%97%D7%91%D7%A8%D7%94-%D7%94%D7%97%D7%A8%D7%93%D7%99%D7%AA/#/
file:///C:/Users/AlumaLe/Downloads/%20https/www.hitkashroot.com


 
 

                 
                   

ומספקים   אותם מארחים יוצאות/ים חדשים, ללוות ממשיכים ’התקשרות’ עשרות בוגרות ובוגרי בפריסה ארצית: - קהילה תומכת
להם רשת שייכות אנושית 

 
                 
 

                  
 

 

 

 

חב מוראור ית

י בנולת ידחרההרחבהןמםיאצויולת ואצויליתלהיוקשי גרוי ויבלל אשריבהוסהמנוקיתווהוף גהאהית ושרקתהתתועמ
תוך  – יהםדלוייהם הורזוגם,  יובנם ישואנם, ירעיצם, יאיוצפי לאעמותה הל שהמקצוע  שותונשי נאיוו ל 2007ז מאיהם. שפחותמ

אה. צייך היתהלעת מת הנוביתלת והקהיישפחת, המתיזהותבות הכמורדות במקהת

נה מימאמותה עה,קתנאו דה ירפרחאלרקעיבלות עהפורות חאמותות עמו כאלשישתה: גבאהירות’ שקהת’לשיותה דחויי
ר אלהישיין דעותרחאחיות לרחובלפשר ארות וזהיישות גר,כוןניווי לעם שפחה. מרוק פית בחיימנה יאתידהחררה בהחמן אה צישי
 .תית או זוגישפחתת מגרסמתן בייווי נשר הלא, גם כאת או היוצאי היוצכצורגש בדת העמותה שמה א. השרבק

ם ייזכרמםירותשי

- טיפול רגשי פרטני ליוצאות/ים ולבני משפחותיהם/ן על ידי מטפלים/ות מוסמכים/ות בעלי הבנה זהותית-דתית 

- ליווי זוגי ומשפחתי בדגש בהעצמת היוצא/ת ובבניית תקשורת חיובית מול בני זוג שנותרו באורח חיים חרדי 

- סדנאות עומק לעיבוד זהות, פיתוח כישורים רגשיים ויצירת תקשורת חדשה במשפחה 

הרצאות, סדנאות חווייתיות וערבים פתוחים לקהילת הדתל”שים  - ערבי  תוכן וגיבוש ,

- ימי כיף ונופשונים למשפחות, כולל ילדים, ליצירת חוויות משותפות 

- סמינרים יחידנים ומשפחתיים. סופי שבוע שמטרתם יצירת שינוי רגשי ודינמי 

‘לב אל הנשמה’

ת פחושמלל כולסיכון, הף צרכל  לעת ידהחררה חבבם יולהורם ירעיצוללנוער  םיענממגוון  תספקמשמה’ הנל אב ל’ת תעמו
ם יאלמםשותפים יאהיוצי רהור שאכ,שפחההמל כעם דה בועבגש דםמישמותה עב.תידרהחרה בהחמן ם יאהיוצם ירעיוצ
ם אתושמן פואבתושיגרובתוקרטייסדבתושענולפטיהתושיפג.שךמתמיולפטייך הלתבתופחשהמתאםויולמהתועמב.יךהלתב
 .תידרה החרחבשפחות במל

מדרשת ‘עולמות’

ם יענמהחייהן. בת יעותמשמקופה תבמיכה ותיווי לעם ת יבחפשות מה 16–24בנות יות דרחרות עיצלחם ת יבא הימות’ לעו’רשת דמ
חון אבטוח, בם ימגורמקום  םספקיהמ 18–25, בנות רותעיצול 14–18בנות  ערותלנם יתבי נשבם ימגורם ילכולרשה המדת ננותש

רשה מדבכן  מוכ.תגשירמיכה ותעו”ס  לשיטיפוליווי לם, מיידקאםימודיללדוד ועימוד ילנות ש 12ת מלשה,טידקיודי טראיפסיכ
יה. רה והורעיין הצתוק בימנוע נצון לתוך רשפחה משר עם המזוק הקחיגש בם דשמי

ם מיידקם אימודילדוד למוד ועיילנות ש 12יום סגש בנוך: דחי .1
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שפחה שר עם המקום הקל שיעבודה שפחה: עישור עם המג .2

https://www.guidestar.org.il/organization/580737112

https://olamotcenter.org/


  

 
  

                
 

 
 

                

   

                 

               

 

 
 

           

ל האוכלוסייה לכלם ירותשי
ם ינמיזלו אםירותשי .בורהציל כללםהפתוחים ירותשיל אישרבתחירזואח רזאכל  רשותלםמיקיי ,ללעישהוצגו  םיענהמל ענוסף 
בהם הם: ם שייזכר. המתידרה החראות מן החבם והיוציאת היוצלכל קהיגם ל

’ר תא ותכזכל  בורחיל כול ,תידהחררה החבמן  אותיוצולם יאיוצלם ינתיהנם יברם יענמלשר אי כנדועמין אדע מימקור  ואה’ -
 .ם/ותיאהיוצם לקהל ייייעודם יענמבור וכן לציל הכלם ליענמל

םירותלשיחלקות המרך דיע גלהאפשר  מהם םיברלשם חומיתגוון מבם יברם יענמד שרמל .יתרהחביטחון בוהווחה הרד שרמ -
רה החבמן  םיאהיוצחום תלת יאחראסיכון,  יבמצברות עיוצם ירעיצלד תית יתוכנת גרסמבנה, מיד שרהמכן  מוכם. ייתרחב

 2025(. ליפראכון ל)נלו ם אמייפעול בלה לחית, שמתידהחר

מותהמותאשרה הכיות תוכנח מפת ,המקצועיותשרות ההכערך מת אבודה עהד שרמל ימוב ,יודתפקית גרסמב .בודהעהד שרמ -
ישותרודם ייטכנולוגהם נויישיהפי  לעשרות ההכערך מרוג דלשד מיתמפן אובל פועד שרהמתן. יכואל עומפקח  קשהמי כצורל

ד שרהמכן  מוכ .לאישרבם ידעובהל שרות שתכההכושר  תאולשפר  בודהעהיון פרת אל ידגלהטרה מבנה, שתהמבודה עהשוק  
ם. ירעיהצי זכרת רשת מרשויות המקומיות אפות עם השותל במפעי

- ,עיותמקצורות שהכ ,םרירשוחמם ליחיית הכוונם: יברם מיחותברות עיוצם ירעיצלע דמיר מקוא הים ריעיהצזי כרמרשת 
 .רה ועודעי, הורות צתיתרבות חבעור, מגותלרה, מייתוח קרפיבוהה, שכלה גה

ם.חירזאלת יתרוחבת יכלכלחון יטברשת  קתענלהל ופועל אישרבי לאציסוהחון יטבהערך מלי אחראאומי ליטוח בלד המוס -
 ,כותנב עקם תבודעכושר  תאדו ביאשמי לי וטיפולצועי מקקום לשייות ייעודיות תוכנל מפעיד המוסקום, שיהחום תת גרסמב

אות בקצמגוון ק יענמאומי לטוח יבלד סהמוכך ל עף סנוסוקה. עהתל געמבדש חוהמם בלושיבע סיילטרה מב ,חלהמאו תאונה 
ם. ייתרם חבים פערמצצת ולסיסים בת חיימח רטיבי להדכל פי חוק הן עם ליאכזמי של

םזיכרמה .דהבועהשוק בב לשתלהמגוונות סיות לוכאולע סיילם תרטמשם רייזוואם יירונעיסוקה עתזי כרמהם מנות דזהזי כרמ -
ם יכלם ספקימם יזכרהמבודה. עבשמה להד עישי איווי ולאות דנס ,צועיותמקשרות הכ ,יעסוקתתחון אבמו כם ירותשים מציעי

ם ייתעסוקתם חסמית לועבת ומגוונד יעת אוכלוסיוללסייע  ידכהוקמו  םה .תוכרת ויומיומנפור ולשית צועימקת וחתפתהל
י איוצלי ייעודז כרלפנות לת ידהחררה החבי איוצם ייכולב יאבל ותם ילרושיבנויות מדזההי זכרמבבודה. עהם עולבב לשתלה

 .יתרחון החביטבד הרווחה והשרת ומבודה, הרשות המקומיעד השרי מדל ים עיבתוקצמנות מדזי הזכר. מתידרה החרהחב

דמוסבמדו לשת ידהחררה החבמן  אותויוצם יאיוצלת דשמיועת יתוכנת לפועם ילרושימנות דזהז כרמב ."עסוקהתלם יאיוצ" -
פונה. הי כצורלם מותאווי יהלשך מעסוקה. תעו”ס  לשווי ילם יבלמקז כרמלם יפונהם. ידחרם מעצם ירידמגם ניאיום וכי דחר

 .תילרה הכלחבלוב בשיגש בם דת וכן שמיצועישרה מקהכעסוקה או ת תאצימסיוע בם בחימתמנות מדזי הזכרמב

רההחבמן אות והיוצם יאהיוצת אוכלוסייעם ת דשעובעסוקה תת מדמקל שיווי לבל לקפשר אב יאבל תמנות דזהז כרמב -
נהלות והתבודה עהם עולעם  רותהיכ ,מיעצהצגה  תדנסגון כשרות והכאות דנסד צלעו”ס  לשיווי לם יבלמקם יפונה .תידהחר

ם. יאיוציות למנות וחלק מהן ייעודדזז הכרמם ליפונל הכלפות לשותאות מדנס. חלק מן התיכלכל
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https://www.kolzchut.org.il/he/%D7%99%D7%95%D7%A6%D7%90%D7%99%D7%9D_%D7%9C%D7%A9%D7%99%D7%A0%D7%95%D7%99_%D7%9E%D7%94%D7%97%D7%91%D7%A8%D7%94_%D7%94%D7%97%D7%A8%D7%93%D7%99%D7%AA
https://www.kolzchut.org.il/he/%D7%99%D7%95%D7%A6%D7%90%D7%99%D7%9D_%D7%9C%D7%A9%D7%99%D7%A0%D7%95%D7%99_%D7%9E%D7%94%D7%97%D7%91%D7%A8%D7%94_%D7%94%D7%97%D7%A8%D7%93%D7%99%D7%AA
https://www.gov.il/he/departments/molsa/govil-landing-page
https://www.gov.il/he/departments/units/molsa-yated/govil-landing-page
https://www.gov.il/he/departments/labor/govil-landing-page
https://www.gov.il/he/departments/labor/govil-landing-page
https://tzeirim.org.il/%d7%aa%d7%97%d7%95%d7%9e%d7%99-%d7%a4%d7%a2%d7%99%d7%9c%d7%95%d7%aa
https://www.btl.gov.il/Pages/default.aspx?gad_source=1&gclid=Cj0KCQjw2N2_BhCAARIsAK4pEkWumb75U0xNs2XHr3w6jva-U1NNMfWi1tvKwvf4EPRNfUeGw2q5rDkaAoyPEALw_wcB
https://www.gov.il/he/pages/employment-plans-guide?chapterIndex=2
https://www.gov.il/he/pages/employment-plans-guide?chapterIndex=2
https://hizdamnutjlm.org.il/%D7%94%D7%AA%D7%95%D7%9B%D7%A0%D7%99%D7%95%D7%AA-%D7%A9%D7%9C%D7%A0%D7%95/#out
https://www.tel-aviv.gov.il/Residents/HealthAndSocial/Pages/WorkCenter.aspx
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